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Organizaciéon del médulo

Formacion Clinica Humana

Materia ECTS Asignatura ECTS Curso/semestre
Bases de la 6,00 Patologia General | 3,00 31
Patologia Humana
Patologia General II: 3,00 3/2
Analisis por Problemas
Psicologia 6,00 Psicologia Médica y 6,00 3/2
Psicopatologia
Patologia Humana 102,00 Alergologia e Inmunologia 3,00 3/2
Clinica
Dermatologia 6,00 51
Endocrinologia y 6,00 5/2
Nutricién
Hematologia 3,00 3/2
Medicina paliativa 3,00 6/1
Medicina y Cirugia del 9,00 4/2
Aparato
Cardiocirculatorio
Medicina y Cirugia del 6,00 4/1
Aparato Digestivo
Medicina y Cirugia del 9,00 4/2
Aparato Locomotor
Medicina y Cirugia del 6,00 5/1
Aparato Nefrourolégico
Medicina y Cirugia del 6,00 3/2
Aparato Respiratorio
Medicina y Cirugia del 9,00 5/2

Sistema Nervioso
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Resultados de aprendizaje

Al finalizar la asignatura, el estudiante debera demostrar haber adquirido los siguientes resultados
de aprendizaje:

R1 Conocer y comprender la etiopatogenia y la fisiopatologia de las enfermedades
endocrinoldgicas

R2 Adquirir conocimientos teoéricos acerca de las manifestaciones clinicas, tratamiento y
prondstico de las enfermedades endocrinolégicas mas prevalentes.

R3 Saber plantear un diagndstico diferencial amplio dentro de las enfermedades
endocrinoldgicas en base a los signos clinicos obtenidos mediante la Historia Clinica.

R4 Saber solicitar e interpretar, de forma critica y eficiente, aquellas pruebas
complementarias que conduciran al diagndstico de las enfermedades endocrinolégicas y
metabdlicas

R5 Saber reconocer aquellas manifestaciones endocrinolégicas que llevaran al diagnéstico

de enfermedades de otros aparatos y/o sistemas.

R6 Conocer los criterios de control de las enfermedades metabdlicas (diabetes, dislipemia,..)
y su manejo terapéutico

R7 Historia clinica orientada a patologia endocrinoldgica.
R8 Reconocer mediante la exploracion fisica la anormalidad de la patologia endocrinolégica.
R9 Indicar e interpretar los estudios complementarios: pruebas de laboratorio y técnicas de

imagen mas frecuentemente utilizadas en endocrinologia

R10 Comprender el proceso de realizacion del diagnéstico diferencial

R11 Conocer los principales medios terapéuticos farmacolégicos y no farmacoldgicos
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En funcidn de los resultados de aprendizaje de la asignatura las competencias a las que
contribuye son: (valora de 1 a 4 siendo 4 la puntuacion mas alta)

BASICAS Ponderacion
1 2 3 4

CB1  Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender X
conocimientos en un area de estudio que parte de la base de la
educacion secundaria general, y se suele encontrar a un nivel que,
si bien se apoya en libros de texto avanzados, incluye también
algunos aspectos que implican conocimientos procedentes de la
vanguardia de su campo de estudio

CB2 Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o X
vocacion de una forma profesional y posean las competencias que
suelen demostrarse por medio de la elaboracion y defensa de
argumentos y la resolucién de problemas dentro de su area de
estudio

CB3 Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar X
datos relevantes (normalmente dentro de su area de estudio) para
emitir juicios que incluyan una reflexion sobre temas relevantes de
indole social, cientifica o ética

CB4 Que los estudiantes puedan transmitir informacién, ideas, X
problemas y soluciones a un publico tanto especializado como no
especializado

CB5 Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de X
aprendizaje necesarias para emprender estudios posteriores con
un alto grado de autonomia

GENERALES Ponderacion

CG4 Desarrollar la practica profesional con respeto a la autonomia del X
paciente, a sus creencias y cultura
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Reconocer las propias limitaciones y la necesidad de mantener y
actualizar su competencia profesional, prestando especial
importancia al aprendizaje de manera autbnoma de nuevos
conocimientos y técnicas y a la motivacién por la calidad

Desarrollar la practica profesional con respeto a otros profesionales
de la salud, adquiriendo habilidades de trabajo en equipo

Comprender y reconocer los efectos, mecanismos y
manifestaciones de la enfermedad sobre la estructura y funcién del
cuerpo humano

Comprender y reconocer los efectos del crecimiento, el desarrollo y
el envejecimiento sobre el individuo y su entorno social

Comprender los fundamentos de accion, indicaciones y eficacia de
las intervenciones terapéuticas, basandose en la evidencia
cientifica disponible

Obtener y elaborar una historia clinica que contenga toda la
informacion relevante

Realizar un examen fisico y una valoracion mental

Tener capacidad para elaborar un juicio diagnéstico inicial y
establecer una estrategia diagnostica razonada

Reconocer y tratar las situaciones que ponen la vida en peligro
inmediato y aquellas otras que exigen atencion inmediata

Establecer el diagnéstico, prondstico y tratamiento, aplicando los
principios basados en la mejor informacién posible y en
condiciones de seguridad clinica

Indicar la terapéutica mas adecuada de los procesos agudos y
cronicos mas prevalentes, asi como de los enfermos en fase
terminal

Plantear y proponer las medidas preventivas adecuadas a cada
situacion clinica

Adquirir experiencia clinica adecuada en instituciones hospitalarias,
centros de salud u otras instituciones sanitarias, bajo supervision,
asi como conocimientos basicos de gestion clinica centrada en el
paciente y utilizacion adecuada de pruebas, medicamentos y
demas recursos del sistema sanitario

Escuchar con atencién, obtener y sintetizar informacion pertinente
acerca de los problemas que aquejan al enfermo y comprender el
contenido de esta informacion
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CG22 Redactar historias clinicas y otros registros médicos de forma X
comprensible a terceros
CG23 Comunicarse de modo efectivo y claro, tanto de forma oral como X
escrita, con los pacientes, los familiares, los medios de
comunicacion y otros profesionales
CG24 Establecer una buena comunicacion interpersonal que capacite X
para dirigirse con eficiencia y empatia a los pacientes, a los
familiares, medios de comunicacion y otros profesionales
CG29 Conocer las organizaciones nacionales e internacionales de salud y X
los entornos y condicionantes de los diferentes sistemas de salud
CG33 Mantener y utilizar los registros con informacion del paciente para su X
posterior analisis, preservando la confidencialidad de los datos
CG36 Ser capaz de formular hipotesis, recolectar y valorar de forma critica X
la informacion para la resolucion de problemas, siguiendo el
método cientifico
ESPECIFICAS Ponderacion
1 . 2 3 4
CE44 Reconocer, diagnosticar y orientar el manejo de las principales X
patologias del sistema endocrino. Patologias de la nutricion
TRANSVERSALES Ponderacion
1 . 2 3 4
CT1 Capacidad de analisis y sintesis X
CT2 Capacidad de organizacién y planificacién X
CT3 Comunicacion oral y escrita en lengua nativa X
CT7 Resolucion de problemas X
CT8 Toma de decisiones X
CT9 Trabajo en equipo X
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CT10 Trabajo en equipo de caracter interdisciplinario X

CT12 Habilidades en las relaciones interpersonales X

CT14 Razonamiento critico X

CT15 Compromiso ético X

CT16 Aprendizaje autbnomo X

CT17 Adaptacion a nuevas situaciones X

CT26 Saber valorar la actuacion personal y conocer las propias X
competencias y limitaciones

CT32 Ser capaz de establecer y mantener relaciones con otros X
profesionales e instituciones

CT33 Saber obtener informacion relevante de las entrevistas personales X
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Sistema de evaluacién de la adquisicion de las competencias y sistema

de calificaciones

Resultados de aprendizaje Porcentaje Instrumento de evaluacién
evaluados otorgado
0,00% Preguntas abiertas
R1, R2, R3 65,00% Pruebas tipo test
R1, R2, R3 15,00% Practicas
R1, R2, R3 5,00% Participacién en clase
R1, R2, R3 15,00% Examen practico

Observaciones

CRITERIOS PARA LA CONCESION DE MATRICULA DE HONOR:

Segun el articulo 22 de la Normativa Reguladora de la Evaluacién y Calificacion de

las Asignaturas de la UCV, la mencion de "Matricula de Honor" podra ser otorgada por el profesor
responsable de la asignatura a estudiantes que hayan obtenido la calificacion de "Sobresaliente". El
numero de menciones de "Matricula de Honor" que se pueden otorgar no podra exceder del cinco
por ciento de los alumnos incluidos en la misma acta oficial, salvo que éste sea inferior a 20, en cuyo
caso se podra conceder una sola "Matricula de Honor".

Actividades formativas

Las metodologias que emplearemos para que los alumnos alcancen los resultados de aprendizaje
de la asignatura seran:

M1 Clase Magistral

M2 Resolucion problemas y casos practicos
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Simulacién virtual

Exposicion de contenidos por el profesor

Explicacion de conocimientos y capacidades

Exposicion oral del alumno

Actividades de grupo supervisadas por el profesor

Construccion del conocimiento a través de la interaccion y actividad de alumno

Atencioén personalizada del profesor

Pruebas para conocer el grado de adquisicion de conocimientos y habilidades /

destrezas

Trabajos escritos

Actividad on line en plataforma e-learning

Estudio personal

Busqueda de informacion y documentacion

Discusién y resolucion de problemas en grupo

Realizacién de trabajos y memorias en grupo

Trabajo grupal para la busqueda, discusion y filtro de informacion

Supervision de elaboracion de historias clinicas

Practicas clinicas
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RESULTADOS DE APRENDIZAJE HORAS ECTS
Clase tedrica R1, R2, R3 40,00 1,60
M1, M2, M4
Seminario y Practicas en Grupo R1, R2, R3 25,00 1,00
M2
Tutorias R1, R2, R3 6,00 0,24
M11
Evaluacion R1, R2, R3 4,00 0,16
M12, M13
TOTAL 75,00 3,00
ACTIVIDADES FORMATIVAS DE TRABAJO AUTONOMO

RESULTADOS DE APRENDIZAJE HORAS ECTS
No presenciales R1, R2, R3 75,00 3,00
M2, M15, M16, M17, M18
TOTAL 75,00 3,00
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Descripcion de los contenidos

Descripcion de contenidos necesarios para la adquisicion de los resultados de aprendizaje.

Contenidos teodricos:

Blogue de contenido Contenidos
Introduccion. Patologia ‘Introduccion a la Endocrinologia y presentaciéon de
hipotalamo-hipofisaria la asignatura

-Sindromes hiperfuncionales del lo’bulo anterior de la
hipofisis. Estudio de la acromegalia

-Estudio de la hiperprolactinemia. Otros sindromes
hiperfuncionales

-Estudio del hipopituitarismo

-Estudio de la diabetes insipida y del sindrome de
secrecion
inadecuada de ADH.

-Incidentaloma hipofisario y Silla Turca Vacia.
Patologia quirurgica de la Hipo fisis

Patologia tiroidea -Bocio simple y multinodular eutiroideo. No“dulo tiroideo

-Enfermedad de Graves Basedow

-Adenoma y bocio multinodular téxicos

-Hipotiroidismo

-Tiroiditis aguda, subagudas y crénicas

-Tratamiento quirdrgico de la patologia benigna del
tiroides

- Cancer de tiroides

o Clasificacién y clinica o Cancer de

tiroides: Tratamiento quirdrgico y seguimiento

Patologia paratiroides -Hiperparatiroidismo. Hipercalcemias e hipocalcemias no
paratiroideas
-Hipoparatiroidimo, Pseudohipoparatiroidismo
-Tratamiento quirurgico del hiperparatiroidismo
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- Sindrome de Cushing
- Insuficiencia suprarrenal aguda y crénica Hiper
e hipoaldosteronismos
- Hiperplasia suprarrenal congénita. Tumores productores
de hormonas sexuales. Hirsutismo y virilizacion
-Feocromocitoma. Incidentalomas.
-Glandula suprarrenal. Tratamiento quirdrgico
patologiaa benigna
-Carcinoma suprarrenal

- Hipogonadismos
-Ginecomastias, Trastornos de identidad de género

- Insulinoma y otras hipoglucemias. Glucagonoma.
‘Tumor carcinoide. Gastrinoma,

Vipoma, Somatostatinoma
-Cirugia de los tumores del tracto GEP

‘Neoplasias Endocrinas Multiples. Sindromes MEN.
Tratamiento quirdrgico.
-Sindromes pluriglandulares autoinmunes

Concepto, clasificacion diagndstico y clinica

-Etiopatogenia de las DM tipo 1 y DM tipo 2

-Tratamiento: Medidas generales, dieta y ejercicio

-Tratamiento de la DM tipo 1 — Insulinas

-Tratamiento de la DM tipo 2 — Antidiabéticos orales,
insulinas y otros farmacos

‘Complicaciones agudas de la diabetes mellitus

-Complicaciones cronicas (l)

-Complicaciones cronicas (Il)

-Complicaciones crénicas (lll) Tratamiento quirurgico del
pie diabético

-Clinica y diagnostico de las dislipemias
-Tratamiento de dislipemias. Prevencion asociada del
riesgo cardiovascular.

14/19

PI1-02-F-16 ED. 00



Universidad Gui a
Catolica de
Docente

Valencia

San Vicente Martir

Curso 2023/2024
340503 - Endocrinologia y Nutricion

Nutricién -Obesidad: Clasificacion, clinica y tratamiento médico.

-Cirugia bariatrica de la obesidad

-Sindrome metabdlico

-Bases clinicas de la Nutricion. Requerimientos y
evaluacién Nutricional

-Malnutricién extra e intrahospitalaria

-Bases nutricionales de la anorexia nerviosa y bulimia

-Nutricién artificial: enteral y parenteral

-Dietoterapia en patologia digestiva, metabdlica,
renal, enfermedades consuntivas. Nutricion artificial a
domicilio
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Organizacion temporal del aprendizaje:

Bloque de contenido N° Sesiones Horas
Introduccion. Patologia hipotalamo-hipofisaria 5,00 10,00
Patologia tiroidea 4,00 8,00
Patologia paratiroides 3,00 6,00
Patologia suprarrenal 4,00 8,00
Patologia gonadal 3,50 7,00
Tumores neuroendocrinos del tracto gastroenteropancreatico 3,00 6,00
Endocrinopatias multiples 3,00 6,00
Diabetes 5,00 10,00
Dislipemias 3,00 6,00
Nutricién 4,00 8,00

Referencias

1- Harrison. Principios de medicina interna- 2- Williams. Tratado de Endocrinologi‘a Henry M.
Kronenberg MD. (Elservier Saunders)

3- Luis Felipe Pallardo. Endocrinologi‘a cli'nica Ed Diaz de Santos

4-Uptodate. En: www.uptodate.com (actualizado cada 4 meses).

5- Endotext on line: En: www.endotext.org/ (acceso libre)

6- Manual de Nutricio’n Cli'nica y Dietetica. Editor Gabriel Oliveira Fuster. Editorial Di‘az
Santos.

7- Manual SEEN Endocrinologia y NUTtricion. Web: seen.es
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Adenda a la Guia Docente de la asignatura

Dada la excepcional situacion provocada por la situacion de crisis sanitaria ocasionada por la
COVID-19 y teniendo en cuenta las medidas de seguridad relativas al desarrollo de la actividad
educativa en el ambito docente universitario vigentes, se procede a presentar las modificaciones
oportunas en la guia docente para garantizar que los alumnos alcancen los resultados de
aprendizaje de la asignatura.

Situacion 1: Docencia sin limitacion de aforo (cuando el nimero de estudiantes

matriculados es inferior al aforo permitido del aula, segun las medidas de seguridad
establecidas).

En este caso no se establece ningun cambio en la guia docente.

Situacion 2: Docencia con limitacion de aforo (cuando el numero de

estudiantes matriculados es superior al aforo permitido del aula, segun las medidas de

seguridad establecidas).
En este caso se establecen las siguientes modificaciones:

1. Actividades formativas de trabajo presencial:

Todas las actividades previstas a realizar en un aula en este apartado de la guia docente
, se realizaran a través de la simultaneidad de docencia presencial en el aula y docencia virtual
sincrona. Los estudiantes podran atender las clases personalmente o a través de las
herramientas telematicas facilitadas por la universidad (videoconferencia). En todo caso, los
estudiantes que reciben la ensefanza presencialmente y aquéllos que la reciben por
videoconferencia deberan rotarse periddicamente.

En el caso concreto de esta asignatura, estas videoconferencias se realizaran a través de:

X Microsoft Teams

Kaltura

17/19

PI1-02-F-16 ED. 00



Universidad Gui a
Catolica de
Docente

Valencia

San Vicente Martir

Curso 2023/2024
340503 - Endocrinologia y Nutricion

Situacion 3: Confinamiento por un nuevo estado de alarma.

En este caso se establecen las siguientes modificaciones:
1. Actividades formativas de trabajo presencial:

Todas las actividades previstas a realizar en un aula en este apartado de la guia docente,
asi como las tutorias personalizadas y grupales, se realizaran a través de las herramientas
telematicas facilitadas por la universidad (videoconferencia). En el caso concreto de esta

asignatura, a través de:

X Microsoft Teams

Kaltura

Aclaraciones sobre las sesiones practicas:

Se realizaran por TEAMS
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2. Sistema de evaluacién de la adquisicién de las competencias y
sistema de calificaciones

MODALIDAD PRESENCIAL

En cuanto a los sistemas de evaluacion:

X No se van a realizar modificaciones en los instrumentos de evaluacion. En el caso

de no poder realizar las pruebas de evaluacion de forma presencial, se haran via

telematica a través del campus UCVnet.

Se van a realizar las siguientes modificaciones para adaptar la evaluacion de la
asignatura a la docencia no presencial

Segun la guia docente Adaptacion

Instrumento de % otorgado Descripcion de cambios Plataforma que se
evaluacion propuestos empleara

El resto de instrumentos de evaluacion no se modificaran respecto a lo que figura en la guia

docente.

Observaciones al sistema de evaluacion:

El profesorado en caso necesario podria recurrir a examen oral por TEAMS
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