
Curso 2023/2024

282028 - Nuevas Tendencias de Prácticas en Centros Deportivos

Información de la asignatura

Titulación: Grado en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte

Facultad: Facultad de Ciencias de la Actividad Física y del Deporte

Código: 282028 Nombre: Nuevas Tendencias de Prácticas en Centros Deportivos  

Créditos: 6,00 ECTS Curso: No ofertada Semestre: 1 

Módulo: 11) Módulo optativo

Materia: Nuevas tendencias de prácticas en centros deportivos  Carácter: Optativa  

Departamento: Disciplinas y Actividades Físico-Deportivas

Tipo de enseñanza: Presencial

Lengua/-s en las que se imparte: 

Profesorado:
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Organización del módulo

Materia ECTS Asignatura ECTS

11) Módulo optativo

Curso/semestre

Atletismo  6,00 Atletismo  6,00  4/1

Fútbol  6,00 Fútbol  6,00  0/1

Natación  6,00 Natación  6,00 Esta optativa no se 

oferta en el curso 

académico 23/24

Tenis  6,00 Tenis  6,00 Esta optativa no se 

oferta en el curso 

académico 23/24

Baloncesto  6,00 Baloncesto  6,00  4/1

Nuevas tendencias 

de prácticas en 

centros deportivos

 6,00 Nuevas Tendencias de 

Prácticas en Centros 

Deportivos

 6,00 Esta optativa no se 

oferta en el curso 

académico 23/24

Pádel  6,00 Padel  6,00  4/1

Dirección y gestión 

de gimnasios y 

centros deportivos

 6,00 Dirección y Gestión de 

Gimnasios y Centros 

Deportivos

 6,00 Esta optativa no se 

oferta en el curso 

académico 23/24

Métodos y 

técnicas de 

investigación 

aplicados en C.C. 

del 

Comportamiento.A

ctividad Física y 

Deporte

 6,00 Métodos y Técnicas de 

Investigación Aplicados 

en Ciencias del 

Comportamiento. 

Actividad Física y 

Deporte.

 6,00  4/1

Actividades 

acuáticas 

recreativas

 6,00 Actividades Acuáticas 

Recreativas

 6,00 Esta optativa no se 

oferta en el curso 

académico 23/24
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Deportes en el 

medio 

natural:técnicas 

específicas

 6,00 Deportes en el Medio 

Natural: Técnicas 

Específicas

 6,00  4/1

Resultados de aprendizaje

Al finalizar la asignatura, el estudiante deberá demostrar haber adquirido los siguientes resultados 

de aprendizaje:

Competencias

En función de los resultados de aprendizaje de la asignatura las competencias a las que 

contribuye son: (valora de 1 a 4 siendo 4 la puntuación más alta)

Ponderación

1 2 3 4

Sistema de evaluación de la adquisición de las competencias y sistema 

de calificaciones

Resultados de aprendizaje 

evaluados

Porcentaje 

otorgado

Instrumento de evaluación

Observaciones
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Los resultados obtenidos por el alumno se calificarán en función de la siguiente escala numérica de 

0 a 10, con expresión de 2 decimales, a la que podrá añadirse su correspondiente calificación 

cualitativa

                0 – 4.9: Suspenso (SS)

                5.0 – 6.9: Aprobado (AP)

                7.0 – 8.9: Notable (NT)

                9.0 – 10: Sobresaliente (SB)

 

Criterios de concesión de Matriculas de Honor.

La mención a la Matrícula de Honor (MH) podrá ser otorgada a los alumnos que obtengan una 

calificación igual o superior a “9”, siempre y cuanbdo el número de estos alumnos fuera inferior a 20 

se otorgaría una matrícula de honor al alumno/a que alcance la puntuación requerida). Si el número 

del alumnado que cumpkla las condiciones de matrícla de honor excediera del 5%, esta calificación 

se irá asignando hasta completar dicho porcentaje empezando por la puntuación más elevada. En 

caso de empate, lo decidirá el profesor.

 

 

M1 Exposición de contenidos por parte del profesor.

M2 Dinámicas y actividades en grupo.

M5 Discusión en pequeños grupos.

M6 Clase práctica

M7 Asistencia a prácticas

Las metodologías que emplearemos para que los alumnos alcancen los resultados de aprendizaje 

de la asignatura serán:

Actividades formativas
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RESULTADOS DE APRENDIZAJE HORAS ECTS

TOTAL

Descripción de los contenidos

Contenidos teóricos:

Bloque de contenido Contenidos

Descripción de contenidos necesarios para la adquisición de los resultados de aprendizaje.

Organización temporal del aprendizaje:

Bloque de contenido Nº Sesiones Horas

Referencias
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