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DATOS PERSONALES 

APELLIDOS SERRA VILA 

NOMBRE MIREIA 

 

DATOS ACADÉMICOS 

ESTUDIOS CURSADOS (Licenciatura; Grado; Máster) 

TITULACIÓN CENTRO FECHA 

Licenciatura Filosofia I lletres Facultat de filosofia I lletres. Universitat 
Atònoma de Barcelona 

1992 

Máster de Musicoterapia Facultat de Psicologia, Ciències de l’Educació i 
de l’Esport Blanquerna (Universitat Ramon 
LLull) 

2002 

Cursos de doctorado Facultat de Psicologia, Ciències de l’Educació i 
de l’Esport Blanquerna (Universitat Ramon 
LLull) 

2005-2007 

Diploma de Estudios Avanzados (DEA) Facultat de Psicologia, Ciències de l’Educació i 
de l’Esport Blanquerna (Universitat Ramon 
LLull) 

2010 

 
TESIS DOCTORAL 

TÍTULO CENTRO FECHA 
Comparación del efecto de una intervención con 
musicoterapia para mujeres con cáncer de mama 
durante la sesión de quimioterapia: un análisis 
cuantitativo y cualitativo 

Facultat de Psicologia, Ciències de 
l’Educació i de l’Esport Blanquerna 
(Universitat Ramon LLull) 

21-3-2013 

 

EXPERIENCIA DOCENTE  

AÑOS DE EXPERIENCIA Y PERFIL ASIGNATURAS  

Coordinadora máster de Musicoterapia ISEP-Universidad de Vic, en su edición de Madrid 2007-2010. 
 
Profesora de asignaturas de Musicoterapia hospitalaria, sobretodo en el ámbito de la oncología y cuidados paliativos en 
los másters y universidades siguientes: 
Además soy tutora de prácticas y tutora de TFM del máster de musicoterapia de ISEP-Universidad de Vic, en sus 
ediciones de Madrid y Barcelona 
 
Másters y posgrados de Musicoterapia: 
- Máster de Musicoterapia, Universidad Católica San Vicente Mártir, desde el curso 2009-2010. 
- Máster de Musicoterapia, Universidad de Almería: desde curso 2015-2016. 
- Mäster de Musicoterapia, Universidad de Extremadura: desde curso 2015-2016.  
- Máster modular en terapias creativas. Musicoterapia, Universidad de Murcia: desde curso 2016-2017. 
- Máster de Musicoterapia, Instituto Superior de Estudios Psicológicos (ISEP-Universidad de Vic), desde el curso 2007-
2008.  
Otras colaboraciones puntuales: 
- Máster de Terapias creativas (ISEP-Madrid), curso 2014-2015 
- Máster de Musicoterapia, Universitat de Barcelona, 2006-2007, 2013-2014, 2016-2017 
- Universidad de verano de Teruel (2010), Universidad de verano de Zaragoza (2014) 
 
Másters del ámbito de la salud (enfermería, medicina, fisioterapia…) 
- Máster de enfermería oncológica, Universitat Autònoma de Barcelona: desde curso 2007-2008 

- Máster en atención emocional al niño hospitalizado según modelo Child Life (UB, Campus docent Sant Joan de Déu), desde curso 

2016-2017 

- Mäster de enfermería paliativa. Universidad de Comillas desde curso 2010-2011 hasta el 2014-2015. 

- - Máster en medicina paliativa. Universidad Autónoma de Madrid. (cursos 2012, 2014) 
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- Estudios de grado de fisioterapia, Universitat Autònoma de Barcelona, Escoles Universitàries Gimbernat, Sant Cugat : 2016-2017 

 
 

En ISEP doy también la asignatura o módulo de Investigación en Musicoterapia 

 

 

EXPERIENCIA INVESTIGADORA  

LÍNEA/S DE INVESTIGACIÓN y SEXENIOS 

Actualmente no estoy adscrita a ningún grupo de investigación. Anteriormente participé en: 
 
Con el Grupo de Investigación en Musicoterapia (Facultat de Psicologia, Ciències de l’Educació i de l’Esport Blanquerna 
(Universitat Ramon Llull) realizamos un estudio de intervención con musicoterapia con cuidadores de familiares con 
dependencia. El estudio recibió una subvención del Ministerio de Asuntos Sociales. La intervención se realizó durante 
los meses de junio y julio de 2006. 
 
Estudio de investigación: “Efecto de una intervención psicológica basada en la imaginación guiada y la música en 
pacientes con cáncer de mama y sometidas a un tratamiento de quimioterapia adyuvante en variables psicológicas y 
fisiológicas”. Investigación dirigida por la Dra. Eva Juan Linares (responsable de la unidad de psico-oncóloga) y el Dr. 
Agustí Barnadas (jefe de oncología médica). El estudio se enmarcó en una subvención otorgada por la Fundació “La 
Caixa” en su programa “Sociedad y cáncer” (abril 2006-junio 2007). 
 
 

 

3 PUBLICACIONES MÁS RELEVANTES DE LOS ÚLTIMOS 5 AÑOS 

AUTORES Serra, M., De Luis, V. & Valls, J. 

TITULO “Evaluación de la musicoterapia por parte de los cuidadores en una unidad de cuidados paliativos”. 

REVISTA/LIBRO Medicina Paliativa 

VOLUMEN 23 (3) PÁG. INICIAL Y FINAL 129- 140 AÑO 2016 CLAVE
(1)

   A 
(1)

 L = Libro completo; CL = Capítulo del libro; A = Artículo 

AUTORES Serra, M. 

TITULO La investigación basada en la práctica de musicoterapia para evaluar su uso en Cuidados paliativos. 
Escuchar para llegar al ser. 

REVISTA/LIBRO En AVMT (2016). Libro de actas de las I Jornadas hispano-lusas de investigación en musicoterapia. 
(pág. 59-69). ISBN: 978-84-617-4825-9 

VOLUMEN  PÁG. INICIAL Y FINAL 59- 59 AÑO 2016 CLAVE
(1)

   CL 
(1)

 L = Libro completo; CL = Capítulo del libro; A = Artículo 

AUTORES Serra, M 

TITULO Musicoterapia, en sintonía al final de la vida 

REVISTA/LIBRO Arteterapia-Papeles de arteterapia y educación artística para la inclusión social 

VOLUMEN 10 PÁG. INICIAL Y FINAL 35-50 AÑO 2015 CLAVE
(1)

   A 
(1)

 L = Libro completo; CL = Capítulo del libro; A = Artículo 

 

 

 

Nº PUBLICACIONES TOTALES (LIBROS Y ARTÍCULOS) LIBROS: 1 

ARTÍCULOS: 16 

Nº PROYECTOS FINANCIADOS A NIVEL COMPETITIVO Últimos cinco años, 
ninguno 

Nº CONGRESOS (PARTICIPACIÓN : ponencia; comunicación o poster) Comunicaciones*: 
congresos nacionales 
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(11), jornadas 
específicas (7), 

congresos europeos 
e internacionales (6) 

11 pósters 

Nº TFMs DIRIGIDOS: 28 

Nº TESIS DIRIGIDAS: 0 

* Se tendría que especificar bien qué tipo de congresos o ámbito de actuación, o tipo de organización que lo lleva a cabo. 
Especifico al final algunas de estas intervenciones al final (**) 

 
OTRAS ACTIVIDADES DE INTERÉS CIENTÍFICO O ACADÉMICO RELEVANTES DE LOS ÚLTIMOS  

5 AÑOS (*) 
 

ACTIVIDAD AÑO 

Miembro de tribunal de tesis: “Intervención musicoterapéutica en pacientes 
oncohematológicos sometidos a trasplante autólogo: aplicaciones del Modelo 
Helen Bonny de Imagen Guiada y Música (BMGIM)"  de Alfonso López Ruiz, 
Universidad de Murcia, 9-10-2017 

2017 

Miembro del comité científico del III Congreso Iberoamericano de Investigación 
en Musicoterapia (GIIMT). Valencia, 10-12 de noviembre de 2017 

2017 

Miembro del Comité organizador del VI Congreso Nacional de Musicoterapia 
“Sumando voces, uniendo caminos”. Santiago de Compostela, 10-12 de 2017. 

2017 

Coordinadora y miembro del Comité organizador de la I Jornada Monográfica: 
Musicoterapia en cuidados paliativos. Madrid, Fundación Instituto San José 
(OHSJD), Madrid, 27 de septiembre de 2014. Jornada Acreditada por la Comisión 
de Formación Continuada de las profesiones sanitarias de la Comunidad de 
Madrid (Nº  EXP. 07-AFOC-03932.4/2014)  CON 1,6 CRÉDITOS. 
 

2014 

  

(*)Como máximo indicar 5 actividades 

 

** 
González, L.A., Sánchez, A.M. & Serra, M. “Resonamos compartiendo”. VI Congreso Nacional de Musicoterapia. Santiago de 

Compostela, 11 de marzo de 2017  

Serra, M. “La valoración de la musicoterapia por parte de los cuidadores en una unidad de cuidados paliativos”. V Congreso Nacional 

de Musicoterapia: Orquestando la musicoterapia. Barcelona, 18 de octubre de 2014.  

Serra, M. y Escudé, N. “Investigación en musicoterapia y cuidados paliativos”. I Jornada Monográfica de Musicoterapia en Cuidados 

Paliativos. Madrid, Fundación Instituto San José (OHSJD), 27 de septiembre de 2014 (1h). 

Serra, M. y De Luis, V. “Nuevos retos en musicoterapia y cuidados paliativos”. I Jornada Monográfica de Musicoterapia en Cuidados 

Paliativos. Madrid, Fundación Instituto San José (OHSJD), 27 de septiembre de 2014 (0,5 h). 

Serra, M. “Musicoterapia y quimioterapia. Juntas en el hospital de día”. III Congreso Nacional de Musicoterapia, Cádiz, 9 de octubre 

de 2010. (30 minutos). 

Serra, M. “Llenando de vida hasta el final. Implantación de la musicoterapia en cuidados paliativos”. III Congreso Nacional de 

Musicoterapia, Cádiz, 9 de octubre de 2010. (30 minutos). 

Serra Vila, Mireia; Dónes Sánchez, Mónica; de Luis Molero, Vicente; Mesa Virella, Cristina; Valls Ballespí, Jordi. “Musicoterapia en 

una UCP hospitalaria”. Presentada en el 8º congreso de la Sociedad Española de Cuidados Paliativos. La Coruña, 5-8 de mayo de 

2010. (6 min.) 
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Martí, P., Mercadal, M. & Serra, M. La aplicación de la musicoterapia con cuidadores familiares de enfermos de Alzheimer. II 

Congreso Nacional de Musicoterapia. Zaragoza, 8 de marzo de 2008.  

Serra, M., Juan, E El río de la vida. Un caso de intervención con musicoterapia en cuidados paliativos. II Congreso Nacional de 

Musicoterapia. Zaragoza,  8 de marzo de 2008.  

Serra, M. La fuerza de un himno. Una intervención puntual en hematología oncológica. I Congreso Nacional de Musicoterapia. 

Montserrat (Barcelona) 17-19 de febrero de 2006.  

 

Serra, M. “La investigación basada en la práctica de musicoterapia para evaluar su uso en cuidados paliativos. Escuchar para llegar al 

ser” I Jornadas hispano-lusas de investigación en musicoterapia. Organiza: Asociación Valenciana de Musicoterapia. Valencia, 7-2-

2016. 

Serra, M. “La Musicoterapia en el trabajo multidisciplinar de cuidados paliativos”. 2º Congreso Internacional de Espacios de Arte y 

Salud. Organizan: Cátedra Arte & Salud DKV, y Hospital Marina Salud. Denia, 13 de junio de 2014. 

Serra, M. “Efecto de una intervención con musicoterapia para mujeres con cáncer de mama durante la sesión de quimioterapia: un 

análisis cuantitativo y cualitativo”. 1r Congreso Iberoamericano de Investigación en Musicoterapia. Lousada (Oporto, Portugal), 10-

12 octubre de 2013.  

Serra, M. “Aportación de la musicoterapia a la atención integral al paciente en cuidados paliativos”. 1r Congreso Iberoamericano de 

Investigación en Musicoterapia. Lousada (Oporto, Portugal), 10-12 octubre de 2013.  

Serra, M. “Music therapy in women with breast cancer during the chemotherapy treatment: a quantitative and qualitative analysis”. 

9º Congreso Europeo de musicoterapia. Oslo, 7-10 agosto de 2013.  

Serra, M., Juan, E. El río de la vida. Un caso de intervención con musicoterapia en cuidados paliativos. Comunicación en el X Congreso 

Mundial de Psico-oncología. Madrid, junio de 2008.  

 


