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Organizaciéon del médulo

Médulo basico: los fundamentos cientificos y profesionales de la

- s ’

Materia ECTS Asignatura ECTS Curso/semestre
I. FUNDAMENTOS 3,00 Fundamentos 3,00 11
PROFESIONALE Profesionales de la

S DE LA Psicologia Sanitaria

PSICOLOGIA

SANITARIA

Il. 3,00 Fundamentos Cientificos 3,00 11
FUNDAMENTOS de la Psicologia Sanitaria

CIENTIFICOS DE
LA PSICOLOGIA
SANITARIA

Conocimientos recomendados

No se requieren.

Resultados de aprendizaje

Al finalizar la asignatura, el estudiante debera demostrar haber adquirido los siguientes resultados
de aprendizaje:

R1 Conocer los principales recursos, estudios, guias, etc. para la obtencion de informacién
empiricamente apoyada para el abordaje de los diversos tratamientos en el area de la
psicologia de la salud.

R2 Formular objetivos, hipotesis y disefios de investigacion basados en el andlisis cientifico
de la informaciéon empiricamente apoyada.
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En funcidn de los resultados de aprendizaje de la asignatura las competencias a las que
contribuye son: (valora de 1 a 4 siendo 4 la puntuacion mas alta)

GENERALES Ponderacion
1 2 3 4

CG5 Ser capaz de tomar decisiones con madurez y acordes a la ética de X
la profesion.
ESPECIFICAS Ponderacion
1 2 3 4
CE4 Analizar criticamente y utilizar las fuentes de informacion clinica. X
CE5  Utilizar las tecnologias de la informacion y la comunicacion en el X

desempeno profesional.

CE7 Formular hipétesis de trabajo en investigacion y recoger y valorar de X
forma critica la informacion para la resolucion de problemas,
aplicando el método cientifico.

3/10

PI1-02-F-16 ED. 00



Universidad 1
Catolica de Gula

Valencia Docente

San Vicente Martir

Curso 2023/2024
1430002 - Fundamentos Cientificos de la Psicologia Sanitaria

Sistema de evaluacién de la adquisicion de las competencias y sistema

de calificaciones

Resultados de aprendizaje Porcentaje Instrumento de evaluacién
evaluados otorgado
R1 30,00% Evaluacion a través de pruebal/s objetiva/s de

eleccion multiple o pruebas de desarrollo.

R2 70,00% Entrega de actividades practicas (resolucion de
problemas, estudios de caso, analisis diagnosticos,
etc.) al finalizar cada sesibn o en el tiempo
estipulado por el profesor via plataforma.

Observaciones

Actividades formativas

Las metodologias que emplearemos para que los alumnos alcancen los resultados de aprendizaje
de la asignatura seran:

M1 Exposicion de contenidos por parte del profesor, analisis de competencias, explicacion
y demostracién de capacidades, habilidades y conocimientos en el aula.

M2 Sesiones de trabajo grupal supervisadas por el profesor, estudio de casos, analisis
diagnésticos, problemas, estudio de campo. Construccion significativa del
conocimiento a través de la interaccion y actividad del alumno.

M4 Prueba escrita, entrega de sintesis y trabajo de busqueda sobre los contenidos
aprendidos en las sesiones.

M6 Estudio del alumno: Preparacion individual de lecturas, ensayos, resolucion de
problemas, seminarios, trabajos, memorias, etc. para
exponer o entregar en las clases tedricas, clases practicas y/o tutorias de pequefio
grupo. Trabajo realizado en la plataforma u otros
espacios virtuales.
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RESULTADOS DE APRENDIZAJE HORAS ECTS
CLASE PRESENCIAL R1, R2 18,00 0,72
M1
CLASES PRACTICAS R1, R2 4,00 0,16
M2
EVALUACION R1, R2 2,00 0,08
M4
TUTORIAS R1, R2 6,00 0,24
M2
TOTAL 30,00 1,20
ACTIVIDADES FORMATIVAS DE TRABAJO AUTONOMO

RESULTADOS DE APRENDIZAJE HORAS ECTS
TRABAJO INDIVIDUAL R1, R2 45,00 1,80
M6
TOTAL 45,00 1,80
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Descripcion de los contenidos

Descripcion de contenidos necesarios para la adquisicion de los resultados de aprendizaje.

Contenidos teodricos:

Blogue de contenido Contenidos

Metodologia de investigacion en Fuentes y busqueda de informacién cientifica: Obtencion de

psicologia general sanitaria informacioén empiricamente apoyada para el abordaje de
los diversos tratamientos en el area de la psicologia de la
salud.

Método cientifico: Formulacion de objetivos, hipotesis y
disefios de investigacion basados en el analisis cientifico
de la informacion empiricamente apoyada.

Organizacion temporal del aprendizaje:

Bloque de contenido N° Sesiones Horas

Metodologia de investigacion en psicologia general sanitaria 15,00 30,00

6/10

PI1-02-F-16 ED. 00



Universidad 1
Catolica de Gula

Valencia Docente

San Vicente Martir

Curso 2023/2024
1430002 - Fundamentos Cientificos de la Psicologia Sanitaria

Referencias

American Psychological Association (2020). Publication Manual of the American Psychological
Association (Spiral Bound). Washington: American Psychological Association.

Ato, M. y Vallejo, G. (2015). Disefios de Investigacion en Psicologia. Madrid: Piramide.

Fontes de Gracia, S., Garcia Gallego, C., Quintanilla Cobian, L., Rodriguez Fernandez, R., Rubio
de Lemus, P. y Sarria Sanchez, E. (2010). Fundamentos de investigacion en psicologia.

Madrid: UNED

Garcia, C., Quintanilla, L., Garriga, A., Fontes, F., Pérez-Llantada, M.C., Sarria, E. (2007).
Disefios de investigacion en Psicologia. Cuaderno de practicas. Madrid: UNED

Martinez, R., Castellanos, M. A. y Chacoén, J. C. (2014). Métodos de Investigacion en Psicologia.
Eos Universitaria.

Labrador, F.J. y Crespo, M. (2012). Psicologia clinica basada en la evidencia. Madrid: Piramide.
Somoza Fernandez, M. (2015). Busqueda y recuperacion de informacion en bases de datos de
bibliografia cientifica. Gijon: Trea.

7/10

PI1-02-F-16 ED. 00



Universidad 1
Catolica de Gula

Valencia Docente

San Vicente Martir

Curso 2023/2024
1430002 - Fundamentos Cientificos de la Psicologia Sanitaria

Adenda a la Guia Docente de la asignatura

Dada la excepcional situacion provocada por la situacion de crisis sanitaria ocasionada por la
COVID-19 y teniendo en cuenta las medidas de seguridad relativas al desarrollo de la actividad
educativa en el ambito docente universitario vigentes, se procede a presentar las modificaciones
oportunas en la guia docente para garantizar que los alumnos alcancen los resultados de
aprendizaje de la asignatura.

Situacion 1: Docencia sin limitacion de aforo (cuando el nimero de estudiantes

matriculados es inferior al aforo permitido del aula, segun las medidas de seguridad
establecidas).

En este caso no se establece ningun cambio en la guia docente.

Situacion 2: Docencia con limitacion de aforo (cuando el numero de

estudiantes matriculados es superior al aforo permitido del aula, segun las medidas de

seguridad establecidas).
En este caso se establecen las siguientes modificaciones:

1. Actividades formativas de trabajo presencial:

Todas las actividades previstas a realizar en un aula en este apartado de la guia docente
, se realizaran a través de la simultaneidad de docencia presencial en el aula y docencia virtual
sincrona. Los estudiantes podran atender las clases personalmente o a través de las
herramientas telematicas facilitadas por la universidad (videoconferencia). En todo caso, los
estudiantes que reciben la ensefanza presencialmente y aquéllos que la reciben por
videoconferencia deberan rotarse periddicamente.

En el caso concreto de esta asignatura, estas videoconferencias se realizaran a través de:

X Microsoft Teams

X Kaltura
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Situacion 3: Confinamiento por un nuevo estado de alarma.

En este caso se establecen las siguientes modificaciones:
1. Actividades formativas de trabajo presencial:

Todas las actividades previstas a realizar en un aula en este apartado de la guia docente,
asi como las tutorias personalizadas y grupales, se realizaran a través de las herramientas
telematicas facilitadas por la universidad (videoconferencia). En el caso concreto de esta

asignatura, a través de:

X Microsoft Teams

X Kaltura

Aclaraciones sobre las sesiones practicas:
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2. Sistema de evaluacién de la adquisicién de las competencias y
sistema de calificaciones

MODALIDAD PRESENCIAL

En cuanto a los sistemas de evaluacion:

No se van a realizar modificaciones en los instrumentos de evaluaciéon. En el caso

de no poder realizar las pruebas de evaluacion de forma presencial, se haran via

telematica a través del campus UCVnet.

Se van a realizar las siguientes modificaciones para adaptar la evaluacion de la
asignatura a la docencia no presencial

Segun la guia docente Adaptacion
Instrumento de % otorgado Descripcion de cambios Plataforma que se
evaluacion propuestos empleara

El resto de instrumentos de evaluacion no se modificaran respecto a lo que figura en la guia

docente.

Observaciones al sistema de evaluacion:
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