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DATOS PERSONALES 

APELLIDOS MARTÍNEZ BROTÓNS 

NOMBRE CRISTINA 

 

DATOS ACADÉMICOS 

ESTUDIOS CURSADOS (Licenciatura; Grado; Máster) 

TITULACIÓN CENTRO FECHA 

LICENCIADA EN PSICOLOGÍA FACULTAD DE PSICOLOGÍA - UNIVERSIDAD DE 
VALENCIA 

JUNIO 1997 

MÁSTER EN PSICOLOGÍA CLÍNICA CENTRO DE TERAPIA DE CONDUCTA DE 
VALENCIA 

JUNIO 1997 

MÁSTER EN INVESTIGACIÓN UNIVERSITARIA UNIVERSIDAD CATÓLICA  “SAN VICENTE 
MÁRTIR” 

FEBRERO 2014 

 
TESIS DOCTORAL 

TÍTULO CENTRO FECHA 

PSICOPATOLOGÍA, PERSONALIDAD Y VARIABLES 
PROTECTORASEN PERSONAS CON OBESIDAD 
MÓRBIDACANDIDATAS A CIRUGÍA BARIÁTRICA 

UNIVERSIDAD CATÓLICA “SAN VICENTE 
MÁRTIR” DE VALENCIA 

JULIO 2017 

 

EXPERIENCIA DOCENTE  

AÑOS DE EXPERIENCIA Y PERFIL ASIGNATURAS  

PROFESORA ACREDITADA POR LA ESCUELA VALENCIANA DE ESTUDIOS PARA LA SALUD – DOCENTE DESDE 1998 
(Docencia en el ámbito hospitalario para la formación de profesionales de la salud en habilidades como agudeza 
empática, inteligencia emocional, counseling, manejo del estrés, prevención del burnout, comunicación eficaz, etc. Más 
de 1000 horas de docencia en el ámbito sanitario) 
PROFESORA COLABORADORA EN MÁSTERS ADEIT (Psico-oncología), AEPCCC (Trastornos de la infancia y adolescencia y 
TCA), TUTORA DE PRÁCTICAS EXTERNA EN UCV, AEPCCC Y VIU DESDE 1998 
PROFESORA DIVERSOS CURSOS DE FORMACIÓN CONTINUA Y CONTINUADA DEL HOSPITAL DE CASTELLÓN, LA FE DE 
VALENCIA, HOSPITAL CLÍNICO DE VALENCIA: PSICO-ONCOLOGÍA INFANTIL Y DE ADULTOS; PREVENCIÓN Y MANEJO DEL 
BURNOUT; ATENCIÓN AL PACIENTE DIFÍCIL; PREVENCIÓN Y RESOLUCIÓN DE CONFLICTOS EN EL ÁMBITO HOSPITALARIO. 
COORDINADORA Y PROFESORA DE TÉCNICAS TRANSDISCIPLINARES EN MÁSTER DE PSICOLOGÍA DE LA SALUD – UCV, 
2013-14 
PROFESORA DE HABILIDADES DEL TERAPEUTA EN MÁSTER DE PSICOLOGÍA DE LA SALUD. TÍTULO PROPIO – UCV, 2014-
16 
PROFESORA DE HABILIDADES DEL PGS EN MÁSTER UNIVERSITARIO DE PSICOLOGÍA GENERAL SANITARIA – UCV, 2016-
18 
PROFESORA DE PSICOLOGÍA EN EL GRADO DE ODONTOLOGÍA – UCV, 2016-18 
PROFESORA DE PSICOLOGÍA DEL DESARROLLO II EN EL GRADO DE TERAPIA OCUPACIONAL – UCV, 2016-18 
PROFESORA DE PSICOLOGÍA NUTRICIÓN HUMANA Y DIETÉTICA – UCV, 2017-18 
SUPERVISIÓN CLÍNICA DE ALUMNOS EN PRÁCTICAS DEL MÁSTER DE PGS – UCV, 2015-16 Y 2017-18 

 

EXPERIENCIA INVESTIGADORA  

LÍNEA/S DE INVESTIGACIÓN y SEXENIOS 

OBESIDAD, DESREGULACIÓN EMOCIONAL, ESTRÉS, MINDFULNESS Y COMPASIÓN 
 

 

3 PUBLICACIONES MÁS RELEVANTES DE LOS ÚLTIMOS 5 AÑOS 

AUTORES CRISTINA MARTÍNEZ BROTÓNS 

TITULO SOPORTE PSICOLÓGICO AL PACIENTE CON VENTILACIÓN MECÁNICA 

REVISTA/LIBRO MANUAL DE VENTILACIÓN MECÁNICA PARA ENFERMERÍA 

VOLUMEN  PÁG. INICIAL Y FINAL 365-
369 

AÑO 2016 CLAVE
(1)

   CL 
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(1)
 L = Libro completo; CL = Capítulo del libro; A = Artículo 

AUTORES  

TITULO  

REVISTA/LIBRO  

VOLUMEN  PÁG. INICIAL Y FINAL -  AÑO  CLAVE
(1)

    
(1)

 L = Libro completo; CL = Capítulo del libro; A = Artículo 

AUTORES  

TITULO  

REVISTA/LIBRO  

VOLUMEN  PÁG. INICIAL Y FINAL -  AÑO  CLAVE
(1)

    
(1)

 L = Libro completo; CL = Capítulo del libro; A = Artículo 

 

 

 

Nº PUBLICACIONES TOTALES (LIBROS Y ARTÍCULOS) LIBROS: 2  

ARTÍCULOS: 0 

Nº PROYECTOS FINANCIADOS A NIVEL COMPETITIVO 1 

Nº CONGRESOS (PARTICIPACIÓN : ponencia; comunicación o poster) 10 

Nº TFMs DIRIGIDOS: N9 10 

Nº TESIS DIRIGIDAS: 0 

 

 
OTRAS ACTIVIDADES DE INTERÉS CIENTÍFICO O ACADÉMICO RELEVANTES DE LOS ÚLTIMOS  

5 AÑOS (*) 
 

ACTIVIDAD AÑO 

IMPLEMENTACIÓN DE UN PROGRAMA DE FORMACIÓN PARA EL MANEJO Y LA 
PREVENCIÓN DEL BURNOUT BASADO EN INTELIGENCIA EMOCIONAL, 
MINDFULNES Y COMPASIÓN, HOSPITAL CLÍNICO DE VALENCIA, EVES. (2 Ediciones) 

2017 

  

  

  

  

(*)Como máximo indicar 5 actividades
 


