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DATOS PERSONALES 
APELLIDOS Bernabé Valero  
NOMBRE María Gloria 

 

DATOS ACADÉMICOS 
ESTUDIOS CURSADOS (Licenciatura; Grado; Máster) 

TITULACIÓN CENTRO FECHA 
Licenciatura en Psicología  Universitat de València 1998 
Master in s. Theologia de Matrimonio et 
Familia 

Pontificia Universitas 
Lateranensis, Sectionis Hispanicae, 
Valentiae 

2008 

Intervención psicológica con DBM: desde el 
desarrollo Personal al trabajo con el cliente 

Fundación Adeit 2007 

 
TESIS DOCTORAL 

TÍTULO CENTRO FECHA 
La gratitud como actitud existencial: papel 
predictivo de la religiosidad, la espiritualidad y el 
sentido de la vida 

Universidad Católica de Valencia, San 
Vicente Mártir 

2012 

   

 

EXPERIENCIA DOCENTE  
AÑOS DE EXPERIENCIA Y PERFIL ASIGNATURAS  
Docente desde el año 2007, impartiendo asignaturas de Psicología Evolutiva y del Desarrollo, Procesos Cognitivos, 
Intervención Familiar, Psicología Jurídica y Psicología Clínica. 
 

 

EXPERIENCIA INVESTIGADORA  
LÍNEA/S DE INVESTIGACIÓN y SEXENIOS 
Miembro del Equipo de investigación MEB-Lab: la principal línea de investigación desarrollada  se contextualiza en la 
Psicología Positiva, profundizando en actitudes existenciales como la Gratitud, el sentido de la vida, la religiosidad / 
espiritualidad, así como en el ámbito de las virtudes. 
 

 

3 PUBLICACIONES MÁS RELEVANTES DE LOS ÚLTIMOS 5 AÑOS 

 

 

 

 

 

L = Libro completo; CL = Capítulo del libro; A = Artículo 

 
AUTORES Gloria Bernabé-Valero; Joaquín García-Alandete; José Francisco Gallego-Pérez 
TITULO Construction of a gratitude questionnaire: The Gratitude Questionnaire–20 Items (G-20) 
REVISTA/LIBRO Anales de Psicología 
VOLUMEN 30 PÁG. INICIAL Y FINAL 279 - 289 AÑO 2014 CLAVE(1)   A 

(1) L = Libro completo; CL = Capítulo del libro; A = Artículo 

AUTORES Gloria Bernabé-Valero 
TITULO Psicología de la gratitud. Integración de la Psicología Positiva 

y Humanista 

AUTORES Bernabé-Valero, G.;  Iborra-Marmolejo, I., Beneyto-Arrojo, M. J., & Senent-Capuz, N. 
TITULO The moderating role of Intellectual Humility in the adoption of ICT: A study across life-span. 
REVISTA/LIBRO Frontiers in psychology 
VOLUMEN 9 PÁG. INICIAL Y FINAL 2433 AÑO 2018 CLAVE(1)   A 
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REVISTA/LIBRO Sociedad Latina De Comunicación Social 
VOLUMEN 1 PÁG. INICIAL Y FINAL -  AÑO 14 CLAVE(1)   L 

(1) L = Libro completo; CL = Capítulo del libro; A = Artículo 

 

 
Nº PUBLICACIONES TOTALES (LIBROS Y ARTÍCULOS) LIBROS: Cap. 12 

ARTÍCULOS: 6 
Nº PROYECTOS FINANCIADOS A NIVEL COMPETITIVO 1 
Nº CONGRESOS (PARTICIPACIÓN : ponencia; comunicación o poster) 15 
Nº TFMs DIRIGIDOS: 17 
Nº TESIS DIRIGIDAS: 0 

 

 
OTRAS ACTIVIDADES DE INTERÉS CIENTÍFICO O ACADÉMICO RELEVANTES DE LOS ÚLTIMOS  

5 AÑOS (*) 
 

ACTIVIDAD AÑO 
Acreditada como profesora AYUDANTE DOCTOR Y PROFESOR AGREGADO DE 
UNIVERSIDAD PRIVADA  por la AVAP y ANECA 

2014 

Intervención Familiar desde el ámbito de Servicios Sociales 2001-Actualidad 
Coordinadora de Prácticas y TFG/TFM de la Facultad de Psicología de la UCV 2016- Actualidad 
Directora del departamento de Ciencias de la Ocupación, Logopedia y Psicología 
Evolutiva y de la Educación 

2018- Actualidad 

Editora de “Cuadernos de Psicología” (CSL, La Laguna) 2014- Actualidad 
  

(*) Como máximo indicar 5 actividades 


