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Organización del módulo

Materia ECTS Asignatura ECTS

DISCAPACIDAD INTELECTUAL Y CICLO VITAL

Curso/semestre

Discapacidad 

intelectual y ciclo 

vital I

 6,00 Discapacidad Intelectual 

y Ciclo Vital I

 6,00 1/1

Discapacidad 

intelectual y ciclo 

vital II

 6,00 Discapacidad Intelectual 

y Ciclo Vital II

 6,00 1/2
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Resultados de aprendizaje

Al finalizar la asignatura, el estudiante deberá demostrar haber adquirido los siguientes resultados 

de aprendizaje:

R1 Conocer los principales conceptos de psicología evolutiva aplicada a las personas con 

discapacidad intelectual.

R2 Conocer los principales sucesos vitales de las personas con discapacidad intelectual, las 

características de las transiciones de la infancia a la adolescencia, a edad adulta y 

envejecimiento.

R3 Conocer la cartera de servicios que se ofertan.

R4 Conocer y analizar el impacto del nacimiento de una persona con discapacidad intelectual 

en un núcleo familiar.

R5 Analizar los distintos contextos (desde entornos familiares a entornos protegidos y 

viviendas tuteladas) y las principales características por los que la personas con 

discapacidad intelectual pueden realizar su ciclo vital.

R6 Capacidad de diseñar distintas técnicas de intervención en base a la edad de la persona 

con discapacidad intelectual y el contexto evolutivo (familia, colegio, formación 

ocupacional, trabajo…)

R7 Conocer las principales fórmulas de inserción socio laboral de las personas con 

discapacidad intelectual.

R8 Conocer técnicas de intervención relacionadas con la estimulación sensorial.

3/15PI-02-F-16 ED. 00



Curso 2023/2024

1570004 - Discapacidad Intelectual y Ciclo Vital I

Competencias

En función de los resultados de aprendizaje de la asignatura las competencias a las que 

contribuye son: (valora de 1 a 4 siendo 4 la puntuación más alta)

BÁSICAS Ponderación

1 2 3 4

Poseer y comprender conocimientos que aporten una base u 

oportunidad de ser originales en el desarrollo y/o aplicación de 

ideas, a menudo en un contexto de investigación.

CB6 x

Que los estudiantes sean capaces de integrar conocimientos y 

enfrentarse a la complejidad de formular juicios a partir de una 

información que, siendo incompleta o limitada, incluya reflexiones 

sobre las responsabilidades sociales y éticas vinculadas a la 

aplicación de sus conocimientos y juicios.

CB8 x

Que los estudiantes sepan comunicar sus conclusiones y los 

conocimientos y razones últimas que las sustentan a públicos 

especializados y no especializados de un modo claro y sin 

ambigüedades.

CB9 x

GENERALES Ponderación

1 2 3 4

Capacidad de gestión de la información.CG1 x

Capacidad de organización y planificación.CG9 x

Capacidad de análisis y síntesis.CG11 x

Capacidad para compartir y divulgar el conocimiento académico y 

profesional.

CG13 x

ESPECÍFICAS Ponderación

1 2 3 4

Conocer los principales sucesos vitales de la persona con DI.CE32 x
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Ser capaz de realizar un itinerario personalizado de atención al niño 

con DI.

CE33 x

Ser capaz de potenciar un abordaje temprano en la intervención de 

niños con discapacidad intelectual.

CE34 x

Conocer los instrumentos de evaluación del desarrollo de niños con 

DI.

CE35 x

Distinguir los distintos servicios de atención a niños con DI y las 

principales metodologías de intervención.

CE36 x

Conocer la técnica de integración sensorial aplicable a niños con 

DI.

CE37 x

Conocer el modelo de intervención temprana centrado en la familia.CE38 x

Ser capaz de evaluar las capacidades y limitaciones del niño con DI 

en la etapa escolar.

CE39 x

Ser capaz de diseñar una respuesta educativa adecuada a las 

características del niño con DI.

CE40 x

Ser capaz de diseñar estrategias, técnicas y adaptaciones 

metodológicas de educación inclusiva para niños con DI.

CE41 x

Ser capaz de utilizar técnicas de entrenamiento cognitivo 

adecuadas para niños con DI.

CE42 x

TRANSVERSALES Ponderación

1 2 3 4

Capacidad de gestión de la información.CT1 x

Capacidad para el trabajo en equipo y la colaboración eficaz con 

otros profesionales (con la posibilidad de desenvolverse en un 

contexto interdisciplinar e internacional).

CT2 x

Capacidad para asumir responsabilidades.CT6 x

Capacidad de análisis y síntesis.CT11 x
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Sistema de evaluación de la adquisición de las competencias y sistema 

de calificaciones

Resultados de aprendizaje 

evaluados

Porcentaje 

otorgado

Instrumento de evaluación

Realización de pruebas objetivas R1, R2, R3, R4, R5, R6, 

R7, R8

40,00%

Seguimiento individual de la asistencia en las 

sesiones presenciales y prácticas

 R1, R2, R3, R4, R5, R6, 

R7, R8

20,00%

Seguimiento individual de la participación activa en 

las sesiones presenciales y prácticas

 R1, R2, R3, R4, R5, R6, 

R7, R8

10,00%

Realización de actividades teórico-prácticas 

individuales evaluables

 R1, R2, R3, R4, R5, R6, 

R7, R8

30,00%

Observaciones

M1 M1 Exposición de contenidos por parte del profesorado, análisis de competencias, 

explicación y demostración de capacidades, habilidades y conocimientos de forma 

presencial o de forma síncrona a través de videoconferencias.

M2 M2 Sesiones de trabajo grupal supervisadas por el/la profesor/a, estudio de casos, 

análisis diagnósticos, problemas, estudio de campo, visitas a recursos, búsqueda de 

datos (bibliotecas, en red, Internet, etc.) Construcción significativa del conocimiento a 

través de la interacción y actividad del alumno/a.

M4 M4 Estudio del alumno/a -con/sin apoyo en la plataforma- que incluye la preparación 

individual de lecturas, informes, evaluaciones, resolución de problemas, análisis de 

casos,  programas, memorias, etc. para exponer o entregar en las clases teóricas, 

clases prácticas y/o tutorías.

Las metodologías que emplearemos para que los alumnos alcancen los resultados de aprendizaje 

de la asignatura serán:

Actividades formativas
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M8 M8 Atención personalizada individual durante el periodo de instrucción y/u

orientación realizado por un tutor o tutora con el objetivo de revisar y discutir los 

materiales y temas presentados en las sesiones, seminarios, lecturas, realización de 

trabajos, etc.

M9 M9 Conjunto de pruebas orales y/o escritas empleadas en la evaluación inicial, 

formativa o sumativa del alumno/a.

ACTIVIDADES FORMATIVAS DE TRABAJO PRESENCIAL

RESULTADOS DE APRENDIZAJE HORAS ECTS

 R1, R2, R3, R4, R5, R6, R7, 

R8

 1,40CLASES PRESENCIALES
M1

 35,00

 R1, R2, R5, R6  0,08TUTORÍA INDIVIDUAL
M8

 2,00

 R1, R2, R3, R4, R5, R6, R7, 

R8

 0,12ACTIVIDADES DE EVALUACIÓN
M9

 3,00

 40,00  1,60TOTAL

ACTIVIDADES FORMATIVAS DE TRABAJO AUTÓNOMO

RESULTADOS DE APRENDIZAJE HORAS ECTS

 R1, R2, R3, R4, R5, R6, R7, 

R8

 4,40TRABAJO AUTONÓMO INDIVIDUAL (CON O 

SIN APOYO EN PLATAFORMA)
M4

 110,00

 110,00  4,40TOTAL
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Descripción de los contenidos

Contenidos teóricos:

Bloque de contenido Contenidos

Descripción de contenidos necesarios para la adquisición de los resultados de aprendizaje.

Bloque 1.    ·Atención Temprana

   ·Prácticas centradas en la familia y en los entornos 

naturales

Bloque 2.    ·Educación Inclusiva

   ·Normativa educativa actual

 

Bloque 3.    ·Atención a la diversidad: estrategias metodológicas y 

apoyos educativos

   ·Diseño Universal de Aprendizaje

   ·Prácticas centradas en el contexto escolar 

   ·Planificación de aula y ajustes del currículo educativo

Bloque 4.    ·La Integración sensorial aplicada en Discapacidad 

Intelectual
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Organización temporal del aprendizaje:

Bloque de contenido Nº Sesiones Horas

Bloque 1.  5,00  10,00

Bloque 2.  5,00  10,00

Bloque 3.  5,00  10,00

Bloque 4.  5,00  10,00
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Adenda a la Guía Docente de la asignatura

Dada la excepcional situación provocada por la situación de crisis sanitaria ocasionada por la 

COVID-19 y teniendo en cuenta las medidas de seguridad relativas al desarrollo de la actividad 

educativa en el ámbito docente universitario vigentes, se procede a presentar las modificaciones 

oportunas en la guía docente para garantizar que los alumnos alcancen los resultados de 

aprendizaje de la asignatura.

1. Actividades formativas de trabajo presencial:

Situación 1: Docencia sin limitación de aforo (cuando el número de estudiantes 

matriculados es inferior al aforo permitido del aula, según las medidas de seguridad 

establecidas).

Situación 2: Docencia con limitación de aforo (cuando el número de 

estudiantes matriculados es superior al aforo permitido del aula, según las medidas de 

seguridad establecidas).

En este caso no se establece ningún cambio en la guía docente.

En este caso se establecen las siguientes modificaciones:

Todas las actividades previstas a realizar en un aula en este apartado de la guía docente 

, se realizarán a través de la simultaneidad de docencia presencial en el aula y docencia virtual 

síncrona. Los estudiantes podrán atender las clases personalmente o a través de las 

herramientas telemáticas facilitadas por la universidad (videoconferencia). En todo caso, los 

estudiantes que reciben la enseñanza presencialmente y aquéllos que la reciben por 

videoconferencia deberán rotarse periódicamente.

En el caso concreto de esta asignatura, estas videoconferencias se realizarán a través de:

Microsoft Teams

Kaltura

X

X

13/15PI-02-F-16 ED. 00



Curso 2023/2024

1570004 - Discapacidad Intelectual y Ciclo Vital I

Situación 3: Confinamiento por un nuevo estado de alarma.

En este caso se establecen las siguientes modificaciones:

1. Actividades formativas de trabajo presencial:

Todas las actividades previstas a realizar en un aula en este apartado de la guía docente, 

así como las tutorías personalizadas y grupales, se realizarán a través de las herramientas 

telemáticas facilitadas por la universidad (videoconferencia). En el caso concreto de esta 

asignatura, a través de:

Microsoft Teams

Kaltura

X

X

Aclaraciones sobre las sesiones prácticas:
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MODALIDAD PRESENCIAL

En cuanto a los sistemas de evaluación:

No se van a realizar modificaciones en los instrumentos de evaluación. En el caso 

de no poder realizar las pruebas de evaluación de forma presencial, se harán vía 

telemática a través del campus UCVnet.

Se van a realizar las siguientes modificaciones para adaptar la evaluación de la 

asignatura a la docencia no presencial

X

2. Sistema de evaluación de la adquisición de las competencias y 

sistema de calificaciones

Según la guía docente Adaptación

Instrumento de 

evaluación

% otorgado Plataforma que se 

empleará

Descripción de cambios 

propuestos

Observaciones al sistema de evaluación:

El resto de instrumentos de evaluación no se modificarán respecto a lo que figura en la guía 

docente.
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