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DATOS PERSONALES 

APELLIDOS Baraja Vegas  

NOMBRE Luis  

 

DATOS ACADÉMICOS 

ESTUDIOS CURSADOS (Licenciatura; Grado; Máster) 

TITULACIÓN CENTRO FECHA 

Diplomatura en Magisterio EF  Universidad de Valladolid  1997-2000 

Grado en fisioterapia  UCH CEU Madrid  2000-2004 

 
TESIS DOCTORAL 

TÍTULO CENTRO FECHA 

Doctor en en Fisioterapia  UCV 19/10/2019 
   

 

EXPERIENCIA DOCENTE  

AÑOS DE EXPERIENCIA Y PERFIL ASIGNATURAS  

 9 años de docencia en el Grado en fisioterapia  
Anatomía, fisioterapia deportiva y procedimientos especiales en fisioterapia  
 
 

 

EXPERIENCIA INVESTIGADORA  

LÍNEA/S DE INVESTIGACIÓN y SEXENIOS 

Síndrome de dolor miofascial, puntos gatillo, Punción seca, RMN 
Síndromes deportivos y rehabilitación funcional, patologías asociadas al deporte , EMG  
 
 

 

3 PUBLICACIONES MÁS RELEVANTES DE LOS ÚLTIMOS 5 AÑOS 

AUTORES 
Iker J. Bautistaa,∗, Juan Vicente-Mampela, Luis Baraja-Vegasa, Víctor Segarra ,Fernando 

Martín, Bas Van Hooren. 

TITULO 

The effects of the Nordic hamstring exercise on sprint performanceand eccentric knee flexor 

strength: A systematic review andmeta-analysis of intervention studies among team sport 

player 

REVISTA/LIBRO Journal of Science and Medicine in Sport 

VOLUMEN 24 (9) PÁG. INICIAL Y FINAL 931-938 AÑO 2021 
CLAVE
(1) 

A 

(1) L = Libro completo; CL = Capítulo del libro; A = Artículo 

AUTORES Francisco Piqueras Sanchiz; Saúl Martín Rodríguez; Fernando Pareja Blanco; Luis Baraja Vegas; 
Jorge Blázquez Fernández; Iker Bautista; Oscar García García.  

TITULO Mechanomyographic Measures of Muscle Contractile Properties are Influenced by Electrode 
Size and Stimulation Pulse Duration..  

REVISTA/LIBRO Scientific Reports 

VOLUMEN 8192 PÁG. INICIAL Y FINAL -  AÑO 2020 CLAVE(1)   A 
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(1) L = Libro completo; CL = Capítulo del libro; A = Artículo 

 

 

AUTORES LUIS BARAJA VEGAS; SAUL MARTIN RODRIGUEZ; FRANCISCO PIQUERAS SANCHIZ; JOSE 
FAUNDEZ AGUILERA; IKER JIMENEZ BAUTISTA;  Carlos Barrios Pitarque , María García 
Escudero CESAR FERNANDEZ DE LAS PEÑAS. MEDICINE, pp. 1 - 8. (Reino Unido): OXFORD, 
01/02/2019. 

 

TITULO Localization of Muscle Edema and Changes on Muscle Contractility After Dry Needling of 
Latent Trigger Points in the Gastrocnemius Muscle.  

REVISTA/LIBRO Pain medicine  

VOLUMEN  PÁG. INICIAL Y FINAL 1-9 AÑO 2019 CLAVE(1)   A 
(1) L = Libro completo; CL = Capítulo del libro; A = Artículo 

 

 

 

 

Nº PUBLICACIONES TOTALES (LIBROS Y ARTÍCULOS) LIBROS: capítulos 2 

ARTÍCULOS:   5 

Nº PROYECTOS FINANCIADOS A NIVEL COMPETITIVO 1 

Nº CONGRESOS (PARTICIPACIÓN : ponencia; comunicación o poster) 22 

Nº TFMs DIRIGIDOS: 3 
Nº TESIS DIRIGIDAS: 1 

 

 
OTRAS ACTIVIDADES DE INTERÉS CIENTÍFICO O ACADÉMICO RELEVANTES DE LOS ÚLTIMOS  

5 AÑOS (*) 
 

ACTIVIDAD AÑO 

Ponencia  en el Congreso  internacional de fisioterapia invasiva 2018 

Ponencia  en el Foro Internacional sobre la Evaluación de la calidad de la 
investigación y de la educación superior 

2018 

  

  

  

(*)Como máximo indicar 5 actividades  


