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DATOS PERSONALES 
APELLIDOS RUIZ GALDÓN 
NOMBRE CARLES 

 

DATOS ACADÉMICOS 
ESTUDIOS CURSADOS (Licenciatura; Grado; Máster) 

TITULACIÓN CENTRO FECHA 
DIPLOMADO EN PODOLOGÍA UNIVERSIDAD MIGUEL HERNANDEZ DE ELCHE 199-2002 
   

 
TESIS DOCTORAL 

TÍTULO CENTRO FECHA 
   
   

 

EXPERIENCIA DOCENTE  
AÑOS DE EXPERIENCIA Y PERFIL ASIGNATURAS  
 

• Profesor del Máster Oficial en Podología Depor�va. Universidad Católica de Valencia (Desde 2013 hasta 2017 y 
desde 2020 hasta actualidad).  

o El Podólogo en el fútbol 
o Cadenas lesionales 
o El podólogo en el tenis 

• Profesor del Máster en Valoración, Fisioterapia y Readaptación en el Deporte. Universidad de Valencia (2013 
hasta actualidad) 

o Patologías del pie relacionadas con el aparato locomotor 
• Profesor de Máster de Podología clínica y depor�va. UCAM Murcia (Desde 2019 hasta la actualidad) 

o El Podólogo en el fútbol 
o Cadenas lesionales 
o El podólogo en el tenis 

• Creador y Ponente del Curso: Valoración Funcional y Análisis Biomecánico del Depor�va. Ins�tuto RETO Yecla, 
24 y 25 de febrero de 2017. 

• Creador y profesor del Curso para podólogos: “Curso de Biomecánica y Cadenas Lesionales de aplicación en 
podología” de 8 horas. Realizado en el ICOPCV en Valencia (14/02/2015) y en Alicante (07/03/2015). 

 
 

 

EXPERIENCIA INVESTIGADORA  
LÍNEA/S DE INVESTIGACIÓN y SEXENIOS 
Determinación de los requerimientos que debe cumplir el calzado para pie diabético. Revista Española de Podología. 4ª 

EPOCA. VOL. XVII. Nº 3  MAYO/JUNIO 2006. José David Garrido Jaén, Joan Carles Ruiz Galdón, Juan Carlos González García.   

Protocolo para la valoración de la flexión dorsal de tobillo y su relación con las lesiones en futbolistas profesionales: 
Marco teórico. II Congreso Internacional de Readaptación y Prevención de lesiones en la actividad física y el deporte. 
JAM Sports. Valencia, 29-31 de enero de 2016. 
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3 PUBLICACIONES MÁS RELEVANTES DE LOS ÚLTIMOS 5 AÑOS 
AUTORES  
TITULO  
REVISTA/LIBRO  
VOLUMEN  PÁG. INICIAL Y FINAL -  AÑO  CLAVE(1)    

(1) L = Libro completo; CL = Capítulo del libro; A = Artículo 

AUTORES  
TITULO  
REVISTA/LIBRO  
VOLUMEN  PÁG. INICIAL Y FINAL -  AÑO  CLAVE(1)    

(1) L = Libro completo; CL = Capítulo del libro; A = Artículo 

AUTORES  
TITULO  
REVISTA/LIBRO  
VOLUMEN  PÁG. INICIAL Y FINAL -  AÑO  CLAVE(1)    

(1) L = Libro completo; CL = Capítulo del libro; A = Artículo 

 
Nº PUBLICACIONES TOTALES (LIBROS Y ARTÍCULOS) LIBROS: 

ARTÍCULOS: 1 
Nº PROYECTOS FINANCIADOS A NIVEL COMPETITIVO  
Nº CONGRESOS (PARTICIPACIÓN : ponencia; comunicación o poster)  
Nº TFMs DIRIGIDOS: 3INA IN 
Nº TESIS DIRIGIDAS:  

 

 
OTRAS ACTIVIDADES DE INTERÉS CIENTÍFICO O ACADÉMICO RELEVANTES DE LOS ÚLTIMOS  

5 AÑOS (*) 
 

ACTIVIDAD AÑO 
Podólogo de los Servicios Médicos del Levante UD Desde 2010 hasta 2017 
Podólogo Oficial de la Academia de Tenis JC Ferrero – Equelite Desde 2021 
  
  
  

(*)Como máximo indicar 5 actividades 


