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APELLIDOS Bautista Gonzalez
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DATOS ACADEMICOS

ESTUDIOS CURSADOS (Licenciatura; Grado; Master)

DATOS PERSONALES

TITULACION CENTRO FECHA
Licenciado en Ciencias de la Actividad Fisica | Universidad de Granada Septiembre 2006 — Junio
y el Deporte 2010
Master Universitario en Investigacién en Universidad de Granada Septiembre 2010 — Junio
Actividad Fisica y Deporte 2011
TESIS DOCTORAL

TiTULO CENTRO

Disefio y Validacion de una escala de percepcion Universidad de Granada Noviembre 2012
de la velocidad para monitorizar la intensidad en
el entrenamiento de la fuerza

EXPERIENCIA DOCENTE

ANOS DE EXPERIENCIA Y PERFIL ASIGNATURAS

Universidad de Ledn. 2015. Curso de Extensidn Universitaria: Nuevas aportaciones en el entrenamiento de la fuerza 'y
musculacién para la prevencion de lesiones, readaptacion y mejora de la condicion fisica.

Profesor. 1 crédito ECTS. Organizado por el Departamento de ciencias de la salud de la Universidad de Jaén. Diploma de
especializacion de especialista en readaptacién y prevencion de lesiones.

EXPERIENCIA INVESTIGADORA
LINEA/S DE INVESTIGACION y SEXENIOS

Direccion de 1 Tesis Doctoral en la Universidad de Valencia.

Mi principal linea de investigacidn es la aplicacion del trabajo de fuerza tanto para la prevencién y recuperacion de
lesiones como para la mejora del rendimiento.

En la actualidad no dispongo de ningln sexenio de investigacion. Estudios publicados en revistas cientificas de mi
ambito (Sport Science) tengo un total de 14. De los cuales, corresponden a:

JCR

Q1 =4 estudios (28,6%)
Q2= 1 estudio (7,1%)
Q3 = 3 estudios (21,4%)
Q4 =1 estudio (7,1%)

SICy otras indexaciones
5 estudios (35,7%)
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3 PUBLICACIONES MAS RELEVANTES DE LOS ULTIMOS 5 ANOS
AUTORES Maroto-lzquierdo, S., Bautista, lJ., & Martin, F
TITULO Post-Activation performance enhancement (PAPE) after a single-bout of high-intensity flywheel
resistance training
REVISTA/LIBRO Biology of Sport

VOLUMEN PAG. INICIAL Y FINAL  [EZERERN) el 2020 CLAVE®

(1) L =Libro completo; CL = Capitulo del libro; A = Articulo

AUTORES Pigqueras-Sanchiz, Martin-Rodriguez, S., Pareja-Blanco, F.,Baraja-Vegas, L., Blazquez-Fernandez, J.,

Bautista, 1)., & Garcia-Garcia, O
TITULO Mechanomyography measures of muscle contractile properties are influenced by electrode size and
stimulation pulse duration
REVISTA/LIBRO Scientific Reports
VOLUMEN B r/ic. INICIAL Y FINAL ANO CLAVE®

(1) L =Libro completo; CL = Capitulo del libro; A = Articulo

AUTORES Baraja-Vegas, L., Martin-Rodriguez, S., Piqueras-Sanchiz, F., Faundez-Aguilera, J., Bautista, IJ., Barios, C.,

& Fernandez-de-las-Pefias, C
TITULO Localization of muscle edema and changes on muscle contractility after dry needling of latent trigger
points in the gastrocnemius muscle
REVISTA/LIBRO Pain Medicine
VOLUMEN B rAc. INICIAL Y FINAL ARNO CLAVE®

(1) L= Libro completo; CL = Capitulo del libro; A = Articulo

N2 PUBLICACIONES TOTALES (LIBROS Y ARTICU LOS) LIBROS: 0
ARTICULOS: 14

N2 PROYECTOS FINANCIADOS A NIVEL COMPETITIVO 2

N2 CONGRESOS (PARTICIPACION : ponencia; comunicacién o poster) 20

N2 TFMs DIRIGIDOS: 0

N2 TESIS DIRIGIDAS: 1

OTRAS ACTIVIDADES DE INTERES CIENTiIFICO O ACADEMICO RELEVANTES DE LOS ULTIMOS
5 ANOS (*)
ACTIVIDAD ANO
Evaluacién de la Seleccién Espafiola de Balonano Junior 2015-2016
Evaluacién del Valladolidad CF 2016y 2017

(*)Como maximo indicar 5 actividades



