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Informacion de la asignatura

Titulacién: Master Universitario en Enfermeria de Urgencias y Emergencias

Facultad: Facultad de Medicina y Ciencias de la Salud

Codigo: 1700004 Nombre: Técnicas basicas en Urgencias y Emergencias |
Créditos: 6,00 ECTS Curso: 1 Semestre: 1

Médulo: Tedrico

Materia: Urgencias Caracter: Obligatoria

Rama de conocimiento: Urgencias

Departamento:

Tipo de enseianza: Semipresencial
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Profesorado:
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Maria Jose Cortes Gomez mj.cortes@ucv.es
Olga Mercedes Forero Rincon olga.forero@ucv.es
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Organizacion del médulo

Teédrico
Materia ECTS Asignatura ECTS Curso/semestre
Emergencias 12 Emergencias y 6 171
Catastrofes
Urgencias 6 11
extrahospitalarias
Urgencias 24 Soporte vital basico 6 1/2
adulto y pediatrico
Técnicas basicas en 6 11
Urgencias y
Emergencias |
Técnicas Basicas en 6 1/2
Urgencias y
Emergencias |l
Urgencias Hospitalarias 6 11

Conocimientos recomendados

No se han establecido.
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Resultados de aprendizaje

Al finalizar la asignatura, el estudiante debera demostrar haber adquirido los siguientes resultados de
aprendizaje:

R1 - R1 - Utilizar equipos y tecnologias especializadas como desfibriladores,
dispositivos de via aérea avanzada y monitores de signos vitales de manera
competente y segura en la atencion de pacientes en situaciones de urgencia.

RA del titulo que concreta

Tipo RA: Habilidades o Destrezas

R10 - R11 - Reconocer situaciones de deterioro o complicaciones del paciente en
situaciones de urgencia y emergencia mediante la observacion, monitorizacion y
aplicacion de conocimientos adquiridos.

RA del titulo que concreta

Tipo RA: Competencias

- Reconocer situaciones de deterioro o complicaciones del paciente en situaciones de urgencia y
emergencia mediante la observacion, monitorizacion y aplicacion de conocimientos adquiridos.

R11 - R12 - Demostrar habilidades avanzadas en la evaluacién rapida y el manejo
inicial de pacientes en estado critico, incluyendo la estabilizacion hemodinamica y la
administracion de tratamientos de emergencia tomando decisiones rapidas y
efectivas en un entorno de alta presion de trabajo.

RA del titulo que concreta

Tipo RA: Habilidades o Destrezas
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- Demostrar habilidades avanzadas en la evaluacion rapida y el manejo inicial de pacientes en estado
critico, incluyendo la estabilizacion hemodinamica y la administracion de tratamientos de emergencia
tomando decisiones rapidas y efectivas en un entorno de alta presion de trabajo.

R4 - R4 - Demostrar conocimiento acerca de los procedimientos estandar de
atencién en emergencias, incluyendo la atencion inicial de trauma, paro
cardiorrespiratorio, accidentes cerebrovasculares y otros eventos criticos.

RA del titulo que concreta

Tipo RA: Conocimientos o contenidos

- Demostrar conocimiento acerca de los procedimientos estandar de atencion en emergencias,
incluyendo la atencion inicial de trauma, paro cardiorrespiratorio, accidentes cerebrovasculares y
otros eventos criticos.

R5 - R5 - Identificar y aplicar técnicas de alivio del dolor y medidas de confort
adecuadas en situaciones de emergencia manteniendo la calma y resiliencia
emocional en situaciones de alta tension.

RA del titulo que concreta

Tipo RA: Habilidades o Destrezas

- Identificar y aplicar técnicas de alivio del dolor y medidas de confort adecuadas en situaciones de
emergencia manteniendo la calma y resiliencia emocional en situaciones de alta tension.

R6 - R6 - Mantener la estabilidad hemodinamica y respiratoria en un paciente
urgente.

RA del titulo que concreta

Tipo RA: Habilidades o Destrezas

- Mantener la estabilidad hemodinamica y respiratoria en un paciente urgente.
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Sistema de evaluacién de la adquisiciéon de las competencias y sistema

de calificaciones

Modalidad presencial

Resultados de aprendizaje Porcentaje Instrumento de
evaluados otorgado evaluacion
R5, R6 50,00% Prueba escrita
R5, R15 20,00% Actividades entregables
R1, R6, R10, R11 20,00% Pruebas de ejecucion practica
R15 10,00% Asistencia y participacion

Observaciones

Prueba escrita: examen tipo test de los temas de la asignatura. Se debe aprobar (2,5 sobre 5)
para sumar los demas criterios de evaluacion.

Las pruebas de ejecucion practica incluyen las actividades presenciales y asincronas de los
temas 2,4y 5.

La asistencia y participacién: La asistencia a las sesiones presenciales es obligatoria. Se
realizara control de asistencia en cada sesion, y esta se registrara en la plataforma UCVnet. No
se contemplan faltas justificadas, ya que la participacién en estas sesiones requiere la
presencia fisica del estudiante. Por tanto, no es posible sustituir la asistencia por otras formas de
participacion.

Evaluacién Unica: En esta asignatura no se contempla la posibilidad de evaluacién Gnica, al
requerirse la realizacion obligatoria de actividades practicas con participacion del alumnado.

REV. 01 (PCA-02-F-14)
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La asignatura incluye actividades entregables que conforman el 20% de la nota final. Estas
actividades se realizan en el campus virtual de la asignatura de manera asincrona.
Recomendaciones generales:
1. Organizacion y Autonomia

-Planifica tu tiempo para cumplir con las fechas de entrega de las actividades virtuales.

‘Revisa semanalmente el campus virtual para estar al dia con los contenidos, tareas y avisos.
2. Participacion

-Participa en los foros, debates y actividades colaborativas. Tu implicacién se valorara en la
evaluacion.

-Sé respetuoso y constructivo en tus intervenciones, fomentando el aprendizaje colectivo.
3. Responsabilidad en las entregas

‘Asegurate de subir tus trabajos en los formatos y plazos indicados.

‘Revisa los criterios de evaluacién antes de entregar cualquier actividad.
4. Uso Etico de la informacién

‘Presenta trabajos originales. Cita correctamente las fuentes utilizadas.

-Evita el plagio. Las actividades se revisaran con la herramienta (turnitin) del campus virtual.

‘Recuerda respetar las recomendaciones del Anexo |. USO DE LA INTELIGENCIA ARTIFICIAL
(IA) descritas en esta guia docente.
5. Comunicacion y Resolucién de dudas

-Utiliza los canales habilitados (foros, tutorias virtuales, correo institucional) para comunicarte
con el profesorado.

‘No esperes al ultimo momento para resolver dudas sobre las actividades.
6. Aprovechamiento de recursos digitales

‘Familiarizate con las herramientas digitales utilizadas en la asignatura (plataforma o campus
UCVnet).

-Consulta los materiales complementarios disponibles para enriquecer tu aprendizaje.
7. Reflexién y Autoevaluacién

‘Reflexiona sobre tu proceso de aprendizaje en cada actividad.

-Utiliza las rubricas y retroalimentacion para mejorar en futuras entregas.
8. Colaboracion en actividades grupales

‘Coopera activamente con tu grupo en las tareas colaborativas.

‘Asegurate de cumplir con tu parte del trabajo y respetar los acuerdos del equipo.

Anexo |. USO DE LA INTELIGENCIA ARTIFICIAL (lA):
Los alumnos podran usar la IA para:
-Consulta de dudas sobre actividades formativas.
-Aprendizaje asistido (explicaciones alternativas o ejercicios de autoevaluacion).
‘Busqueda de recursos y referencias alternativas para el estudio.
Los alumnos no podran usar la IA para:
-Grabar o transcribir, total o parcialmente, cualquier actividad realizada en el aula, con el fin de
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obtener resiumenes o apuntes hechos por IA

-Generacion de texto en trabajos relacionados con las actividades que se proponen en la
asignatura.

-Presentar como propio el trabajo generado por IA

‘Proveer a la IA de enunciados, practicas o pruebas de evaluacién para obtener respuestas
automaticas.
Criterios de cita y atribucion:
En caso de usar IA en alguna de las actividades, se debera citar el nombre de la herramienta, en
qué parte de la actividad ha sido, que |IA se ha usado y para qué se ha usado (consulta de fuentes,
analisis de estilo, ampliacién de conocimientos, etc.).
Imparticion de la asignatura en segunda y sucesivas matriculas:
Habra un grupo especifico para alumnos que no sean de primera matricula y un
profesor encargado de dicho grupo. Los alumnos de segunda y sucesivas matriculas podran
acoplarse al horario de la asignatura y realizar las actividades incluidas en el cronograma de esta.
CRITERIOS PARA LA CONCESION DE MATRICULA DE HONOR:
De conformidad con la normativa reguladora de la evaluacion y la calificacién de la asignatura
vigente en la UCV, la mencién de “Matricula de Honor” podra ser otorgada a los alumnos que hayan
obtenido una calificacion igual o superior a 9.0. El numero de “Matriculas de Honor” no podra exceder
del cinco por ciento de los alumnos matriculados en el grupo en el correspondiente curso académico,
salvo que el nimero de alumnos matriculados sea inferior a 20, en cuyo caso se podra conceder una
sola “Matricula de Honor”.
De forma excepcional, se podra asignar las matriculas de honor entre los diferentes grupos de una
misma asignatura de manera global. No obstante, el numero total de matriculas de honor a conceder
sera el mismo que si se asignaran por grupo, pero pudiéndose éstas, repartirse entre todos los
alumnos en funcién de un criterio comun, sin importar el grupo al que pertenece.
Los criterios de concesion de “Matricula de Honor” se realizara segun los criterios estipulados por el
profesor responsable de la asignatura detallado en el apartado de “Observaciones” del sistema de
evaluacién de la guia docente.

Actividades formativas

Las metodologias que emplearemos para que los alumnos alcancen los resultados de aprendizaje de
la asignatura seran:

M2 Clase invertida: El alumno realizara el visionado de videos de diversa duracion, visitas a
paginas web, lecturas previas, elaboracion de preguntas y preparacion de clase en
general... (trabajo no presencial), asi como la exposicion y/o debate con el profesor y
resto de comparieros en el aula, resolucién de dudas... (trabajo
presencial). Se reservan las actividades mas complejas para realizarlas con ayuda del
profesor. En el trabajo virtual la interaccion con el profesor se realizara de forma
sincrona/asincrona por video conferencia o mediante chat interactivos, foros de
discusion.
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Clase tedrica: Escucha activa, elaboracion y planteamiento de preguntas, resumenes,
mapas conceptuales y/o apuntes que organizan la informacion recibida y trabajo en
pequenos grupos (estructuras de Spencer Kagan) para procesar la informacion
recibida. En el trabajo virtual la interaccion con el profesor se realizara empleando
herramientas digitales.

Resolucion de ejercicios y problemas: Aplicacion de la teoria aprendida en
circunstancias reales o simuladas. Y

presentacidn sincrona o asincrona de resultados por medio de las tareas de la
plataforma de formacion.

Resolucion de ejercicios y problemas: Aplicacion de la teoria aprendida en
circunstancias reales o simuladas. Y

presentacion sincrona o asincrona de resultados por medio de las tareas de la
plataforma de formacion.

Simulacion: Participacion en situaciones de simulacion. La simulacion plantea un
escenario de actuacion con temas especificos de alguna especialidad académica o de
interés global. El alumnado, dividido en equipos de trabajo, lleva a cabo el estudio de
ese escenario, adopta y negocia posturas, toma decisiones, resuelve la situacion
presentada y reflexiona sobre la experiencia. Misma Actividad Formativa en modalidad
virtual, pero empleando herramientas de comunicacion digital.

Simulacioén: Participacion en situaciones de simulacién. La simulacion plantea un
escenario de actuacion con temas especificos de alguna especialidad académica o de
interés global. El alumnado, dividido en equipos de trabajo, lleva a cabo el estudio de
ese escenario, adopta y negocia posturas, toma decisiones, resuelve la situacion
presentada y reflexiona sobre la experiencia. Misma Actividad Formativa en modalidad
virtual, pero empleando herramientas de comunicacion digital.

Trabajo auténomo: Trabajo auténomo. Estudio, memorizacion, preparacion de pruebas,
ejercitacion de habilidades practicas, elaboracién de trabajos, ensayos, reflexiones y en
general todo trabajo en que el alumno aprende de forma individual y autorregulada.

ACTIVIDADES FORMATIVAS DE TRABAJO PRESENCIAL

ACTIVIDAD RELACION CON METODOLOGIA HORAS ECTS
RESULTADOS DE
APRENDIZAJE DE LA
ASIGNATURA
REV. 01 (PCA-02-F-14) 97
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R10

Clase tedrica: 12,00
Escucha activa,
elaboracion y
planteamiento de
preguntas,
resimenes, mapas
conceptuales y/o
apuntes que
organizan la
informacion recibida
y trabajo en
pequefos grupos
(estructuras de
Spencer Kagan)
para procesar la
informacién
recibida. En el
trabajo virtual la
interaccion con el
profesor se realizara
empleando
herramientas
digitales.

0,48
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R1, R4, R10, R11

Simulacion: 6,00
Participacién en
situaciones de
simulacion. La
simulacion plantea
un escenario de
actuacion con
temas especificos
de alguna
especialidad
académica o de
interés global. El
alumnado, dividido
en equipos de
trabajo, lleva a cabo
el estudio de ese
escenario, adopta y
negocia posturas,
toma decisiones,
resuelve la situacion
presentada y
reflexiona sobre la
experiencia. Misma
Actividad Formativa
en modalidad virtual,
pero empleando
herramientas de
comunicacion
digital.

0,24
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y

R4, R5, R10

ACTIVIDADES FORMATIVAS DE TRABAJO AUTONOMO

ACTIVIDAD

Trabajo auténomo

TOTAL

RELACION CON
RESULTADOS DE
APRENDIZAJE DE LA
ASIGNATURA

R16

Guia
Docente

Resolucion de 6,00
ejercicios y
problemas:
Aplicacién de la
teoria aprendida en
circunstancias
reales o simuladas.
Y

presentacion
sincrona o
asincrona de
resultados por
medio de las tareas
de la plataforma de
formacion.

24,00

METODOLOGIA HORAS

Trabajo auténomo: 102,00

Trabajo auténomo.
Estudio,
memorizacion,
preparacion de
pruebas,
ejercitacion de
habilidades
practicas,
elaboracion de
trabajos, ensayos,
reflexiones y en
general todo trabajo
en que el alumno
aprende de forma
individual y
autorregulada.

102,00

0,24

0,96

ECTS

4,08

4,08

REV. 01 (PCA-02-F-14)
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ACTIVIDADES FORMATIVAS DE TRABAJO AUTONOMO

ACTIVIDAD

Clase invertida

RELACION CON
RESULTADOS DE
APRENDIZAJE DE LA
ASIGNATURA

R4, R10, R16

Guia
Docente

METODOLOGIA HORAS

Clase invertida: El 8,00
alumno realizara el
visionado de videos
de diversa duracion,
visitas a paginas
web, lecturas
previas, elaboracion
de preguntas y
preparacion de
clase en general...
(trabajo no
presencial), asi
como la exposicién
y/o debate con el
profesor y resto de
comparieros en el
aula, resolucion de
dudas... (trabajo
presencial). Se
reservan las
actividades mas
complejas para
realizarlas con
ayuda del profesor.
En el trabajo virtual
la interaccion con el
profesor se realizara
de forma
sincrona/asincrona
por video
conferencia o
mediante chat
interactivos, foros
de discusion.

ECTS

0,32
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R1, R4, R5, RG6,
R10, R11

Simulacion: 8,00
Participacién en
situaciones de
simulacion. La
simulacion plantea
un escenario de
actuacion con
temas especificos
de alguna
especialidad
académica o de
interés global. El
alumnado, dividido
en equipos de
trabajo, lleva a cabo
el estudio de ese
escenario, adopta y
negocia posturas,
toma decisiones,
resuelve la situacion
presentada y
reflexiona sobre la
experiencia. Misma
Actividad Formativa
en modalidad virtual,
pero empleando
herramientas de
comunicacion
digital.

0,32
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Resolucién de  ejercicios vy
problemas

TOTAL

R5, R6, R10

Resolucion de 8,00 0,32
ejercicios y
problemas:
Aplicacién de la
teoria aprendida en
circunstancias
reales o simuladas.
Y

presentacion
sincrona o
asincrona de
resultados por
medio de las tareas
de la plataforma de
formacion.

24,00 0,96

Descripcion de los contenidos

Descripcion de contenidos necesarios para la adquisicion de los resultados de aprendizaje.

Contenidos teodricos:

Blogue de contenido

Unidad didactica |

Contenidos

~NOoO bk ODN -

. Via Aérea Avanzada

. Oxigenoterapia y VMNI

. Urgencias Otorrinolaringolégicas

. Manejo de Arritmias y cardioversion

. Cadigo IMA. ECG

. Cédigo Sepsis

. Patologia Cerebro vascular, Alteracion Nivel de

Conciencia y Codigo Ictus

8. Trauma Avanzado en Enfermeria

9. Urgencias Ginecoldgicas

10. Cuidado y manejo del paciente paliativo en urgencias

REV. 01 (PCA-02-F-14)
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Organizacion temporal del aprendizaje:

Bloque de contenido N° Sesiones Horas

Unidad didactica | 12 24,00

Catolica de
Docente

REV. 01 (PCA-02-F-14)
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Recursos biblioteca virtual UCV:

En Intranet/Documentos/Recursos biblioteca tienes a disposicidn los siguientes recursos:
1.ClinicalKey Student ENFERMERIA: Plataforma formativa con libros y recursos especificos

del area de Enfermeria

2.DIALNET: Uno de los mayores portales bibliograficos para dar mayor visibilidad a la
literatura cientifica hispana. Centrado en Ciencias Humanas, Juridicas y Sociales. Se
recomienda registrarse en DialnetPlus.

3.ENFISPO: Base de datos bibliografica gratuita formada por una seleccion de mas de 150
revistas en espafol de las areas de Enfermeria, Fisioterapia y Podologia y desde sus inicios en
1996, su desarrollo corre a cargo de la Biblioteca de la Universidad Complutense de Madrid.

4. EBSCO Bases de Datos: Plataforma con acceso a varias bases de datos: Psycinfo,
SportDiscus, Dentistry & Oral Sciences, CINAHL, Medline, ERIC, Education Research Complete,
Psychology and Behavioral Sciences Collection y mas.

5.EUREKA-Panamericana: Coleccion digital de la editorial Panamericana.

6.JSTOR: Biblioteca digital que presenta de forma integrada articulos cientificos y libros
electrénicos, de unas 60 disciplinas diferentes, y mas de unas 2400 revistas académicas.

7.NNN Consult: Herramienta para profesionales de la enfermeria. Permite la consulta rapida y
agil de los lenguajes estandarizados sobre diagnésticos: NANDA, NOC, NIC, y sus vinculos.

8.SCOPUS: Base de datos multidisciplinar y herramientas para el seguimiento y analisis,
métricas de impacto como SJR, CiteScore o indice H de las areas de Ciencias, Tecnologia,
Medicina, CCSociales, Humanidades.

9.WoS (Web of Science): Plataforma de bases de datos con referencias y citas de las
principales publicaciones cientificas y herramientas para el analisis y evaluacion como el JCR y
el ESI fundamentales para la investigacion.

10.ClinicalKey Student - MEDICINA: Plataforma de ELSEVIER con libros de Medicina.
Facilita el acceso a herramientas y recursos disponibles para alumnos y profesores, miles de
imagenes descargables, tablas, figuras, creacion de trabajos y presentaciones, cuadros
resumes, herramientas de estudio.

Bibliografia complementaria disponible en los temas de la asignatura.
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