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DATOS PERSONALES 
APELLIDOS RUBIO OCHOA 
NOMBRE JESUS 

 

DATOS ACADÉMICOS 
ESTUDIOS CURSADOS (Licenciatura; Grado; Máster) 

TITULACIÓN CENTRO FECHA 
GRADO EN FISIOTERAPIA UNIVERSIDAD DE VALENCIA 2013 
MASTER EN PROCESOS DE ENVEJECIMIENTO UNIVERSIDAD DE VALENCIA 2014 

 
TESIS DOCTORAL 

TÍTULO CENTRO FECHA 
EFECTOS DE UN PROGRAMA DE EJERCICIO 
MULTIMODAL EN PACIENTES CON CEFALEA Y 
DOLOR CERVICAL 

UNIVERSIDAD CATÓLICA DE VALENCIA EN CURSO 

   

 

EXPERIENCIA DOCENTE  
AÑOS DE EXPERIENCIA Y PERFIL ASIGNATURAS  
Impartiendo seminarios de Grado y postgrado en la UCV desde 2018. Especializado en razonamiento clínico, ejercicio 
terapéutico, dolor crónico (cefaleas en especial). 
 

 

EXPERIENCIA INVESTIGADORA  
LÍNEA/S DE INVESTIGACIÓN y SEXENIOS 
 
 
 

 

3 PUBLICACIONES MÁS RELEVANTES DE LOS ÚLTIMOS 5 AÑOS 
AUTORES J. Rubio-Ochoa, J. Benítez-Martínez, E. Lluch-Girbes, S. Santacruz-Zaragoza, P. Gómez-Contreras, C.E. Cook.  
TITULO Physical examination tests for screening and diagnosis of cervicogenic headache: A systematic review. 
REVISTA/LIBRO Manual Therapy  
VOLUMEN 21 PÁG. INICIAL Y FINAL 35-40 AÑO 2016 CLAVE(1)   L 

(1) L = Libro completo; CL = Capítulo del libro; A = Artículo 

AUTORES  
TITULO  
REVISTA/LIBRO  
VOLUMEN  PÁG. INICIAL Y FINAL -  AÑO  CLAVE(1)    

(1) L = Libro completo; CL = Capítulo del libro; A = Artículo 

AUTORES  
TITULO  
REVISTA/LIBRO  
VOLUMEN  PÁG. INICIAL Y FINAL -  AÑO  CLAVE(1)    

(1) L = Libro completo; CL = Capítulo del libro; A = Artículo 
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Nº PUBLICACIONES TOTALES (LIBROS Y ARTÍCULOS) LIBROS: 

ARTÍCULOS: 
Nº PROYECTOS FINANCIADOS A NIVEL COMPETITIVO  
Nº CONGRESOS (PARTICIPACIÓN : ponencia; comunicación o poster)  
Nº TFMs DIRIGIDOS: PÁGINA IN 
Nº TESIS DIRIGIDAS:  

 

 
OTRAS ACTIVIDADES DE INTERÉS CIENTÍFICO O ACADÉMICO RELEVANTES DE LOS ÚLTIMOS  

5 AÑOS (*) 
 

ACTIVIDAD AÑO 
PUBLICACIÓN Y AUTOR DEL LIBRO “CEFALEA: UNA HISTORIA POR DESCUBRIR” 2019 
PUBLICACIÓN Y AUTOR DEL LIBRO “CEFALEA: COMPRENDE Y SOLUCIONA TU 
DOLOR DE CABEZA” 

2021 

  
  
  

(*)Como máximo indicar 5 actividades 


