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Organizaciéon del médulo

Evaluacién y aproximacion de la lesion neuro musculo esquelética

Materia ECTS Asignatura ECTS Curso/semestre
Valoracion y 9,00 Manejo ecogréfico y 6,00 11
diagnostico de la pruebas
lesion complementarias de la
neuro-musculo-esq lesion
uelética y del dolor neuromusculoesquelética

Semiologia y valoracion 3,00 1/2

funcional de la lesién

neuromusculoesquelética
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Resultados de aprendizaje

Al finalizar la asignatura, el estudiante debera demostrar haber adquirido los siguientes resultados
de aprendizaje:

R1

R2

R3

R4

R5

R6

H1 - Saber aplicar e integrar sus conocimientos, la comprension de estos, su
fundamentacion cientifica y sus capacidades de resolucion de problemas en entornos
nuevos y definidos de forma imprecisa, incluyendo contextos de caracter multidisciplinar
tanto investigadores como profesionales altamente especializados

H3 - Ser capaces de predecir y controlar la evolucién de situaciones complejas mediante
el desarrollo de nuevas e innovadoras metodologias de trabajo adaptadas al ambito
cientifico/investigador, tecnoldgico o profesional concreto, en general multidisciplinar, en
el que se desarrolle su actividad

Comp 3 - Elaborar respuestas tedérico-practicas basadas en la busqueda sincera de la
verdad plena y la integracion de todas las dimensiones del ser humano ante las grandes
cuestiones de la vida.

Comp 5 - Respetar y poner en practica los principios éticos y las propuestas de accion
derivados de los Objetivos para el Desarrollo Sostenible transfiriéndolos a toda actividad
académica y profesional.

Comp 7 - Clasificar a los pacientes en funcion de patrones clinicos, regiones anatémicas
y diagnosticos especificos, empleando pruebas clinicas objetivas que permitan tanto la
evaluacion inicial como el seguimiento del tratamiento.

CC1 - Haber adquirido conocimientos avanzados y demostrado, en un contexto de
investigacion cientifica y tecnolégica o altamente especializado, una comprension
detallada y fundamentada de los aspectos tedricos y practicos y de la metodologia de
trabajo en uno o mas campos de estudio

En funcién de los resultados de aprendizaje de la asignatura las competencias a las que
contribuye son: (valora de 1 a 4 siendo 4 la puntuacion mas alta)

Ponderacion

1 2 3

4
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Sistema de evaluacién de la adquisicion de las competencias y sistema

de calificaciones

Resultados de aprendizaje Porcentaje Instrumento de evaluacién
evaluados otorgado
20,00% ACTIVIDAD ENTREGABLE
80,00% PRUEBA ESCRITA

Observaciones

En esta asignatura no se contempla la posibilidad de evaluacion unica, al requerirse la
realizacién obligatoria de actividades practicas con participacion activa del alumnado

Es necesario obtener mas de un 4 de nota numerica para la realizacién de la media de los dos
sistema de evaluacion.

CRITERIOS PARA LA CONCESION DE MATRICULA DE HONOR:De conformidad con la
normativa reguladora de la evaluacion y la calificaciéon de la asignaturavigente en la UCV, la
mencion de “Matricula de Honor” podra ser otorgada a los alumnos que hayanobtenido una
calificacion igual o superior a 9.0. El numero de “Matriculas de Honor” no podra excederdel cinco
por ciento de los alumnos matriculados en el grupo en el correspondiente curso académico,salvo
que el nimero de alumnos matriculados sea inferior a 20, en cuyo caso se podra conceder
unasola “Matricula de Honor”.De forma excepcional, se podra asignar las matriculas de honor
entre los diferentes grupos de unamisma asignatura de manera global. No obstante, el nimero
total de matriculas de honor a conceder sera el mismo que si se asignaran por grupo, pero
pudiéndose éstas, repartirse entre todos los alumnos en funcién de un criterio comun, sin importar
el grupo al que pertenece.Los criterios de concesion de “Matricula de Honor” se realizara segun
los criterios estipulados por el profesor responsable de la asignatura detallado en el apartado de
“Observaciones” del sistema de evaluacion de la guia docente
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CRITERIOS PARA LA CONCESION DE MATRICULA DE HONOR:

De conformidad con la normativa reguladora de la evaluacién y la calificacion de la asignatura
vigente en la UCV, la mencién de “Matricula de Honor” podra ser otorgada a los alumnos que hayan
obtenido una calificacion igual o superior a 9.0. El numero de “Matriculas de Honor” no podra
exceder del cinco por ciento de los alumnos matriculados en el grupo en el correspondiente curso
académico, salvo que el numero de alumnos matriculados sea inferior a 20, en cuyo caso se podra
conceder una sola “Matricula de Honor”.

De forma excepcional, se podra asignar las matriculas de honor entre los diferentes grupos de una
misma asignatura de manera global. No obstante, el numero total de matriculas de honor a conceder
sera el mismo que si se asignaran por grupo, pero pudiéndose éstas, repartirse entre todos los
alumnos en funcién de un criterio comun, sin importar el grupo al que pertenece.

Los criterios de concesion de “Matricula de Honor” se realizara segun los criterios estipulados por el
profesor responsable de la asignatura detallado en el apartado de “Observaciones” del sistema de
evaluacién de la guia docente.

Actividades formativas

Las metodologias que emplearemos para que los alumnos alcancen los resultados de aprendizaje
de la asignatura seran:

M2 Metodologia orientada a la obtencién de conocimientos interdisciplinares con el
objetivo de acercar al estudiante al sector profesional a través de la participacion de
profesionales en activo. Se construye conocimiento mediante la interaccién y la
actividad

M3 Atencioén personalizada y en pequefo grupo. Periodo de instruccién y/o orientacion
realizado por un tutor con el objetivo de revisar y discutir los materiales y temas
presentados en las clases, seminarios, lecturas, realizacion de trabajos etc...

M4 Aplicacion practica de los conocimientos adquiridos en la clase magistral.
M6 Conjunto de pruebas realizadas para conocer el grado de adquisicion de conocimiento
y

habilidades-destrezas del alumno.
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RESULTADOS DE APRENDIZAJE HORAS ECTS
Evaluacion R1, R2, R3, R5, R6 0,50 0,02
M6
Tutorias R4, R6 0,50 0,02
M3
Clase practica R1, R2, R3, R5 9,50 0,38
M2, M4
Clase magistral participativa R5, R6 13,00 0,52
M2
TOTAL 23,50 0,94
ACTIVIDADES FORMATIVAS DE TRABAJO AUTONOMO

RESULTADOS DE APRENDIZAJE HORAS ECTS
Trabajo auténomo R1, R2, R3, R4, R5, R6 51,50 2,06
M2, M4
TOTAL 51,50 2,06
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Descripcion de los contenidos

Descripcion de contenidos necesarios para la adquisicion de los resultados de aprendizaje.

Contenidos teodricos:

Blogue de contenido

Tema 1 Semiologia de la lesion
neuromuscular

Tema 2 Valoracion del trabajo de fuerza
dentro del ejercicio terapéutico

Tema 3 Valoracién del trabajo
biomecanico

Tema 4 Periodizacion del trabajo
funcional y sus caracteristicas

Tema 5 Semiologia de la lesion
neuromuscular 2

Contenidos
Desarrollo de las principales patologias por regiones
anatomicas

VAloracion de los aspectos fundamentales en el trabajo de
fuerza

Analisis biomecanico de la diferentes deportes

Analisis del trabajo de fuerza y su periodizacion en el marco
de ejercicio terapeutico

Semiologia de la lesion muscular tipo y caracteristicas
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Organizacion temporal del aprendizaje:

Bloque de contenido N° Sesiones Horas
Tema 1 Semiologia de la lesion neuromuscular 1,50 3,00
Tema 2 Valoracion del trabajo de fuerza dentro del ejercicio 2,00 4,00
terapéutico

Tema 3 Valoracién del trabajo biomecanico 3,00 6,00
Tema 4 Periodizacion del trabajo funcional y sus caracteristicas 3,00 6,00
Tema 5 Semiologia de la lesiéon neuromuscular 2 2,25 4,50
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