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DATOS PERSONALES 
APELLIDOS Baraja Vegas  
NOMBRE Luis  

 

DATOS ACADÉMICOS 
ESTUDIOS CURSADOS (Licenciatura; Grado; Máster) 

TITULACIÓN CENTRO FECHA 
Diplomatura en Magisterio EF  Universidad de Valladolid  1997-2000 
Grado en fisioterapia  UCH CEU Madrid  2000-2004 

 
TESIS DOCTORAL 

TÍTULO CENTRO FECHA 
Doctor en el programa de  Ciencias de la salud  UCV 19/10/2019 
   

 

EXPERIENCIA DOCENTE  
AÑOS DE EXPERIENCIA Y PERFIL ASIGNATURAS  
 
15 años de docencia en el Grado en fisioterapia y postgrados  
Anatomía,  Cinesiterapia, fisioterapia deportiva y procedimientos especiales en fisioterapia, practicas tuteladas  
 
 

 

EXPERIENCIA INVESTIGADORA  
LÍNEA/S DE INVESTIGACIÓN y SEXENIOS 

 
Línea 1: Aplicaciones fisioterápicas en patologías de la rodilla 

Línea 2: Síndrome de dolor miofascial y sus tratamientos en fisioterapia 

Línea 3: Tratamiento fisioterápico en patologías neuro-músculo esqueléticas 

 

1 sexenio de investigación 2016-2021 

  

 

 

3 PUBLICACIONES MÁS RELEVANTES DE LOS ÚLTIMOS 5 AÑOS 

 

AUTORES 
Juan Carlos Hernández-Sigüenza, Paula Blanco-Gimenez , Luis Baraja-Vegas , Josep López-Soler, 
Francisco Javier Falaguera-Vera * , Eloy Jaenada-Carrilero and Juan Vicente-Mampel. 
 

TITULO 

Effects of a Concurrent Mixed-Modality (Telerehabilitation and Face-to-Face) Exercise 
Rehabilitation Program in a Patient with Multiple Myeloma Prior to Spinal Cord 
Transplantation: A Case Study 
 

REVISTA/LIBRO Current Oncology 
VOLUMEN 32 PÁG. INICIAL Y FINAL - 1-6 AÑO 2025 CLAVE(1) A 

(1) L = Libro completo; CL = Capítulo del libro; A = Artículo 
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AUTORES Teresa Villa Muñoz, Jorge Velázquez Saornil , Zacarías Sánchez Milá, Carlos Romero-Morales, 
Jaime Almazán Polo, Luis Baraja Vegas, Jorge Hugo-Villafañe, Vanesa Abuín-Porras 
 

TITULO Comparative evaluation of the efficacy of therapeutic exercise versus myofascial trigger point 
therapy in the treatment of shoulder tendinopathies: a randomised controlled trial.  
 

REVISTA/LIBRO   BMJ Open Sports and Exercise Medicine 
 

VOLUMEN 2043 PÁG. INICIAL Y FINAL  AÑO 2024 CLAVE(1)   A 
 

(1) L = Libro completo; CL = Capítulo del libro; A = Artícul 

AUTORES Jaenada-Carrilero, E.;Baraja-Vegas, L.; Blanco-Giménez, P.;Gallego-Estevez, R.; Bautista, 
I.J.;Vicente-Mampel, J. 

 
TITULO Association between Hip/Groin Pain and Hip ROM and Strength in Elite Female Soccer Players 

.  
REVISTA/LIBRO Journal of Clinical Medicine (ISSN 2077-0383) 

 
VOLUMEN 13 PÁG. INICIAL Y FINAL - AÑO 2024 CLAVE(1)   A 

(1) L = Libro completo; CL = Capítulo del libro; A = Artículo 

 

 
Nº PUBLICACIONES TOTALES (LIBROS Y ARTÍCULOS) LIBROS: capítulos 3 

ARTÍCULOS:   18 
Nº PROYECTOS FINANCIADOS A NIVEL COMPETITIVO 1 
Nº CONGRESOS (PARTICIPACIÓN : ponencia; comunicación o poster) 20 
Nº TFMs DIRIGIDOS: 30 
Nº TESIS DIRIGIDAS: 6 

 
OTRAS ACTIVIDADES DE INTERÉS CIENTÍFICO O ACADÉMICO RELEVANTES DE LOS ÚLTIMOS  

5 AÑOS (*) 
 

ACTIVIDAD AÑO 
Comité científico y organizador de congresos  2024 
Comité científico de la revista fisioterapia al día Colegio profesional  2019- Actualidad  
  
  
  

(*)Como máximo indicar 5 actividades 
 

 

 

https://www.researchgate.net/journal/BMJ-Open-Sports-and-Exercise-Medicine-2055-7647?_tp=eyJjb250ZXh0Ijp7ImZpcnN0UGFnZSI6ImxvZ2luIiwicGFnZSI6InB1YmxpY2F0aW9uIiwicHJldmlvdXNQYWdlIjoicHJvZmlsZSIsInBvc2l0aW9uIjoicGFnZUhlYWRlciJ9fQ

