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DATOS PERSONALES 
APELLIDOS FERNÁNDEZ EHRLING 
NOMBRE NADIA 

 

DATOS ACADÉMICOS 
ESTUDIOS CURSADOS (Licenciatura; Grado; Máster) 

TITULACIÓN CENTRO FECHA 
DIPLOMATURA EN PODOLOGÍA UNIVERSIDAD MIGUEL HERNÁNDEZ DE ELCHE 2010 
MU EN CIRUGÍA PODOLÓGICA DE MÍNIMA 
INCISIÓN PARA PODÓLOGOS 

UNIVERSIDAD CATÓLICA DE VALENCIA 2014 

MU EN PODOLOGÍA DEPORTIVA UNIVERSIDAD CATÓLICA DE VALENCIA 2015 

 
TESIS DOCTORAL 

TÍTULO CENTRO FECHA 
PRECISIÓN QUIRÚRGICA EN CIRUGÍA DE MÍNIMA 
INCISIÓN DEL PIE MEDIANTE GUÍAS IMPRESAS EN 
3D 

UNIVERSIDAD CATÓLICA DE VALENCIA  2019 

EXPERIENCIA DOCENTE  
AÑOS DE EXPERIENCIA Y PERFIL ASIGNATURAS  
Docente en la Universidad Católica con más de diez años de experiencia. Doy clases en el Grado de Podología 
(asignaturas de Podología General y Podología Física), además de todo el contenido docente sobre 
exploración ecográfica musculoesquelética y sus bases en el MU de Podología Deportiva y MU en Cirugía 
Podológica de Mínima Incisión para Podólogos. Actualmente soy Vicedecana del Grado de Podología (desde 
2020) y Directora del Máster Universitario en Cirugía Podológica de Mínima Incisión para Podólogos (desde 
2021). Mi labor se centra en la innovación educativa, la excelencia académica y la formación especializada de 
profesionales en técnicas invasivas. 

 

EXPERIENCIA INVESTIGADORA  
LÍNEA/S DE INVESTIGACIÓN y SEXENIOS 
Actualmente cuento con más de 10 artículos indexados en revistas de alto impacto, dirijo una tesis doctoral 
dentro de mi línea de investigación “Patología musculo-esquelética de miembros inferiors”, y obtuve mi 
primer sexenio en julio del 2025. 
 

 

PUBLICACIONES MÁS RELEVANTES DE LOS ÚLTIMOS 5 AÑOS 
AUTORES Fernández-Ehrling N, Nieto-García E, Ramírez-Andrés L, Nieto-González E, Barrios C, García-

Vicente S, Ferrer-Torregrosa J. 
TITULO Surgical Precision of MICA and Reverdin-Isham Using 3D-Printed Guides: A Cadaveric Study. 
REVISTA/LIBRO Medicina 
VOLUMEN 60(10) 

1613 
PÁG. INICIAL Y FINAL 1-10 AÑO 2024 CLAVE(1)   A 

(1) L = Libro completo; CL = Capítulo del libro; A = Artículo 
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AUTORES Guillem-Escámez E, Martín-Redón M, Nieto-García E, Fernández-Ehrling N, Ferrer-Torregrosa J. 
TITULO Hallux Dorsal Curvature of the Distal Phalanx and Its Possible Implications for the Dorsal 

Osteophyte. 
REVISTA/LIBRO Medicina 
VOLUMEN 60(9) 

1447 
PÁG. INICIAL Y FINAL 1-11 AÑO 2024 CLAVE(1)   A 

(1) L = Libro completo; CL = Capítulo del libro; A = Artículo 

Nº PUBLICACIONES TOTALES (LIBROS Y ARTÍCULOS) LIBROS:  
ARTÍCULOS:13 

Nº PROYECTOS FINANCIADOS A NIVEL COMPETITIVO 1 
Nº CONGRESOS (PARTICIPACIÓN: ponencia; comunicación o poster) 1 
Nº TFMs DIRIGIDOS: 20 
Nº TESIS DIRIGIDAS: 1 

 
OTRAS ACTIVIDADES DE INTERÉS CIENTÍFICO O ACADÉMICO RELEVANTES DE LOS ÚLTIMOS  

5 AÑOS (*) 
 

ACTIVIDAD AÑO 
Publicación de un capítulo de libro 2024 
  
  
  
  

(*)Como máximo indicar 5 actividades 


