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DATOS PERSONALES 

APELLIDOS Bisquerra Alzina 
NOMBRE Rafael 

 

DATOS ACADÉMICOS 

ESTUDIOS CURSADOS (Licenciatura; Grado; Máster) 

TITULACIÓN CENTRO FECHA 

Doctor en Ciencias de la Educación 
 

Universidad de Barcelona 1980 

Licenciado en Psicología Universidad Autónoma de Barcelona 1979 

Licenciado en Pedagogía Universidad de Barcelona 1976 

 
TESIS DOCTORAL 

TÍTULO CENTRO FECHA 

Desarrollo didáctico de la eficiencia lectora Universidad de Barcelona 1980 

   

 

EXPERIENCIA DOCENTE  

AÑOS DE EXPERIENCIA Y PERFIL ASIGNATURAS  

Quinquenios: 6 (1976-2006) 
Docencia: 

 Profesor encargado de curso, Escuela Universitaria de Profesorado de Educación General Básica de Palma de 
Mallorca, desde el 1 de septiembre al 30 de noviembre de 1976. 

 Profesor Ayudante, Facultad de Filosofía y Ciencias de la Educación, Universidad de Barcelona, dedicación 
exclusiva, actividad de Seminarios y participación en programas de investigación, desde el 1 de octubre de 1976 
al 30 de septiembre de 1980. 

 Profesor encargado de curso, Facultad de Filosofía y Ciencias de la Educación, Universidad de Barcelona, ocho 
horas de Docencia en Cursos de Licenciatura de la materia "Estadística aplicada a las Ciencias Humanas I", 
desde el 1 de octubre de 1980 al 30 de septiembre de 1981. 

 Profesor encargado de curso, Facultad de Filosofía y Ciencias de la Educación, Universidad de Barcelona, 10 
horas de Docencia en Cursos de Licenciatura en las materias de "Estadística aplicada a las Ciencias Humanas I", 
"Información Profesional" y "Organización y Planificación de los Servicios de Orientación", desde el 1 de 
octubre de 1981 al 30 de septiembre de 1982. 

 Profesor Adjunto contratado, Facultad de Filosofía y Ciencias de la Educación, Universidad de Barcelona, con 
dedicación exclusiva, con la actividad de Docencia en Cursos de Licenciatura en las materias de "Estadística 
aplicada a las Ciencias Humanas II", "Información profesional", "Organización y planificación de los Servicios de 
Orientación" durante los cursos 1982-83 y 1983-84. 

 Profesor Titular de Universidad de "Métodos de Investigación y Diagnóstico en Educación", a partir del curso 
1984-85, por haber superado las Pruebas de Idoneidad convocadas por O.M. de 7 de febrero de 1984 (BOE del 
16-II-84) y celebradas en junio-julio del mismo año. El nombramiento tuvo lugar el 14 de enero de 1985. 

 Catedrático de Universidad con el perfil de Orientación Psicopedagógica del área de conocimiento de "Métodos 
de Investigación y Diagnóstico en Educación". Concurso oposición celebrado los días 5, 6 y 7 de febrero de 
2002; nombramiento del 11 de marzo de 2002 (BOE del 5 de abril, DOGC del 8 de abril). Toma de posesión el 6 
de abril de 2002. 

Materias impartidas en grados: 

 Estadística aplicada a las Ciencias Humanas I (1980-1983 y 1986-87). 

 Estadística aplicada a las Ciencias Humanas II (1982-1987). 

 Organización y planificación de los Servicios de Orientación (1982-1989). 

 Información Profesional (1982-1989). 

 Pedagogía Experimental (1987-1989). 

 Fundamentos de Estadística y Medición (1989-1990). 

 Teoría y Proceso de la Orientación (1989-1996). 

 Técnicas de Análisis Multivariable (1990-1991). 

 Programas de desarrollo personal y social (1990-1992, 1997-2002). 
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 Desarrollo de Recursos Humanos (1992-1995). 

 Información Académica y Profesional (1995-2002). 

 Modelos de orientación e intervención psicopedagógica (1996-1997; 2002-2006). 

 Orientación y acción tutorial en la educación secundària (1997-1999; 2002-2006). 

 Educación emocional (1999-2006). 

 Practicum de psicopedagogía (1997-2002). 

 A partir de 2001: 

2001-2002 Psicopedagogia Educación emocional 6 

2001-2002 Pedagogia Programas de desarrollo personal y social 6 

2001-2002 Psicopedagogia Información Académica y Profesional 6 

2001-2002 Psicopedagogia Practicum de psicopedagogía 3 

2002-2003 Psicopedagogia Modelos de orientación e intervención psicopedagógica 9 

2002-2003 Psicopedagogia Educación emocional 6 

2002-2003 Psicopedagogia Orientación y acción tutorial en la educación 
secundària 

6 

2003-2004 Psicopedagogia Modelos de orientación e intervención psicopedagógica 9 

2003-2004 Psicopedagogia Educación emocional 6 

2003-2004 Psicopedagogia Orientación y acción tutorial en la educación 
secundària 

6 

2004-2005 Psicopedagogia Modelos de orientación e intervención psicopedagógica 9 

2004-2005 Psicopedagogia Educación emocional 6 

2004-2005 Psicopedagogia Orientación y acción tutorial en la educación 
secundària 

6 

2005-2006 Psicopedagogia Modelos de orientación e intervención psicopedagógica 9 

2005-2006 Psicopedagogia Educación emocional 6 

2005-2006 Psicopedagogia Orientación y acción tutorial en la educación 
secundària 

6 

2006-2007 Psicopedagogia Modelos de orientación e intervención psicopedagógica 9 

2006-2007 Psicopedagogia Educación emocional 6 

2006-2007 Psicopedagogia Orientación y acción tutorial en la educación 
secundària 

6 

Cursos de Máster impartidos: 

 Mètodos de Investigación en Educación. Master en Educación de Adultos, División de Ciencias de la Educación, 
noviembre - diciembre 1991. 

 Mètodos de Investigación en Educación. Master en Educación de Adultos, División de Ciencias de la Educación, 
diciembre 1991 - enero 1992. 

 Evaluación. Master en Formación de Profesores de Español como Lengua Extranjera, División de Ciencias de la 
Educación, cursos 1993-2001. 

 Metodologia i Tècniques d'Investigació Educativa. Master Universitari en Enginyeria de la Formació.  ICE de la 
Universitat de les Illes Balears (UIB), 6 y 7 de octubre de 1995.  

 La acción tutorial. Master en Educación Secundaria Obligatoria, organizado por la Universidad Carlos III, en 
colaboración con el IEPS (Instituto de Estudios Pedagógicos Somosaguas), 16-18 de febrero de 1996. 

 Información académica y profesional. Curso de Postgrado sobre “Mestrado en Organización de Servicios de 
Orientación Profesional para la Inserción Laboral e o Emprego (OSOPE)”. Universidad de Santiago de 
Compostela, 24 de septiembre de 1997. 

 Avaluació de la formació per a la inserció sociolaboral. II Màster Universitari en Enginyeria de la 
Formació.  Fundació Universitat-Empresa - Universitat de les Illes Balears (UIB), 6 y 7 de març de 1998.  

 Información académica y profesional. Educación emocional. Curso de Postgrado sobre “Mestrado en 
Organización de Servicios de Orientación Profesional para la Inserción Laboral e o Emprego (OSOPE)”. 
Universidad de Santiago de Compostela, 18 de junio de 1999. 

 Evaluación. Master a distancia en Master en Formación de Profesores de Español como Lengua Extranjera 
(E/LE), Director: Dr. Miquel Llobera. División de Ciencias de la Educación, cursos 1999-2000. 
http://www.ubvirtual.com/es/index.html [Consulta: 8 de diciembre 2001] 

 Fundamentación de la orientación. Curso de Master en Orientación, CEPYME de Aragón, Zaragoza, 3-5 de 
octubre de 2000. 

 Áreas de la orientación. Educación emocional. Curso de Master en Orientación, CEPYME de Aragón, Zaragoza, 
22-23 de octubre de 2000, 2001 y octubre de 2002. 
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 Educació emocional. Master d’Educació en Valors, Facultat de Pedagogia, 2, 7 i 9 de maig, 2002. 

 Educación emocional para las transiciones. Curso de Postgrado sobre “Mestrado en Organización de Servicios 
de Orientación Profesional para la Inserción Laboral e o Emprego (OSOPE)”. Universidad de Santiago de 
Compostela, 31 de enero y 1 de febrero de 2003 i 11/12 de febrero de 2005. 

 
 

 

EXPERIENCIA INVESTIGADORA  

LÍNEA/S DE INVESTIGACIÓN y SEXENIOS 

 
Sexenios de investigación concedidos: 5 
 
La actividad investigadora se ha desarrollado en el Departamento de Métodos de Investigación y Diagnóstico en 
Educación, de la Facultad de Pedagogía de la Universidad de Barcelona. Una relación de los temas de investigación y de 
los trabajos realizados se presenta a continuación. Se desarrolla únicamente información de su última línea de 
investigación (educación emocional), que ha desarrollado a partir de los años noventa. 
 
1. Orientación en los procesos de enseñanza-aprendizaje. 
2. Orientación psicopedagógica. 
3. Innovación en Métodos de Investigación y Estadística.- Sobre este tema he estado trabajando desde 1980 a 1990. 
4. Pruebas de lenguaje. 
5. Investigación evaluativa. 
6. Educación emocional.- Esta es la principal línea de investigación a partir de 1997. Contribuciones al respecto: 

Programes per a l’educació emocional a secundària (1998), Creació de materials curriculars per l’educació 
emocional al primer cicle de l’ESO (1999-2001). Ambos proyectos han sido subvencionados por la División V de 
Ciencias de la Educación de la Universidad de Barcelona. Función: investigador principal y coordinador del GROP 
(Grup de Recerca en Orientación Psicopedagògica). Publicaciones: Educación emocional (1998), Actividades de 
educación emocional (1999), Resolución de conflictos (1999), Educació emocional: un repte per al nou mil·leni 
(1999), Educación emocional y bienestar (2000), Educación emocional para las transiciones (2000), Evaluación de 
programas de educación emocional (2000), Educación emocional. Programa de actividades para la Educación 
Secundaria Obligatoria (2001), Diseño y evaluación de programas de educación emocional (2001) y varias 
comunicaciones y ponencias en congresos. 
Clima de centro, proyecto patrocinado por el Consell Superior d’Avaluació del Sistema Educatiu del Departament 
d’Ensenyament de la Generalitat de Catalunya (1996-1997). Función: co-director. Publicación: El clima escolar als 
centres d’Ensenyament Secundari a Catalunya (1998). 
Competencias básicas al finalizar la enseñanza secundaria. Trabajo patrocinado por el Consell Superior d’Avaluació 
del Sistema Educatiu en colaboración con la “Foundation des Régions Européennes pour la Recherche en 
Éducation et en Formation (FREREF)”. Temporalización: Primera fase de identificación 1998-99; segunda fase de 
secuenciación 2000-2002. Función: colaborador. En este caso mi función específica consiste en colaborar con el 
equipo de forma general; pero específicamente en lo que respecta al estudio de las competencias socio-
emocionales. Publicación: Identificació de les competències bàsiques en l’ensenyament obligatori (2000). 
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3 PUBLICACIONES MÁS RELEVANTES DE LOS ÚLTIMOS 5 AÑOS 

AUTORES Bisquerra, R., Pérez-González, J. C., y García Navarro, E. 

TITULO Inteligencia emocional en la educación (Madrid) 

REVISTA/LIBRO Síntesis. 

VOLUMEN  PÁG. INICIAL Y FINAL -  AÑO 2015 CLAVE
(1)

   L 
(1)

 L = Libro completo; CL = Capítulo del libro; A = Artículo 

AUTORES Bisquerra, R. 

TITULO Prevención del acoso escolar con educación emocional.  

REVISTA/LIBRO Bilbao: Desclée de Brower. 

VOLUMEN  PÁG. INICIAL Y FINAL  AÑO 2014 CLAVE
(1)

   L 
(1)

 L = Libro completo; CL = Capítulo del libro; A = Artículo 

AUTORES Bisquerra, R. 

TITULO Educación emocional. Propuestas para educadores y familias 

REVISTA/LIBRO Bilbao: Desclée de Brower. 

VOLUMEN  PÁG. INICIAL Y FINAL -  AÑO 2011 CLAVE
(1)

   L 
(1)

 L = Libro completo; CL = Capítulo del libro; A = Artículo 

 

 

Nº PUBLICACIONES TOTALES (LIBROS Y ARTÍCULOS) LIBROS: 25 
COLABORACIÓN EN 
OBRAS COLECTIVAS: 
42 
COORDINACIÓN DE 
OBRAS: 6 

ARTÍCULOS: 51 

Nº PROYECTOS FINANCIADOS A NIVEL COMPETITIVO  

Nº CONGRESOS (PARTICIPACIÓN : ponencia; comunicación o poster)  

Nº TFMs DIRIGIDOS: PÁGINA IN 

Nº TESIS DIRIGIDAS: 3 

 

 
OTRAS ACTIVIDADES DE INTERÉS CIENTÍFICO O ACADÉMICO RELEVANTES DE LOS ÚLTIMOS  

5 AÑOS (*) 
 

ACTIVIDAD AÑO 

Director de cursos de postgrado: 

 Director del Postgrau en Educació Emocional i Benestar de la Facultat de 
Pedagogía de la Universitat de Barcelona, des del curs 2002 fins a 
l’actualitat. A partir del curs 2012-13 passa a dependre de l’ICE. 

 Director del Postgrau en Educació Emocional del Departament de 
Pedagogía i Psicología de la Universitat de Lleida, des del curs 2004 fins al 
2006. 

 Director del Màster en Educació Emocional i Benestar de la Facultat de 
Pedagogía de la Universitat de Barcelona, des del curs 2008 fins al 2012. 

 Director del Màster en Intel·ligència Emocional a les Organitzacions de la 
Universitat de Barcelona, desde el 2009. 

 Director del Postgrau en Coaching a l’Entorn Laboral (CEL) de IL3 de la 
Universitat de Barcelona, desde 2012. 

 Director del Màster en Inteligencia Emocional i Coaching a l’Entorn 
Laboral de IL3 de la Universitat de Barcelona, desde 2012. 

 

2002-act. 

Fundador y primer director del GROP (Grup de Recerca en Orientació 
Psicopedagògica). 

1997-act. 
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Cofundador de la FEM (Fundació per l’Educació Emocional) 2007-act. 

Profesor del Máster en Resolución de Conflictos en el Aula, de la Universidad 
Católica de Valencia  

2013-act. 

  

(*)Como máximo indicar 5 actividades
 


