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DATOS PERSONALES 

APELLIDOS  RUBIO BELMONTE

NOMBRE  CÉSAR 

 

DATOS ACADÉMICOS 

ESTUDIOS CURSADOS (Licenciatura; Grado; Máster) 

TITULACIÓN  CENTRO FECHA

Diplomado en Fisioterapia  Universitat de València 1996‐1999 

Diplomado en Terapia Ocupacional  Universidad de Zaragoza 1999‐2002 

Graduado en Terapia Ocupacional  Universidad de Zaragoza 2012 

Máster de Atención Integral a Personas con 
Discapacidad 

Universidad Católica de Valencia 2012 

 
TESIS DOCTORAL 

TÍTULO  CENTRO FECHA

“Sentido de la Vida, Bienestar Psicológico y 
Felicidad: Relaciones en estudiantes 
universitarios” 

Doctorado por el Programa de Psicología 
y Ciencias de la Salud en la Universidad 
Católica de Valencia 

Noviembre 2015

 

EXPERIENCIA DOCENTE  

AÑOS DE EXPERIENCIA Y PERFIL ASIGNATURAS  

18 años de experiencia docente

Universidad CEU‐Cardenal Herrera (2004‐2005) 

Docencia en Diplomatura en Fisioterapia (fisioterapia neurológica y fisioterapia especial). 

Universidad Católica de Valencia (2006‐actualidad) 

Docencia en Grado de Terapia Ocupacional (Cinesiología, Ciencia de la Ocupación y Fundamentos de la Terapia 
Ocupacional, Ergonomía, Terapia Ocupacional en Discapacidad Física, Rehabilitación Funcional en Discapacidad Física, 
Ayudas Técnicas Ortoprotésicas,…) 

Docencia en Grado de Fisioterapia (Fisioterapia del Sistema Nervioso)  

Docencia en Grado de Psicología (Familia y ayuda a la dependencia) 

Docencia en Másteres de Atención Integral a las Personas con Discapacidad Intelectual y Rehabilitación del Enfermo 
Neurológico. 

Centro de estudios universitarios LASALLE (colaborador desde 2015‐2016) 

Máster de Terapia Ocupacional Basada en la Evidencia  
 

 

EXPERIENCIA INVESTIGADORA  

LÍNEA/S DE INVESTIGACIÓN y SEXENIOS 

Miembro del Grupo de Investigación “Psicología, persona y sentido”, reconocido por la Universidad Católica de Valencia 
San Vicente Mártir (desde el 03/10/2016 al 15/11/2021). 
 
Miembro del Grupo de Investigación “Ciclo vital, bienestar y salud”, reconocido por la Universidad Católica de Valencia 
San Vicente Mártir (desde el 15/11/2021 hasta la actualidad). 
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3 PUBLICACIONES MÁS RELEVANTES DE LOS ÚLTIMOS 5 AÑOS 

AUTORES  García‐Alandete, J., Rubio‐Belmonte, C., Soucase Lozano, B. 

TITULO  A replication of the Reker and Cousins’ study about the complementarity between the Purpose‐In‐Life 
Test (PIL) and the Seeking Of Noetic Goals (SONG) among Spanish Young People 

REVISTA/LIBRO  Journal of Happiness Studies

VOLUMEN  19(1)  PÁG. INICIAL Y FINAL 81‐97 AÑO 2018 CLAVE(1)    A
(1) L = Libro completo; CL = Capítulo del libro; A = Artículo 

AUTORES  García‐Alandete, J., Rubio‐Belmonte, C., Soucase Lozano, B. 

TITULO  The Seeking Of Noetic Goals revisited among Spanish young people 

REVISTA/LIBRO  Journal of Humanistic Psychology

VOLUMEN  60(1)  PÁG. INICIAL Y FINAL 77‐98 AÑO 2020 CLAVE(1)    A
(1) L = Libro completo; CL = Capítulo del libro; A = Artículo 

AUTORES  Mayordomo, T., Rubio‐Belmonte, C., García‐Alandete, J., Aragonés, I. 

TITULO  Adaptation of the Brief Resilience Coping Scale in a sample of Spanish patients with stable severe mental 
disorders 

REVISTA/LIBRO  Spanish Journal of Psychology

VOLUMEN  23  PÁG. INICIAL Y FINAL e13 AÑO 2020 CLAVE(1)    A
(1) L = Libro completo; CL = Capítulo del libro; A = Artículo 

Nº PUBLICACIONES TOTALES (LIBROS Y ARTÍCULOS) LIBROS: 1 

ARTÍCULOS: 12 

Nº PROYECTOS FINANCIADOS A NIVEL COMPETITIVO X 

Nº CONGRESOS (PARTICIPACIÓN : ponencia; comunicación o poster) 38: X/32/6 

Nº TFMs DIRIGIDOS:  19 

Nº TESIS DIRIGIDAS:  1 (en curso) 

 

 
OTRAS ACTIVIDADES DE INTERÉS CIENTÍFICO O ACADÉMICO RELEVANTES DE LOS ÚLTIMOS  

5 AÑOS 
 

ACTIVIDAD  AÑO 

Libro: 
Rubio‐Belmonte, C. (2019). Bienestar psicológico y sentido de la vida. Relaciones 
conceptuales y empíricas entre la logoterapia y la psicología positiva. 
ISBN: 978‐84‐17314‐25‐5 

2019

Artículo – Universitas Psychologica (JCR‐Q4) 
The Religious Orientation Scale Revisited among Spanish Catholic People: 
Structural Validity and Internal Consistency of a 21‐item Model.  

2019

Artículo – Current Psychology (JCR‐Q3) 
Presence of/Search for Meaning and Positive Psychological Functioning in Spanish 
Emerging Adults 

2021

Artículo – Cadernos Brasileiros de Terapia Ocupacional (JCR‐Q4)
Cuestionario de evocación mental de imágenes, movimientos y actividades 
(CEMIMA): análisis de sus propiedades psicométricas    

2022

 


