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DATOS PERSONALES

APELLIDOS ALVAREZ VALDEITA
NOMBRE Ma DEL SAGRARIO
DATOS ACADEMICOS

ESTUDIOS CURSADOS (Licenciatura; Grado; Master)

TITULACION CENTRO FECHA
LDA. PSICOLOGIA UNIVERSITAT DE VALENCIA 1996
TITULO GRADO MEDIO DE PIANO CONSERVATORIO PROFESIONAL DE MUSICA 1999
DE VALENCIA
Master de “INTERVENCION EN PSICOLOGIA | UNIVERSITAT DE VALENCIA, FUNDACION | 2001-2002
CLINICA Y SALUD” (468 horas) UNIVERSIDAD

Master universitario en “AVANCES EN | POSTGRADOS OFICIALES DE LA UNIVERSITAT | 2009-2010
INVESTIGACION Y TRATAMIENTOS EN | DE VALENCIA.
PSICOPATOLOGIA Y SALUD” (60 créditos).

TESIS DOCTORAL

CENTRO
DRA. PSICOLOGIA UNIVERSITAT DE VALENCIA 2014

EXPERIENCIA DOCENTE
UNIVERSIDAD CATOLICA DE VALENCIA.
- Cursos académicos de 2005 a 2008. Colaboracion como docente en el Programa Oficial de postgrado en
Musicoterapia, impartiendo el médulo de “Musicoterapia en el entorno hospitalario”.
- 2009. Colaboracién como docente en el Programa Oficial de postgrado en Psicologia Clinica y de la Salud, impartiendo
el mdédulo de “Sobrepeso y Obesidad”.
- Cursos académicos 2021-2022. Colaboracidon como docente en la Facultad de Psicologia (Grado de Psicologia) en el
Departamento de Psicologia de la Personalidad, tratamiento y metodologia. Asignatura: Evaluacién y Diagnostico .
Tutora del Programa de Practicumy TFG.
- Curso académico 2022-2023. Colaboracién como docente en la Facultad de Psicologia (Grado de Psicologia) en el
Departamento de Psicologia de la Personalidad, tratamiento y metodologia. Asignatura: Evaluacidn y Diagnostico |.
Tutora del Programa de Practicum y TFG.

UNIVERSIDAD DE ALICANTE (Facultad de Ciencias de la Salud).

- 2011. Colaboracién como docente en el Master en Nutricion Clinica y Comunitaria, impartiendo el seminario-taller de
“Trastornos del comportamiento alimentario y Obesidad”, dentro de la asignatura de “Psicologia de la salud, nutricién
humana y dietética”.

ESCUELAS DE MUSICA:

ASOCIACION ROCAFORT MUSICAL.

- Cursos académicos de 1999 a 2005. Trabajo como profesora de Piano y Lenguaje Musical.
. Durante el curso académico 2001-2002. Direccién Académica.
. Durante el curso 2002-2003. Jefatura de Estudios.

ESCUELA DE MUSICA AURORA.

- Cursos académicos de 2005 a 2012. Trabajo como Profesora de Piano y Lenguaje Musical.
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EXPERIENCIA INVESTIGADORA
LINEA/S DE INVESTIGACION y SEXENIOS

TESIS DOCTORAL UNIVERSITAT DE VALENCIA (Facultad de Psicologia departamento de Personalidad, Evaluaciony
Tratamientos Psicoldgicos)

“EVOLUCION PSICOLOGICA A LARGO PLAZO EN PACIENTES CON OBESIDAD MORBIDA QUE SE SOMETEN A CIRUGIA
BARIATRICA”. Programa de Doctorado: Psicologia de la Salud (N.2 Real Decreto.1393/ 2007

3 PUBLICACIONES MAS RELEVANTES DE LOS ULTIMOS 5 ANOS

AUTORES

TITULO
REVISTA/LIBRO

VOLUMEN B ric.noayena. T ~c B cAve

(1 L=Libro completo; CL = Capitulo del libro; A = Articulo

AUTORES
TITULO
REVISTA/LIBRO

VOLUMEN B ric.ncacyena. [ ~c B cAveY

(1 L =Libro completo; CL = Capitulo del libro; A = Articulo

AUTORES
TITULO
REVISTA/LIBRO

VOLUMEN I ric.ncacyrna. T ~c T cAve®

(1 L =Libro completo; CL = Capitulo del libro; A = Articulo

N2 PUBLICACIONES TOTALES (LIBROS Y ARTI'CULOS) LIBROS: 1
ARTICULOS: 2
N2 PROYECTOS FINANCIADOS A NIVEL COMPETITIVO
N2 CONGRESOS (PARTICIPACION : ponencia; comunicacién o poster) 6 (5 comunicaciones;
1 ponencia)

N2 TFMs DIRIGIDOS:
N2 TESIS DIRIGIDAS:

OTRAS ACTIVIDADES DE INTERES CIENTIFICO O ACADEMICO RELEVANTES DE LOS ULTIMOS
5 ANOS (*)

ACTIVIDAD ANO
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Proyecto “La Esencia de la Memoria”. Desarrollado por Alva Cultural y 2019

patrocinado por Divina Pastora. Actividad cultural realizada en los centros de

AFAV (Valencia y Moncada)

(*)Como maximo indicar 5 actividades



