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DATOS PERSONALES 

APELLIDOS Gallego Hernández de Tejada 

NOMBRE Blanca 

 

DATOS ACADÉMICOS 

ESTUDIOS CURSADOS (Licenciatura; Grado; Máster) 

TITULACIÓN CENTRO FECHA 

Licenciatura en Bellas Artes Universidad de Castilla la Mancha 2009 

Grado en Psicología Universidad Católica de Valencia 2015 

   

   

 
TESIS DOCTORAL 

TÍTULO CENTRO FECHA 

Factores de Riesgo y factores de protección de las 
autolesiones no suicidas en población 
adolescente española de protección de las 
autolesiones no suicidas en población 
adolescente española.  

Universidad Católica de Valencia 2019 

   

 

EXPERIENCIA DOCENTE  

AÑOS DE EXPERIENCIA Y PERFIL ASIGNATURAS  

2 ,Psicología general sanitaria, duelo y psicología clínica. 

 

EXPERIENCIA INVESTIGADORA  

LÍNEA/S DE INVESTIGACIÓN y SEXENIOS 

Personalidad, valoración e intervención terapéutica 

 

3 PUBLICACIONES MÁS RELEVANTES DE LOS ÚLTIMOS 5 AÑOS 

AUTORES García-Alandete, J., Gallego, B., Pérez, S., Marco, J. H. 
TITULO Meaning in life among adolescents: Factorial invariance of the Purpose In Life Test and buffering effect 

on the relation between emotional dysregulation and hopelessness.  
 Clinical Psychology and Psychotherapy 
VOLUMEN 26.1 PÁG. INICIAL Y FINAL 24-34.  AÑO 2019 CLAVE(1)   A 

(1) L = Libro completo; CL = Capítulo del libro; A = Artículo 

AUTORES Sandra Pérez, Joaquín García-Alandete, Blanca Gallego, and Jose H. Marco 
TITULO Characteristicsand unidimensionality of non-suicidal self-injury in a community sample of Spanish 

adolescents.  
REVISTA/LIBRO Piscothema 

VOLUMEN 33 PÁG. INICIAL Y FINAL 251-258 AÑO 2021 CLAVE(1)   A 
(1) L = Libro completo; CL = Capítulo del libro; A = Artículo 

AUTORES  

TITULO  

REVISTA/LIBRO  

VOLUMEN  PÁG. INICIAL Y FINAL -  AÑO  CLAVE(1)    
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(1) L = Libro completo; CL = Capítulo del libro; A = Artículo 

 

 

Nº PUBLICACIONES TOTALES (LIBROS Y ARTÍCULOS)  

 

Nº PROYECTOS FINANCIADOS A NIVEL COMPETITIVO  

Nº CONGRESOS (PARTICIPACIÓN : ponencia; comunicación o poster)  

Nº TFMs DIRIGIDOS:  

Nº TESIS DIRIGIDAS:  

 

 
OTRAS ACTIVIDADES DE INTERÉS CIENTÍFICO O ACADÉMICO RELEVANTES DE LOS ÚLTIMOS 5 AÑOS (*) 

 

ACTIVIDAD AÑO 

  

  

  

  

  

(*) Como máximo indicar 5 actividades 


