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Organizaciéon del médulo

Asignatura
Mediacion y Orientacion
Familiar

Neuropsicologia Clinica

Nuevas Orientaciones en
Psicoterapia

Prevencién y Tratamiento
de la Conducta Adictiva

Principales Modelos de
Intervencion en
Psicoterapia

Psicofarmacologia

Psicogerontologia

Psicologia de la
Enfermedad Cronica y de
la Rehabilitacion

Psicologia de la Salud

Psicologia Juridica

Psicologia, Duelo y
Cuidados Paliativos

Técnicas de Terapia 'y
Modificacion de
Conducta

Trastornos de Conducta
Alimentaria

ECTS

6,00

6,00

6,00

6,00

6,00

6,00

6,00

6,00

6,00

6,00

6,00

6,00

6,00

Curso/semestre

3, 4/1

41

Esta optativa no se
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académico 23/24

3/1
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académico 23/24
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3/1
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Trastornos del Sueino

Antropologia de la
Persona y la Salud

Destrezas Sociales y
Emocionales Basicas
para el Ejercicio
Profesional del Psicélogo

Historia y Filosofia de la
Familia

Inglés Cientifico Il

Metodologia Cualitativa
de Investigacion

Psicologia de la Religién

Psicologia y las
Tecnologias de la
Informacion y las
Comunicaciones

Desarrollo de
Habilidades Cognitivas

Educacion para la
Interculturalidad

Estrategias y Técnicas
para el Aprendizaje
Efectivo

Intervencion Educativa en
Alumnos con
Necesidades Educativas
Especiales
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Intervencion Preventiva y
Estimulacion Precoz

Orientacion Profesional

Psicologia Escolar

Vinculaciones Afectivas
en el Ciclo Vital

Entrevista y Consejo
Psicolégico

Gestion del Clima
Laboral en las
Organizaciones

Mediacion e Intervencién
en Empresas Familiares

Negociacion y
Resolucion de Conflictos

Psicologia de la
Comunicacion

Técnicas de Intervencion
en los Recursos
Humanos
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Emergencias
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Delincuencia
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Intervencion Social
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de Comunicacion
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Conocimientos recomendados

La asignatura Intervenciéon y animacién sociocultural da a conocer y profundiza en diferentes enfoques
teorico-practicos en el disefio, implementacion y evaluacion de programas y técnicas instrumentales
de la dinamizacidon sociocultural y el favorecimiento de la participacion ciudadana, tanto en
poblaciones excluidas y desfavorecidas como en grupos sociales integrados y normalizados.

No se exigen conocimientos previos (teéricos o instrumentales), pero si es recomendable que los

estudiantes estén sensibilizados y concientizados sobre los problemas sociales y presenten

predisposicion a implicarse en el desarrollo social, y el empoderamiento ciudadano. Es también

conveniente que el alumnado muestre su compromiso solidario con los grupos sociales excluidos y su
integracion y desarrollo personal y comunitario.

Requisitos previos

El alumno debera cursar un minimo de 30 ECTS de Optatividad, entre las asignaturas activadas en el
curso académico.

Resultados de aprendizaje

Al finalizar la asignatura, el estudiante debera demostrar haber adquirido los siguientes resultados
de aprendizaje:

R1 Conocer los conceptos, teorias y modelos principales de la Psicologia en el ambito
comunitario e intervencion social.

R2 Ser capaz de disefiar planes de intervencién adecuados en los diferentes contextos del
ambito comunitario.

R3 Conocer y adquirir las destrezas necesarias para un manejo adecuado de la relacion
terapéutica.
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En funcidn de los resultados de aprendizaje de la asignatura las competencias a las que
contribuye son: (valora de 1 a 4 siendo 4 la puntuacion mas alta)

GENERALES Ponderacion

CG1 Capacidad para trabajar en equipos de caracter interdisciplinar. X
CG2 Capacidad para desarrollar y mantener actualizadas las propias X
competencias, destrezas y conocimientos segun los estandares de
la profesion.
CG3 Mostrar interés por la calidad de la propia actuacion y saber X
desarrollar sistemas para garantizar la calidad de los propios
servicios.
CG4  Saber valorar la actuacion personal y conocer las propias X

competencias y limitaciones.

ESPECIFICAS Ponderacion
1 2 3 4
CE1 Saber analizar necesidades y demandas de los destinatarios de la X

funcién en diferentes contextos

CE2 Ser capaz de establecer las metas de la actuacion psicologica en X
diferentes contextos, proponiendo y negociando las metas con los
destinatarios y afectados.

CE5 Ser capaz de identificar diferencias, problemas y necesidades. X

CE7 Saber describir y medir los procesos de interaccion, la dinamica de X
los grupos y la estructura grupal e intergrupal.

CE8 Ser capaz de identificar problemas y necesidades grupales e X
intergrupales.

CE11 Saber analizar el contexto donde se desarrollan las conductas X
individuales, los procesos grupales y organizacionales.
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CE17 Dominar las estrategias y técnicas para involucrar en la intervencion X
a los destinatarios.
CE18 Saber aplicar estrategias y métodos de intervencion directos sobre X
los destinatarios: consejo psicologico, terapia, negociacion,
mediacion...
CE19 Saber aplicar estrategias y métodos de intervencion directos sobre X
los contextos: construccion de escenarios saludables...
CE27 Conocer y ajustarse a las obligaciones deontoldgicas de la X
Psicologia.
TRANSVERSALES Ponderacion
1 .2 3 4
CT6 Capacidad de gestion de la informacion. X
CT7 Capacidad de resolucion de problemas. X
CT9 Capacidad para trabajar en equipo y colaborar eficazmente con X
otras personas.
CT10 Capacidad para trabajar en equipos de caracter interdisciplinar. X
CT13 Reconocimiento a la diversidad y la multiculturalidad. X
CT14 Razonamiento critico. X
CT17 Capacidad para adaptarse a nuevas situaciones. X
CT20 Conocimiento de otras culturas y costumbres. X
CT24 Capacidad para asumir responsabilidades X
CT30 Expresion de compromiso social. X
CT31 Mostrar sensibilidad hacia los problemas de la humanidad. X
CT32 Mostrar sensibilidad ante las injusticias personales, ambientales e X
institucionales.
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CT33 Mostrar preocupacion por el desarrollo de las personas, las
comunidades y los pueblos.
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Sistema de evaluacién de la adquisicion de las competencias y sistema

de calificaciones

Modalidad presencial

Resultados de aprendizaje Porcentaje Instrumento de evaluacién
evaluados otorgado
R1, R2 50,00% Pruebas orales y/o escritas empleadas en la
evaluacion inicial, formativa y/o sumativa del alumno
R2, R3 20,00% Presentacion de las actividades practicas
R1, R2 10,00% Asistencia y participacion activa: a las sesiones de

clase, a los trabajos en grupo y a las tutorias. Se
realizara mediante registros de seguimiento por
parte del profesor

R1, R2, R3 20,00% Trabajos en grupo

Observaciones

Las pruebas de evaluacién inicial, formativa y sumativa del alumno seran escritas, combinando el
formato tipo test con preguntas cortas de desarrollo. Las actividades practicas, individuales y
grupales, seran evaluadas a partir de las entregas solicitadas por el profesor y que seran incluidas
en el portafolio del alumno. Todas las entregas se realizaran en el aula virtual, segun las tareas
creadas al efecto. La asistencia a clase y la participacion activa en las actividades y dinamicas
desarrolladas en el aula seran valoradas mediante, rabricas y listas de seguimiento, con un 10%
de la nota final obtenida por el alumno. En caso de inasistencia y en segundas convocatorias, los
alumnos desarrollaran ejercicios y actividades practicas complementarias propuestas por el
profesor.

MATRICULA DE HONOR Como signo de excepcionalidad académica y segun juicio critico del
profesor en funcién de las calificaciones obtenidas por los alumnos y atendiendo a la
participacion, implicacién y responsabilidad mostrada por éstos, ajustandose al marco regulatorio
pertinente, el profesor podra distinguir a aquellos alumnos que hayan obtenido unas calificaciones
globales superiores a 9.50 puntos.

Modalidad a distancia

Resultados de aprendizaje Porcentaje Instrumento de evaluacion
evaluados otorgado
R1 75,00% Evaluacion final con cuestiones de desarrollo y

supuestos practicos
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5,00% Realizacién de actividades entregables
0,00% Evaluaciones periddicas mediante cuestionario
20,00% Asistencia y participacion en las actividades de

comunicacioén sincrona
Observaciones

Las pruebas de evaluacion inicial, formativa y sumativa del alumno seran escritas, combinando el
formato tipo test con preguntas cortas de desarrollo. Las actividades practicas, individuales y
grupales, seran evaluadas a partir de las entregas solicitadas por el profesor y que seran incluidas
en el portafolio del alumno. Todas las entregas se realizaran en el aula virtual, segun las tareas
creadas al efecto. La asistencia a clase y la participacion activa en las actividades y dinamicas
desarrolladas en el aula seran valoradas mediante, rabricas y listas de seguimiento, con un 20%
de la nota final obtenida por el alumno. En caso de inasistencia y en segundas convocatorias, los
alumnos desarrollaran ejercicios y actividades practicas complementarias propuestas por el
profesor.

MATRICULA DE HONOR Como signo de excepcionalidad académica y segun juicio critico del
profesor en funcion de las calificaciones obtenidas por los alumnos y atendiendo a la
participacion, implicacion y responsabilidad mostrada por éstos, ajustandose al marco regulatorio
pertinente, el profesor podra distinguir a aquellos alumnos que hayan obtenido unas calificaciones
globales superiores a 9.50 puntos.

Actividades formativas

Las metodologias que emplearemos para que los alumnos alcancen los resultados de aprendizaje
de la asignatura seran:

M1 Exposicion de contenidos por parte del profesor, analisis de competencias, explicacion
y demostracion de capacidades, habilidades y conocimientos en el aula (modalidad
presencial)

M2 Sesiones de trabajo grupal supervisadas por el profesor: estudio de casos, analisis

diagnésticos, problemas, estudio de campo, aula de informatica, visitas, busqueda de
datos, bibliotecas, en red, Internet, etc. Construccion significativa del conocimiento a
través de la interaccion y actividad del alumno (modalidad presencial)

M3 Sesiones monograficas supervisadas con participacion compartida.
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Aplicacion de conocimientos interdisciplinares.

Atencién personalizada y en pequefo grupo. Periodo de instruccién y/o orientacion
realizado por un tutor con el objetivo de revisar y discutir los materiales y temas
presentados en las clases, seminarios, lecturas, realizacion de trabajos, etc..

Conjunto de pruebas orales y/o escritas empleadas en la evaluacion inicial, formativa o
sumativa del alumno.

Preparacion en grupo de lecturas, ensayos, resolucion de problemas, seminarios,
trabajos, memoria, etc. para exponer o entregar en las clases tedricas, clases practicas
y/o tutoria en pequefo grupo. Trabajo realizado en la plataforma u otros espacios
virtuales.

Estudio del alumno: preparacion individual de lecturas, ensayos, resolucién de
problemas, seminarios, trabajos, memorias, etc. para exponer o entregar en las clases
tedricas, clases practicas y/o tutorias en pequefio grupo. Trabajo realizado en la
plataforma u otros espacios virtuales.

Exposicion de contenidos por parte del profesor, analisis de competencias, explicacion
y demostracién de capacidades, habilidades y conocimientos en el aula virtual.

Sesiones de trabajo grupal mediante chat moderado por el profesor. Estudio de casos,
tanto veridicos como ficticios, para la construccion del conocimiento a través de la
interaccion y actividad del alumno. Analisis critico sobre valores y compromiso social.

Sesiones monograficas a lo largo del curso, orientadas a aspectos y aplicaciones de
actualidad de la materia.

Conjunto de pruebas, escritas u orales, empleadas en la evaluacion inicial, formativa o
sumativa del alumno.

Estudio del alumno: preparacion individual de lecturas, ensayos, resolucion de
problemas, seminarios, trabajos, memorias, etc... para su discusién o entrega en
formato electrénico.

Atencién individual para seguimiento y orientacion del proceso de aprendizaje,
realizado por un tutor con el objetivo de revisar y discutir los materiales y temas,
seminarios, lecturas, realizacion de trabajos, etc.

Preparacion en grupo de lecturas, ensayos, resolucion de problemas, seminarios,
trabajos, memorias, etc. para su discusion o entrega.
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M18 Participacién y aportaciones a foros de discusion referidos a la materia, moderados
por el profesor de la asignatura.

M19 Resolucion de problemas, comentarios, memorias para entregar en plazos a lo largo
del curso.

Catodlica de
Docente
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MODALIDAD PRESENCIAL

ACTIVIDADES FORMATIVAS DE TRABAJO PRESENCIAL

RESULTADOS DE APRENDIZAJE HORAS ECTS
Clase presencial R1, R2 30,00 1,20
M1, M2, M6
Clases practicas R2, R3 40,00 1,60
M2, M3, M4
Seminario R1 10,00 0,40
M1, M2
Exposicion trabajos grupo R2, R3 11,00 0,44
M2, M8
Tutoria R3 10,00 0,40
M2, M3, M4
Evaluacién R1 4,00 0,16
M7
TOTAL 105,00 4,20

ACTIVIDADES FORMATIVAS DE TRABAJO AUTONOMO

RESULTADOS DE APRENDIZAJE HORAS ECTS
Trabajo auténomo en grupo R1, R2 25,00 1,00
M2, M3, M8
Trabajo auténomo individual R1, R3 20,00 0,80
M4, M9
TOTAL 45,00 1,80
14/23
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MODALIDAD A DISTANCIA

ACTIVIDADES FORMATIVAS SINCRONAS

RESULTADOS DE APRENDIZAJE HORAS ECTS
Sesion virtual (modalidad a distancia) R1 30,00 1,20
M11, M13, M19
Sesién practica virtual (modalidad a distancia) R2 40,00 1,60
M12, M17, M19

Evaluacién presencial o virtual (modalidad a R1 4,00 0,16

distancia)
M14, M19
Tutorias individuales (modalidad a distancia) R1, R2, R3 12,00 0,48
M16
Foros de discusidon (modalidad a distancia) R2, R3 6,00 0,24
M18
Actividades de evaluacion continua  (modalidad R1, R3 6,00 0,24
a distancia)
M14, M19
TOTAL 98,00 3,92
ACTIVIDADES FORMATIVAS ASINCRONAS

RESULTADOS DE APRENDIZAJE HORAS ECTS
Actividades de trabajo individual (modalidad a 30,00 1,20
distancia)
M15
Trabajo en grupo (modalidad a distancia) 22,00 0,88
M12, M17, M19
TOTAL 52,00 2,08
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Descripcion de los contenidos

Descripcion de contenidos necesarios para la adquisicion de los resultados de aprendizaje.

Contenidos teodricos:

Blogue de contenido

Bloque 1: Bases tedricas de la
Animacion Sociocultural

Bloque 2: Animacion Sociocultural y
participacion ciudadana.

Bloque 3: Animacién Sociocultural y
Cambio social

Organizacion temporal del aprendizaje:

Contenidos

Definicion, contextualizacion y desarrollo historico de la
Animacion Sociocultural. Teorias, Modelos y Ambitos de la
Animaciéon Sociocultural.

La participacién ciudadana. Disefio urbano, Valores
democraticos y Derechos Humanos. Sostenibilidad.
Ciudades educadoras, Ciudades inclusivas y ciudades
inteligentes.

Intervencion comunitaria. Participacion ciudadana y
Desarrollo Comunitario. Experiencias y programas de
intervencion socioeducativa. El cambio social sostenible.
Ciudadania, cultura y ocio sostenible.

Bloque de contenido N° Sesiones Horas
Bloque 1: Bases tedricas de la Animacién Sociocultural 14,50 29,00
Bloque 2: Animacién Sociocultural y participacion ciudadana. 15,00 30,00
Bloque 3: Animacién Sociocultural y Cambio social 23,00 46,00
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Adenda a la Guia Docente de la asignatura

Dada la excepcional situacion provocada por la situacion de crisis sanitaria ocasionada por la
COVID-19 y teniendo en cuenta las medidas de seguridad relativas al desarrollo de la actividad
educativa en el ambito docente universitario vigentes, se procede a presentar las modificaciones
oportunas en la guia docente para garantizar que los alumnos alcancen los resultados de
aprendizaje de la asignatura.

Situacion 1: Docencia sin limitacion de aforo (cuando el nimero de estudiantes

matriculados es inferior al aforo permitido del aula, segun las medidas de seguridad
establecidas).

En este caso no se establece ningun cambio en la guia docente.

Situacion 2: Docencia con limitacion de aforo (cuando el numero de

estudiantes matriculados es superior al aforo permitido del aula, segun las medidas de

seguridad establecidas).
En este caso se establecen las siguientes modificaciones:

1. Actividades formativas de trabajo presencial:

Todas las actividades previstas a realizar en un aula en este apartado de la guia docente
, se realizaran a través de la simultaneidad de docencia presencial en el aula y docencia virtual
sincrona. Los estudiantes podran atender las clases personalmente o a través de las
herramientas telematicas facilitadas por la universidad (videoconferencia). En todo caso, los
estudiantes que reciben la ensefanza presencialmente y aquéllos que la reciben por
videoconferencia deberan rotarse periddicamente.

En el caso concreto de esta asignatura, estas videoconferencias se realizaran a través de:

X Microsoft Teams

X Kaltura
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Situacion 3: Confinamiento por un nuevo estado de alarma.

En este caso se establecen las siguientes modificaciones:
1. Actividades formativas de trabajo presencial:

Todas las actividades previstas a realizar en un aula en este apartado de la guia docente,
asi como las tutorias personalizadas y grupales, se realizaran a través de las herramientas
telematicas facilitadas por la universidad (videoconferencia). En el caso concreto de esta

asignatura, a través de:

X Microsoft Teams

X Kaltura

Aclaraciones sobre las sesiones practicas:
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2. Sistema de evaluacién de la adquisicién de las competencias y
sistema de calificaciones

MODALIDAD PRESENCIAL

En cuanto a los sistemas de evaluacion:

No se van a realizar modificaciones en los instrumentos de evaluaciéon. En el caso

de no poder realizar las pruebas de evaluacion de forma presencial, se haran via

telematica a través del campus UCVnet.

X Se van a realizar las siguientes modificaciones para adaptar la evaluacion de la
asignatura a la docencia no presencial

Segun la guia docente Adaptacion
Instrumento de % otorgado Descripcion de cambios Plataforma que se
evaluacion propuestos empleara
Pruebas orales y escritas 75% Pruebas orales y/o escritas Aula Virtual -Teams

empleadas en la evaluacion
inicial, formativa y/o
sumativa del Alumno pasara
a suponer el 75% de la
calificacion

El resto de instrumentos de evaluacién no se modificaran respecto a lo que figura en la guia

docente.

Observaciones al sistema de evaluacion:
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Se establecera un foro de discusidén sobre situaciones grupales y topicos propios de la
Psicologia de los Grupos como conflicto, negociacion, liderazgo, normas grupales... - 5
horas. Se desarrollara un modelo de tutorias virtuales para el seguimiento individualizado
de cada alumno - 5 horas).

El sistema de actividades practicas adoptara el formato de seminarios y videoconferencias
virtuales (power point locutado, y sesiones de estudio de casos (sincronas y asincronas) - 4
horas.

Se realizaran sesiones practicas virtuales (Navegaciéon web guiada y estudio de casos) -

10 horas.
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MODALIDAD A DISTANCIA

En cuanto a los sistemas de evaluacion:

No se van a realizar modificaciones en los instrumentos de evaluaciéon. En el caso

de no poder realizar las pruebas de evaluacion de forma presencial, se haran via

telematica a través del campus UCVnet.

Se van a realizar las siguientes modificaciones para adaptar la evaluacion de la
asignatura a la docencia no presencial

Segun la guia docente Adaptacion
Instrumento de % otorgado Descripcion de cambios Plataforma que se
propuestos empleara

evaluacion

El resto de instrumentos de evaluacion no se modificaran respecto a lo que figura en la guia

docente.

Observaciones al sistema de evaluacion:

23/23

PI1-02-F-16 ED. 00



