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Organizaciéon del médulo

PODOLOGIA GENERAL Y BIOMECANICA

Materia ECTS Asignatura ECTS Curso/semestre

Podologia General 9,00 Podologia General 6,00 1/2
Podologia Preventiva 3,00 4/1

Biomecanica 15,00 Biomecanica 6,00 2/2
Podologia Deportiva 6,00 3/2

Radiologia 6,00 Radiologia y 6,00 3/1
Radioproteccion

Investigacion y 9,00 Introduccion a la 6,00 4/1

Gestion investigacion y

documentacion sanitaria

Resultados de aprendizaje

Al finalizar la asignatura, el estudiante debera demostrar haber adquirido los siguientes resultados
de aprendizaje:

R1 Conocer la historia evolutiva del miembro inferior y los aspectos mas importante de la
historia de la podologia.

R2 Entender las funciones del podélogo dentro de la sanidad, sabiendo realizar una historia
clinica, y dominar los métodos exploratorios y clinicos mas importantes.

R3 Describir y analizar los principales tratamientos.
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En funcidn de los resultados de aprendizaje de la asignatura las competencias a las que
contribuye son: (valora de 1 a 4 siendo 4 la puntuacion mas alta)

Ponderacion

1 2 3 4
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Sistema de evaluacién de la adquisicion de las competencias y sistema

de calificaciones

Resultados de aprendizaje Porcentaje Instrumento de evaluacién
evaluados otorgado
R1, R2, R3 60,00% PRUEBAS TIPO TEST: Examen de respuestas

multiple con una respuesta correcta. Permite
conocer en mayor extensiébn los contenidos
adquiridos por el alumno.

5,00% PARTICIPACION EN CLASE: El profesor evalua la
participaciéon, implicacion 'y progresion de la
adquisicion de conocimientos y habilidades del
alumno durante las clases tedricas y practicas.

R2, R3 15,00% EXAMEN PRACTICO: El alumno se enfrenta a una
prueba en la que debe demostrar mediante su
aplicacion practica la adquisicion de determinados
conocimientos. Por ejemplo, diagndsticos
histologicos o anatomopatolégicos, interpretacion
de imagenes o pruebas diagnodsticas.

20,00% ACTIVIDADES ENTREGABLES: Trabajo/ actividad
elaborada por el estudiante.

Observaciones

Criterios minimos para aprobar la asignatura de Podologia General:

-Haber superado el 50% de cada instrumento de evaluacién, para promediar.
Criterios de evaluacion:
Para superar la asignatura sera obligatorio:

-Realizar todas las actividades entrewgables en plataforma.

-El aprobado se considera una calificaciéon minima de 5 sobre 10.

-Tener aprobados el examen final y practico.
Evaluacion teérica (60%)
Se llevara a cabo al final del curso, a través de un examen final que constara de 50 preguntas
objetivas de respuesta multiple (tipo test).Las respuestas erroneas penalizan segun la férmula:
Aciertos - (Errores / N° respuesta -1) = X/ (N° preguntas / 10)La duracion del examen sera de 75
minutos.Es imprescindible haber aprobado el examen para hacer media con la totalidad de los
instrumentos evaluadores.
La calificacién minima para aprobar la prueba escrita sera de 5 sobre 10. Si no se aprueba la
prueba escrita aparecera en Intranet la nota sobre 10.
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Evaluacién examen practico (15%)
Se llevara a cabo al final del curso, a través de un examen final que constara de 2 preguntas de un
listado de pruebas clinicas explicadas durante la asignatura donde se valoran los siguientes
puntos:

-Sabe que se valora mediante la prueba.

‘Conoce el material/posicion inicial de realizacion.

‘Realiza correctamente la prueba.

‘Conoce cuando es negativa/positiva.
Actividades realizadas en referencia a las practicas y/o contenidos tedricos (20%)
Alo largo del curso se realizaran actividades destinadas a trabajo auténomo del alumno a través
de la plataforma virtual que seran de caracter practico y distintas en cada tema, y la presentacion
de todos los trabajos podra suponer el 20% de la nota final.
Manteniendo los porcentajes respectivos, los sistemas de evaluacién expuestos
anteriormente podran desarrollarse en modalidad de evaluacion continua a lo largo del
semestre, informando previamente a los estudiantes y recogiendo esta informacion en la
plataforma UCVnet de la asignatura.

Notas finales:

-La nota de la parte superada se guardara para la segunda convocatoria de la misma matricula,
sea cual sea la nota obtenida en la primera convocatoria.

‘En sucesivas matriculas no se guardan notas parciales de ningun elemento de evaluacion.

CRITERIOS PARA LA CONCESION DE MATRICULA DE HONOR:

De conformidad con la normativa reguladora de la evaluacion y la calificacién de la asignatura
vigente en la UCV, la mencion de “Matricula de Honor” podra ser otorgada a los alumnos que hayan
obtenido una calificacion igual o superior a 9.0. El nUmero de “Matriculas de Honor” no podra
exceder del cinco por ciento de los alumnos matriculados en el grupo en el correspondiente curso
académico, salvo que el numero de alumnos matriculados sea inferior a 20, en cuyo caso se podra
conceder una sola “Matricula de Honor”.

De forma excepcional, se podra asignar las matriculas de honor entre los diferentes grupos de una
misma asignatura de manera global. No obstante, el niumero total de matriculas de honor a conceder
sera el mismo que si se asignaran por grupo, pero pudiéndose éstas, repartirse entre todos los
alumnos en funcién de un criterio comun, sin importar el grupo al que pertenece.

Los criterios de concesion de “Matricula de Honor” se realizara segun los criterios estipulados por el
profesor responsable de la asignatura detallado en el apartado de “Observaciones” del sistema de
evaluacion de la guia docente.
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Actividades formativas

Las metodologias que emplearemos para que los alumnos alcancen los resultados de aprendizaje
de la asignatura seran:

M1

M8

M9

M10

Clase Magistral: Resolucién de problemas. Exposicién de contenidos por parte del
profesor. Explicacion de conocimientos y capacidades.

Clases Practicas en las salas de laboratorio de ciencias basicas, practicas de
laboratorio de simulacién, salas taller, hospital virtual y en la sala de diseccion.

Tutorias (T). Conjunto de actividades llevadas a cabo por el profesor de atencién
personalizada al estudiante o en pequefios grupos con el objetivo de revisar y discutir
los materiales y temas presentados en la clase, seminarios, lecturas, realizacion de
trabajo, etc. Se persigue asegurar que la educacion sea, verdaderamente, una
formacion integral del alumno y no quede reducida a un trasvase de informacion. Se
trata, por tanto, de una relacion personalizada de ayuda en la que el profeso-tutor
atiende, facilita y orienta a uno o varios estudiantes en el proceso formativo.

Evaluacion (Ev). Es el conjunto de procesos que tratan de evaluar los resultados de
aprendizaje obtenidos por los estudiantes y expresados en términos de conocimientos
adquiridos, capacidades, destrezas o habilidades desarrolladas y actitudes
manifestadas. Abarca un amplio conjunto de actividades que pueden desarrollarse para
que los estudiantes demuestren su formacion (ej.: pruebas escritas, orales y practicas,
proyectos o trabajos,).Incluye Convocatorias oficiales.
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ACTIVIDADES FORMATIVAS DE TRABAJO PRESENCIAL

RESULTADOS DE APRENDIZAJE HORAS ECTS
CLASE MAGISTRAL R1, R2, R3 46,00 1,84
M1
CLASES PRACTICAS R3 10,00 0,40
M8
EVALUACION R1, R2, R3 4,00 0,16
M10
TOTAL 60,00 2,40
ACTIVIDADES FORMATIVAS DE TRABAJO AUTONOMO

RESULTADOS DE APRENDIZAJE HORAS ECTS
TRABAJO AUTONOMO R1, R2, R3 90,00 3,60
TOTAL 90,00 3,60
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Descripcion de los contenidos

Descripcion de contenidos necesarios para la adquisicion de los resultados de aprendizaje.

Contenidos teodricos:

Blogue de contenido

UNIDAD DIDACTICA I: Introduccion a la
podologia

UNIDAD DIDACTICA II: Exploracion
Vascular

UNIDAD DIDACTICA Ill: Exploracién
Neurolégica

UNIDAD DIDACTICA IV: Exploracién
muscular

Contenidos

1.Fundamentos de podologia. Historia de la profesion.

2.Filogenia del aparato locomotor. Pie e historia. Boveda
plantar. Nomenclatura basica.

3.Historia clinica y consentimiento informado.

4.Practica historia clinica y consentimiento informado

1.Sistema vascular del miembro inferior.

2.Exploracién vascular: método diagnéstico y factores de
riesgo; agravantes y atenuantes.

3.Practica exploracion vascular.

1.Sistema neuroldgico, conocimiento de dermatomas e
inervaciones.

2.Valoracion neuroldgica: exploracion de la sensibilidad y
los reflejos.

3.Practica exploracion neuroldgica.

1.Conocimiento de técnicas de inspeccién y palpacion.
2.Exploracién muscular.

3.Aspectos funcionales basicos del miembro inferior.
4.Practica exploracion muscular
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1.Anatomia del miembro inferior. Aspectos funcionales
basicos del miembro inferior.

2.Estructuras anatémicas, estado fisioldgico de la
articulacion de la cadera, manipular y justificar los medios
de exploracion y anatomia funcional muscular de la columna
vertebral.

3.Practica exploracion de la columna vertebral.

4.Practica valoracion de la columna vertebral.

5.Estructuras anatémicas, estado fisiolégico de la
articulacion de la cadera, manipular y justificar los medios
de exploracién y anatomia funcional muscular de la
articulacién de la cadera.

6.Practica exploracion de la articulacién de la cadera.

7.Practica valoracion de la articulacion de la cadera.

8.Estructuras anatémicas, estado fisiolégico de la
articulacién de la cadera, manipular y justificar los medios
de exploracién y anatomia funcional muscular de la
articulacién de la rodilla.

9.Practica exploracion de la articulacion de la rodilla.

10.Practica valoracion de la articulaciéon de la rodilla.

11.Estructuras anatdmicas, estado fisiolégico de la
articulacién de la cadera, manipular y justificar los medios
de exploracién y anatomia funcional muscular de la
articulacién del tobillo y pie.

12.Practica exploracion de la articulacion de la articulacion
del tobillo y pie.

13.Practica valoracion de la articulacion de la articulaciéon
del tobillo y pie.

1.Conocimiento de la huella normal y patolégica.

2.Realizacion y analisis de mediciones para valoracion de
la huella.

3.Practica toma y valoracion de huellas.

4.Practica uso de plataforma de presiones como método
de valoracion de la huella.
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Organizacion temporal del aprendizaje:

Blogue de contenido

UNIDAD DIDACTICA I: Introduccién a la podologia

UNIDAD DIDACTICA II: Exploracién Vascular

UNIDAD DIDACTICA IlI: Exploracion Neuroldgica

UNIDAD DIDACTICA IV: Exploracién muscular

UNIDAD DIDACTICA V: Exploracién miembro inferior

UNIDAD DIDACTICA VI: Exploracién Huella

Guia
Docente
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N° Sesiones Horas
5,00 10,00
2,00 4,00
2,00 4,00
4,00 8,00
14,00 28,00
3,00 6,00
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