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Organizaciéon del médulo

PATOLOGIA PODOLOGICA. TRATAMIENTOS ORTOPODOLOGICOS,

re -
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Materia ECTS Asignatura ECTS Curso/semestre
Ortopodologia 12,00 Ortopodologia | 6,00 2/1
Ortopodologia |l 6,00 2/2
Patologia 18,00 Dermatologia 6,00 2/2
Patologia General 6,00 2/1
Patologia Podolégica 6,00 2/2
Terapéutica 15,00 Podologia Fisica 6,00 31
Terapéutica 6,00 3N

Farmacolégica

Conocimientos recomendados

Para un adecuado seguimiento y aprovechamiento de la asignatura de Patologia Podolégica, se
recomienda que el alumnado haya adquirido previamente los siguientes conocimientos:

-Anatomia humana, especialmente la relacionada con el miembro inferior y el pie, para comprender
la morfologia y estructura implicadas en los procesos patoldgicos.

-Podologia general, incluyendo los conceptos fundamentales de valoracion, exploracion y
terminologia propios de la disciplina podolégica.

-‘Biomecanica, orientada al analisis funcional de la marcha y de la pisada, asi como a la
comprension de los desequilibrios estructurales y funcionales que pueden derivar en patologia.

‘Nociones basicas de fisiologia del aparato locomotor.
Estos conocimientos serviran de base para interpretar y relacionar de manera critica los diferentes
procesos patoldgicos que afectan al pie y al miembro inferior, permitiendo asi una mejor asimilacién
de los contenidos clinicos y practicos de la asignatura.
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Resultados de aprendizaje

Al finalizar la asignatura, el estudiante debera demostrar haber adquirido los siguientes resultados
de aprendizaje:

R1

R2

Conocer e identificar los procesos patolégicos del pie y sistémicos con repercusion
podoldgica, pie de riesgo y los parametros clinicos patolégicos de las afecciones
estructurales y funcionales del aparato locomotor en decubito, bipedestacion estatica y
dinamica. Identificar las lesiones dermatoldgicas y su tratamiento. Conocer y aplicar la
Farmacologia especifica de uso podoldgico.

Conocer y desarrollar las técnicas de exploracion, para emitir un diagnéstico y pronéstico,
y disefar el plan de tratamiento ortopodoldgico de la patologia de la extremidad inferior.
Traumatismos 6seos y musculo-ligamentosos. Patologia del antepié y del retropié.
Deformidades congénitas. Lesiones neuroldgicas. Amputaciones. Asimetrias.
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En funcidn de los resultados de aprendizaje de la asignatura las competencias a las que
contribuye son: (valora de 1 a 4 siendo 4 la puntuacion mas alta)

BASICAS Ponderacion

1 2 3 4

R22  Conocer e identificar los procesos patoldgicos del pie y sistémicos X
con repercusion podoldgica, pie de riesgo y los parametros clinicos
patoldgicos de las afecciones estructurales y funcionales del
aparato locomotor en decubito, bipedestacion estatica y dinamica.
Identificar las lesiones dermatoldgicas y su tratamiento. Conocer y
aplicar la Farmacologia especifica de uso podolégico.

R23  Conocer y desarrollar las técnicas de exploracién, para emitir un X
diagnostico y pronéstico, y disenar el plan de tratamiento
ortopodoldgico de la patologia de la extremidad inferior.
Traumatismos 6seos y musculo-ligamentosos. Patologia del antepié
y del retropié. Deformidades congénitas. Lesiones neuroldgicas.
Amputaciones. Asimetrias.

R25 Disefar, obtener y aplicar mediante diferentes técnicas y materiales X
los soportes plantares y ortesis digitales, protesis, férulas.
Ortesiologia plantar y digital. Estudio del calzado y calzadoterapia.
Prescripcion de tratamientos ortopédicos de la extremidad inferior.

GENERALES Ponderacion
1 2 3 4
R33  Conocer y aplicar procedimientos técnicos y habilidades en cirugia X

podoldgica. Conocer y diagnosticar la patologia del pie con
indicacion quirurgica.

ESPECIFICAS Ponderacion

1 2 3 4
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R4 Conocer el concepto anatémico y funcional de la enfermedad y la X
clasificacion de las enfermedades. Describir la patologia de los
diferentes 6rganos, aparatos y sistemas. Semiologia médica.
Dermatologia. Reumatologia. Traumatologia. Neurologia.
Endocrinologia. Procesos vasculares patoldgicos. Patologias
sistémicas con repercusion en el pie.

Sistema de evaluacién de la adquisicidon de las competencias y sistema

de calificaciones

Resultados de aprendizaje Porcentaje Instrumento de evaluacion
evaluados otorgado
20,00% PREGUNTAS ABIERTAS: Examen escrito en el que

se  evaluan fundamentalmente conocimientos
tedricos y la capacidad del alumno de relacionarlos,
integrarlos 'y  expresarlos coherentemente en
lenguaje escrito.

55,00% PRUEBAS TIPO TEST: Examen de respuestas
multiple con una respuesta correcta. Permite
conocer en mayor extensiébn los contenidos
adquiridos por el alumno.

10,00% EXPOSICION: El alumno desarrolla mediante una
exposicion oral, apoyado o0 no con medios
audiovisuales, un tema o trabajo encargado por el
profesor. Al final de la exposicion el profesor o el
auditorio puede realizar preguntas.

5,00% PARTICIPACION EN CLASE: El profesor evalua la
participacion, implicacion 'y progresion de la
adquisicion de conocimientos y habilidades del
alumno durante las clases tedricas y practicas.

10,00% ACTIVIDADES ENTREGABLES: Trabajo/ actividad
elaborada por el estudiante.

Observaciones
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CRITERIOS PARA LA CONCESION DE MATRICULA DE HONOR:

De conformidad con la normativa reguladora de la evaluacién y la calificacion de la asignatura
vigente en la UCV, la mencién de “Matricula de Honor” podra ser otorgada a los alumnos que hayan
obtenido una calificacion igual o superior a 9.0. El numero de “Matriculas de Honor” no podra
exceder del cinco por ciento de los alumnos matriculados en el grupo en el correspondiente curso
académico, salvo que el numero de alumnos matriculados sea inferior a 20, en cuyo caso se podra
conceder una sola “Matricula de Honor”.

De forma excepcional, se podra asignar las matriculas de honor entre los diferentes grupos de una
misma asignatura de manera global. No obstante, el numero total de matriculas de honor a conceder
sera el mismo que si se asignaran por grupo, pero pudiéndose éstas, repartirse entre todos los
alumnos en funcién de un criterio comun, sin importar el grupo al que pertenece.

Los criterios de concesion de “Matricula de Honor” se realizara segun los criterios estipulados por el
profesor responsable de la asignatura detallado en el apartado de “Observaciones” del sistema de
evaluacién de la guia docente.

Actividades formativas

Las metodologias que emplearemos para que los alumnos alcancen los resultados de aprendizaje
de la asignatura seran:

M1 Clase Magistral: Resolucion de problemas. Exposicién de contenidos por parte del
profesor. Explicacion de conocimientos y capacidades.

M2 Aprendizaje Cooperativo: grupo de procedimientos de ensefanza que parten de la
organizacion de la clase en pequefios grupos mixtos y heterogéneos donde los alumnos
trabajan conjuntamente de forma coordinada entre si para resolver tareas académicas y
profundizar en su propio aprendizaje.

M3 Aprendizaje Basado en Problemas: aprendizaje basado en el principio de usar
problemas como punto de partida para la adquisicion e integraciéon de nuevos
conocimientos.

M6 Método de Casos: Presentacion del caso por parte del profesor en base a los
objetivos, nivel de los alumnos y tiempo del que se dispone. Posteriormente se analiza
el caso en sesion plenaria y el grupo obtiene conclusiones significativas del analisis y
resolucion del caso.

M8 Clases Practicas en las salas de laboratorio de ciencias basicas, practicas de
laboratorio de simulacién, salas taller, hospital virtual y en la sala de diseccion.
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M9 Tutorias (T). Conjunto de actividades llevadas a cabo por el profesor de atencién
personalizada al estudiante o en pequefios grupos con el objetivo de revisar y discutir
los materiales y temas presentados en la clase, seminarios, lecturas, realizacion de
trabajo, etc. Se persigue asegurar que la educacion sea, verdaderamente, una
formacion integral del alumno y no quede reducida a un trasvase de informacién. Se
trata, por tanto, de una relacion personalizada de ayuda en la que el profeso-tutor
atiende, facilita y orienta a uno o varios estudiantes en el proceso formativo.

M10 Evaluacioén (Ev). Es el conjunto de procesos que tratan de evaluar los resultados de
aprendizaje obtenidos por los estudiantes y expresados en términos de conocimientos
adquiridos, capacidades, destrezas o habilidades desarrolladas y actitudes
manifestadas. Abarca un amplio conjunto de actividades que pueden desarrollarse para
que los estudiantes demuestren su formacion (ej.: pruebas escritas, orales y practicas,
proyectos o trabajos,).Incluye Convocatorias oficiales.

ACTIVIDADES FORMATIVAS DE TRABAJO PRESENCIAL

RESULTADOS DE APRENDIZAJE HORAS ECTS
CLASE MAGISTRAL R1, R2 48,00 1,92
M1
CLASES PRACTICAS R1, R2 6,00 0,24
M2
EVALUACION R1, R2 6,00 0,24
M10
TOTAL 60,00 2,40

ACTIVIDADES FORMATIVAS DE TRABAJO AUTONOMO

RESULTADOS DE APRENDIZAJE HORAS ECTS
TRABAJO AUTONOMO R1, R2 90,00 3,60
M10
TOTAL 90,00 3,60
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Descripcion de los contenidos

Descripcion de contenidos necesarios para la adquisicion de los resultados de aprendizaje.

Contenidos teodricos:

Blogue de contenido

1. TIPOS DE PIE

2. PATOLOGIA DEL ANTEPIE

3. PATOLOGIA DEL MEDIOPIE

Contenidos

- PIE PLANO.

- PIE CAVO.

- PIE ZAMBO.

- PIE METATARSO ADUCTO.
- PIE TALO CONGENITO.

- PIE EQUINO.

1° RADIO

- HALLUX VALGUS.

- HALLUX RIGIDUS.

- HALLUX VARUS.

- HALLUX EXTENSUS.

- HALLUX FLEXUS.

- SESAMOIDEOS.

DEDOS MENORES (2°— 3°— 4°)

- DEDOS EN GARRA.

- CLINODACTILIAS.

- SINDACTILIAS.

- POLIDACTILAS.

- SUPRADUCTUS E INFRADUCTUS.
- SINDROME PREDISLOCACION
METATARSOFALANGICO.
METATARSIANOS (2°— 3°— 4°)

- METATARSALGIAS.

5° RADIO

- JUANETE DE SASTRE.

- FRACTURAS DEL 5° METATARSIANO.

- LESIONES DE LA ARTICULACION DE LISFRANC.
- ENFERMEDAD DE KOHLER 1I.

8/12

PI1-02-F-16 ED. 01



Universidad
Catolica de
Valencia

San Vicente Martir

4. PATOLOGIA DEL RETROPIE

5. PATOLOGIA DEL TOBILLO

6. ROTACIONES Y TORSIONES
FEMORO - TIBIALES

7. ALTERACIONES DE LA RODILLA

8. ALTERACIONES CADERAY
COLUMNA

9. PIE DIABETICO, PERIOSTITIS TIBIAL
Y CASOS CLINICOS

10. EXPOSICION TRABAJO GRUPAL

Guia
Docente
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CALCANEO

- FASCIOPATIA PLANTAR.

- ESPOLON CALCANEO.

- EXOSTOSIS DE HANGLUD.

- ENFERMEDAD DE SEVER.

- FRACTURA DE ESTRES DEL CALCANEO.
- NEUROPATIA DEL NERVIO DE BAXTER.
SINDROME DEL TUNEL TARSIANO
SINDROME DEL SENO DEL TARSO

- DISFUNCION DEL TIBIAL POSTERIOR.

- TENDINOPATIA DEL TENDON DE AQUILES.

- LUXACION RECIDIVANTE DE LOS TENDONES
PERONEOS.

- TOBILLO INESTABLE Y ESGUINCE.

- TORSION Y ROTACION TIBIAL.
- TIBIA VARA.

- GENU VARO

— GENU VALGO

— GENU RECURVATUM
— GENU FLEXUS.

- COXA VARA — COXA VALGA.

- ANTEVERSION — RETROVERSION — ROTACION
FEMORAL.

- LUXACION CONGENITA DE CADERA.

- DISMETRIA.

- PIE DIABETICO, PERIOSTITIS TIBIAL Y RESOLUCION
DE CASOS CLINICOS.

- TRABAJO GRUPAL.
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Organizacion temporal del aprendizaje:

Blogue de contenido

1. TIPOS DE PIE

2. PATOLOGIA DEL ANTEPIE

3. PATOLOGIA DEL MEDIOPIE

4. PATOLOGIA DEL RETROPIE

5. PATOLOGIA DEL TOBILLO

6. ROTACIONES Y TORSIONES FEMORO — TIBIALES

7. ALTERACIONES DE LA RODILLA

8. ALTERACIONES CADERAY COLUMNA

9. PIE DIABETICO, PERIOSTITIS TIBIAL Y CASOS CLINICOS

10. EXPOSICION TRABAJO GRUPAL

N° Sesiones

5,00

8,00

1,00

2,00

2,00

1,00

1,00

4,00

3,75

2,25
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Horas

10,00

16,00

2,00

4,00

4,00

2,00

2,00

8,00

7,50

4,50
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