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Organizaciéon del médulo

PATOLOGIA PODOLOGICA, TRATAMIENTOS ORTOPODOLOGICOS,

re -
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Materia ECTS Asignatura ECTS Curso/semestre
Ortopodologia 12,00 Ortopodologia | 6,00 2/1
Ortopodologia |l 6,00 2/2
Patologia 18,00 Dermatologia 6,00 2/2
Patologia General 6,00 2/1
Patologia Podolégica 6,00 2/1
Terapéutica 12,00 Podologia Fisica 6,00 31
Terapéutica 6,00 3N

Farmacolégica

Resultados de aprendizaje

Al finalizar la asignatura, el estudiante debera demostrar haber adquirido los siguientes resultados
de aprendizaje:

R1

R2

R3

R4

R5

Seleccionara de la historia clinica general, la informacién necesaria para planificar un
tratamiento ortopodoldgico.

Disefara y aplicara un plan de tratamiento ortopodolégico para cada una de las
alteraciones morfologicas y funcionales del pie.

Conocera la problematica relativa a la aplicacion de un tratamiento ortopodolégico y sus
alternativas posibles.

Relacionara y modificara el comportamiento de la extremidad inferior con aplicacién del
elementos ortésicos plantares.

Integrara los conocimientos adquiridos en el conjunto de otras areas del plan de estudios.
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En funcidn de los resultados de aprendizaje de la asignatura las competencias a las que
contribuye son: (valora de 1 a 4 siendo 4 la puntuacion mas alta)

BASICAS Ponderacion
1 2 3 4

CB1  Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender X
conocimientos en un area de estudio que parte de la base de la
educacion secundaria general, y se suele encontrar a un nivel que,
si bien se apoya en libros de texto avanzados, incluye también
algunos aspectos que implican conocimientos procedentes de la
vanguardia de su campo de estudio.

CB3 Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar X
datos relevantes (normalmente dentro de su area de estudio) para
emitir juicios que incluyan una reflexion sobre temas relevantes de
indole social, cientifica o ética

CB4 Que los estudiantes puedan transmitir informacion, ideas, X
problemas y soluciones a un publico tanto especializado como no
especializado

CB5 Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de X
aprendizaje necesarias para emprender estudios posteriores con
un alto grado de autonomia

ESPECIFICAS Ponderacion

CE46 Conocer y desarrollar las técnicas de exploracion, para emitir un X
diagnostico y prondstico, y disefar el plan de tratamiento
ortopodoldgico de la patologia de la extremidad inferior.
Traumatismos éseos y musculo ligamentosos. Patologia del antepié
y del retropié. Deformidades congénitas. Lesiones neuroldgicas.
Amputaciones. Asimetrias
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CEA47 Desarrollar la habilidad y destreza en el uso del instrumental, X

material y maquinaria empleados para la confeccion y aplicacion de

tratamientos ortopodoldgicos. Concepto general de ortopedia. El

taller ortopodoldgico. Tecnologia de materiales terapéuticos

ortopodoldgicos. Fundamentos y técnicas para el moldeado

pie-pierna
CE48 Disefiar, obtener y aplicar mediante diferentes técnicas y materiales X

los soportes plantares y ortesis digitales, protesis, férulas.

Ortesiologia plantar y digital. Estudio del calzado y calzadoterapia.

Prescripcion de tratamientos ortopédicos de la extremidad inferior

TRANSVERSALES Ponderacién
1 . 2 3 4
CT1 Capacidad de analisis X
CT7 Resolucion de problemas X
CT8 Toma de decisiones X
CT10 Trabajo en equipo de caracter interdisciplinar X
CT14 Razonamiento critico X
CT15 Compromiso ético X
CT16 Aprendizaje autbnomo X
CT17 Adaptacion a nuevas situaciones X
CT18 Creatividad X
CT21 Iniciativa y espiritu emprendedor X
CT22 Motivacion por la calidad X
4/17
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Sistema de evaluacién de la adquisicion de las competencias y sistema

de calificaciones

Resultados de aprendizaje Porcentaje Instrumento de evaluacién
evaluados otorgado
R1, R2, R3, R4, R5 50,00% Pruebas tipo test
R1, R2, R3 15,00% Practicas (ejercicios, casos o problemas)
R1, R2, R3 35,00% Examen practico (realizaciéon de pruebas de aptitud
técnica)

Observaciones

Criterios minimos para aprobar la asignatura de Ortopodologia II:
-Haber superado el 50% de cada instrumento de evaluacion, para promediar.
Criterios de evaluacion.
Para superar la asignatura sera obligatorio:
-Realizar todas las actividades evaluables en plataforma.
-El aprobado se considera una calificacién minima de 5 sobre 10.
-Tener aprobados el examen final y practico.
Evaluacion teérica (50%)

Se llevara a cabo al final del curso, a través de un examen final que constara de 50 preguntas
objetivas de respuesta multiple (tipo test).

-Las respuestas erréneas penalizan segun la formula: Aciertos - (Errores / N° respuesta -1) = X/
(N° preguntas / 10)

La duraciéon del examen sera de 75 minutos.

Es imprescindible haber aprobado el examen para hacer media con la totalidad de los
instrumentos evaluadores.
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La calificacién minima para aprobar la prueba escrita sera de 5 sobre 10. Si no se aprueba la
prueba escrita aparecera en intranet la nota sobre 10.

Evaluacion practico (35%)

Se llevara a cabo al final del curso, a través de un examen final que constara de la realizacion de
un elemento realizado durante las practicas. El examen se evaluara segun rubrica.

-Realizacion de una ortesis plantar completa adecuada al tipo de patologia que se plantee en el
examen

La duracion del examen sera de 60 minutos.
Practicas laboratorio y trabajo cooperativo dirigido (15%)

Sera obligatorio la asistencia y superacion de los talleres practicos realizados a lo largo del curso.
Los talleres se evaluaran segun rubrica.Constara en la realizacion de una exploracion
biomecanica a un paciente, llegar a realizar un juicio diagndstico y plan de tratamiento
ortopodoldgico. Se le realizara toma de moldes y realizacion de ortesis plantar.

La nota de las partes superadas se guardara para la segunda convocatoria de la misma matricula,
sea cual sea la nota obtenida en la primera convocatoria. En sucesivas matriculas no se guardan
notas parciales de ningun elemento de evaluacioén.

CRITERIOS PARA LA CONCESION DE MATRICULA DE HONOR:

Segun el articulo 22 de la Normativa Reguladora de la Evaluacién y Calificacion de

las Asignaturas de la UCV, la mencion de "Matricula de Honor" podra ser otorgada por el profesor
responsable de la asignatura a estudiantes que hayan obtenido la calificacion de "Sobresaliente". El
numero de menciones de "Matricula de Honor" que se pueden otorgar no podra exceder del cinco
por ciento de los alumnos incluidos en la misma acta oficial, salvo que éste sea inferior a 20, en cuyo
caso se podra conceder una sola "Matricula de Honor".

Actividades formativas

Las metodologias que emplearemos para que los alumnos alcancen los resultados de aprendizaje
de la asignatura seran:
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Clases tedricas (CT). Actividad formativa orientada preferentemente a la obtencién de
competencias de adquisicion de conocimientos. Se caracteriza porque se habla a los
estudiantes. También llamada clase magistral o expositiva, hace referencia a la
exposicion oral realizada por el profesor, (con apoyo de pizarra, ordenador y cafién
para la exposicién de textos, graficos, etc.).

Seminarios (S). Actividad formativa orientada preferentemente a la obtencion de
competencias de aplicacion de los conocimientos y de investigacion. Se construye
conocimiento a través de la interaccion y la actividad. Consistentes en sesiones
monograficas supervisadas con participacion compartida (Profesores, estudiantes,
expertos). El tamafio del grupo es variable, desde un gran grupo hasta grupos
pequefos, no inferiores a 6 estudiantes para que exista interaccion. La evaluacion se
realizara” mediante registros de seguimiento por parte del profesor. Debera tenerse en
cuenta la participacion y el desarrollo de la capacidad para problematizar.

Practica de Problemas (CPP). Actividad formativa orientada al trabajo en grupo para la
resolucion de problemas bajo la supervision de un profesor. El tamafo del grupo es
variable, en un rango de 10-20 alumnos, para evitar que se confunda con una clase
magistral.

Practica de Laboratorio (CPL). Actividad formativa de trabajo en grupos que se
desarrolla en el Laboratorio. Incluye las sesiones donde los estudiantes desarrollan
activamente y de forma autébnoma, supervisados por el profesor, experimentos de
laboratorio. El tamafio del grupo es variable, en un rango de 10-20 alumnos.

Tutorias (T). Conjunto de actividades llevadas a cabo por el profesor de atencién
personalizada al estudiante o en pequefios grupos con el objetivo de revisar y discutir
los materiales y temas presentados en las clases, seminarios, lecturas, realizacién de
trabajos, etc. Se persigue asegurar que la educacion sea, verdaderamente, una
formacion integral del alumno y no quede reducida a un trasvase de informacién. Se
trata, por tanto, de una relacion personalizada de ayuda en la que el profesor-tutor
atiende, facilita y orienta a uno o varios estudiantes en el proceso formativo.

Evaluacion (Ev). Es el conjunto de procesos que tratan de evaluar los resultados de
aprendizaje obtenidos por los estudiantes y expresados en términos de conocimientos
adquiridos, capacidades, destrezas o habilidades desarrolladas y actitudes
manifestadas. Abarca un amplio conjunto de actividades que pueden desarrollarse para
que los estudiantes demuestren su formacion (ej.: pruebas escritas, orales y practicas,
proyectos o trabajos,). Incluye también las Convocatorias Oficiales.

Estudio del alumno: Preparacion individual de lecturas, ensayos, resolucion de
problemas, seminarios
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RESULTADOS DE APRENDIZAJE HORAS ECTS
CLASE TEORICA R1, R2, R3, R4, R5 36,00 1,44
M1
CLASE PRACTICA R2 21,00 0,84
M3, M6
TUTORIAS R1, R2, R3 13,00 0,52
M7
EVALUACION R1, R2, R3, R4, R5 5,00 0,20
M8
TOTAL 75,00 3,00
ACTIVIDADES FORMATIVAS DE TRABAJO AUTONOMO

RESULTADOS DE APRENDIZAJE HORAS ECTS
TRABAJO INDIVIDUAL R1, R2, R3, R4, R5 50,00 2,00
M10
TRABAJO EN GRUPO R1, R2, R3, R4, R5 25,00 1,00
M10
TOTAL 75,00 3,00
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Descripcion de los contenidos

Descripcion de contenidos necesarios para la adquisicion de los resultados de aprendizaje.

Contenidos teodricos:

Blogue de contenido

UNIDAD DIDACTICA I: Prétesis

UNIDAD DIDACTICA IlI: Férulas del
miembro inferior

UNIDAD DIDACTICA IlI: Tratamientos
ortopodolégicos en patologias de la
pronacion.

UNIDAD DIDACTICA IV: Tratamiento
ortopodolégico del déficit de apoyo
medio y patologias de la supinacion

UNIDAD DIDACTICA V: Tratamiento
ortopodoldgico de la patologia digital y
digitometatarsales

Contenidos

1.Prétesis del miembro inferior: historia y clasificacion.
2.Componentes y disefio de la prétesis.

1.Introduccion a las férulas del miembro inferior.

2.Toma de medidas para la fabricacion de ortesis de
miembro inferior.

3.Distintos tipos de ortesis de tobillo.

4.Ayudas para la marcha

1.Patologias con exceso de momentos de fuerza
pronadoras

2.Anadlisis de las diferentes técnicas de confeccién de
soportes plantares, descripcion de los elementos
biomecanicos y materiales utilizados en patologias de la
pronacion.

1.Patologias con exceso de momentos de fuerza
supinadoras.

2.Analisis de las diferentes técnicas de confeccion de
soportes plantares, descripcion de los elementos
biomecanicos y materiales utilizados en patologias del
apoyo medio y supinacion.

1.Patologia digital y digitometatarsal.

2.Analisis de las diferentes técnicas de confeccion de
soportes plantares, descripcion de los elementos
biomecanicos y materiales utilizados en patologias
patologia digital y digitometatarsales.
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UNIDAD DIDACTICA VI: Tratamiento 1.Talalgias plantares y posteriores
ortopodoldgico en talalgias plantares y 2.Anélisis de las diferentes técnicas de confeccion de
posteriores soportes plantares, descripcion de los elementos

biomecanicos y materiales utilizados en talalgias plantares
y posteriores.

UNIDAD DIDACTICA VII: Tratamiento 1.Pie de riesgo. Artritis reumatoide, pie gotoso y pie
ortopodoldgico del pie de riesgo diabético.
2.Analisis de las diferentes técnicas de confeccion de
soportes plantares, descripcion de los elementos
biomecéanicos y materiales utilizados en pie de riesgo.
Ortopodologia sustitutiva.

UNIDAD DIDACTICA VIII: Tratamiento 1.Disimetrias.

ortopodoldgico de las disimetrias. 2.Analisis de las diferentes técnicas de confeccion de
soportes plantares, descripcion de los elementos
biomecanicos y materiales utilizados en disimetrias.

UNIDAD DIDACTICA IX: Resolucion 1.Planificacion, disefio y realizacion de tratamiento
casos clinicos ortopodoldgico en una serie de casos clinicos.
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Organizacion temporal del aprendizaje:

Blogue de contenido

UNIDAD DIDACTICA I: Prétesis

UNIDAD DIDACTICA II: Férulas del miembro inferior

UNIDAD DIDACTICA IlI: Tratamientos ortopodoldgicos en
patologias de la pronacion.

UNIDAD DIDACTICA IV: Tratamiento ortopodoldgico del déficit
de apoyo medio y patologias de la supinacién

UNIDAD DIDACTICA V: Tratamiento ortopodoldgico de la
patologia digital y digitometatarsales

UNIDAD DIDACTICA VI: Tratamiento ortopodolégico en
talalgias plantares y posteriores

UNIDAD DIDACTICA VII: Tratamiento ortopodoldgico del pie
de riesgo

UNIDAD DIDACTICA VIII: Tratamiento ortopodolégico de las
disimetrias.

UNIDAD DIDACTICA IX: Resolucion casos clinicos
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N° Sesiones

2,00

5,50

4,00

4,00

4,00

4,00

4,00

4,00

6,00

Horas

4,00

11,00

8,00

8,00

8,00

8,00

8,00

8,00

12,00
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Adenda a la Guia Docente de la asignatura

Dada la excepcional situacion provocada por la situacion de crisis sanitaria ocasionada por la
COVID-19 y teniendo en cuenta las medidas de seguridad relativas al desarrollo de la actividad
educativa en el ambito docente universitario vigentes, se procede a presentar las modificaciones
oportunas en la guia docente para garantizar que los alumnos alcancen los resultados de
aprendizaje de la asignatura.

Situacion 1: Docencia sin limitacion de aforo (cuando el nimero de estudiantes

matriculados es inferior al aforo permitido del aula, segun las medidas de seguridad
establecidas).

En este caso no se establece ningun cambio en la guia docente.

Situacion 2: Docencia con limitacion de aforo (cuando el numero de

estudiantes matriculados es superior al aforo permitido del aula, segun las medidas de

seguridad establecidas).
En este caso se establecen las siguientes modificaciones:

1. Actividades formativas de trabajo presencial:

Todas las actividades previstas a realizar en un aula en este apartado de la guia docente
, se realizaran a través de la simultaneidad de docencia presencial en el aula y docencia virtual
sincrona. Los estudiantes podran atender las clases personalmente o a través de las
herramientas telematicas facilitadas por la universidad (videoconferencia). En todo caso, los
estudiantes que reciben la ensefanza presencialmente y aquéllos que la reciben por
videoconferencia deberan rotarse periddicamente.

En el caso concreto de esta asignatura, estas videoconferencias se realizaran a través de:

X Microsoft Teams

Kaltura
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Situacion 3: Confinamiento por un nuevo estado de alarma.

En este caso se establecen las siguientes modificaciones:
1. Actividades formativas de trabajo presencial:

Todas las actividades previstas a realizar en un aula en este apartado de la guia docente,
asi como las tutorias personalizadas y grupales, se realizaran a través de las herramientas
telematicas facilitadas por la universidad (videoconferencia). En el caso concreto de esta

asignatura, a través de:

X Microsoft Teams

Kaltura

Aclaraciones sobre las sesiones practicas:

Las sesiones practicas se adaptaran con diferentes metodologias como la resolucién de
casos clinicos, revisiones bibliograficas sobre tratamientos ortopodoldgicos en diferentes
patologias que avalen su utilizacién y visionado de videos sobre la fabricacion de ortesis y

la redacciéon de una memoria de los mismos.
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2. Sistema de evaluacién de la adquisicién de las competencias y
sistema de calificaciones

MODALIDAD PRESENCIAL

En cuanto a los sistemas de evaluacion:

No se van a realizar modificaciones en los instrumentos de evaluaciéon. En el caso

de no poder realizar las pruebas de evaluacion de forma presencial, se haran via

telematica a través del campus UCVnet.

X Se van a realizar las siguientes modificaciones para adaptar la evaluacion de la
asignatura a la docencia no presencial

Segun la guia docente Adaptacion

Instrumento de % otorgado Descripcion de cambios Plataforma que se

evaluacion propuestos empleara

Examen teérico 60 Debido a la mayor Plataforma UCV
profundidad en el temario
que se va a impartir

Examen préctico 20 Se le pedira al alumno que Plataforma UCV.
desarrolle el plan de Teams
tratamiento ortopodoldgico
en un caso clinico
propuesto. Dicho plan
debera estar correctamente
justificado

Actividades realizadas en 20 Se propone al alumno Plataforma UCV

referencia a las practicas y/o
contenidos teéricos

diferentes actividades
relacionadas con el temario

Teams
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El resto de instrumentos de evaluacion no se modificaran respecto a lo que figura en la guia

docente.

Observaciones al sistema de evaluacion:

Debido a la metodologia de la asignatura, donde la realizacién de practicas en un taller
especializado ocupa gran parte de la carga lectiva y la imposibilidad de poder adaptarlas
se modifica dicha metodologia de manera que se puedan adquirir las competencias de la

asignatura.

El alumno cumplira la mayor parte de los resultadas de aprendizaje propuestos en la

asignatura.
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