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Informacion de la asignatura

Titulacién: Grado en Podologia

Facultad: Facultad de Medicina y Ciencias de la Salud
Codigo: 470203 Nombre: Ortopodologia |

Créditos: 6,00 ECTS Curso: 2 Semestre: 1

Médulo: PATOLOGIA PODOLOGICA. TRATAMIENTOS ORTOPODOLOGICOS, FiSICOS Y
FARMACOLOGICOS.

Materia: Ortopodologia Caracter: Obligatoria

Rama de conocimiento: PODOLOGIA
Departamento: Patologia

Tipo de ensefnanza: Presencial

Lengual/-s en las que se imparte: Castellano
Profesorado:

472A Raul Gallego Estévez (Profesor responsable) raul.gallego@ucv.es
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Organizacion del médulo

PATOLOGIA PODOLOGICA. TRATAMIENTOS ORTOPODOLOGICOS, FiSICOS Y

7
—A FAEE A Mo S s

Materia ECTS Asignatura ECTS Curso/semestre
Ortopodologia 12 Ortopodologia | 6 2/1
Ortopodologia |l 6 2/2
Patologia 18 Dermatologia 6 2/2
Patologia General 6 2/1
Patologia Podoldgica 6 2/2
Terapeéutica 15 Podologia Fisica 6 31
Terapéutica 6 3N

Farmacoldgica
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Resultados de aprendizaje

Al finalizar la asignatura, el estudiante debera demostrar haber adquirido los siguientes resultados de
aprendizaje:

R1 - Adquirir habilidades de trabajo en equipo como unidad en la que se
estructuran de forma uni o multidisciplinar e interdisciplinar los profesionales y
demas personal relacionados con la prevencion, evaluacion diagnostica y
tratamiento podoldgico.

RA del titulo que concreta

Tipo RA: Habilidades o Destrezas

- Adquirir habilidades de trabajo en equipo como unidad en la que se estructuran de forma uni o
multidisciplinar e interdisciplinar los profesionales y demas personal relacionados con la prevencion,
evaluacién diagnostica y tratamiento podoldgico.

R2 - Conocer y desarrollar las técnicas de exploracion, para emitir un diagndstico y
pronostico, y disefar el plan de tratamiento ortopodologico de la patologia de la
extremidad inferior. Traumatismos éseos y musculo-ligamentosos. Patologia del
antepié y del retropié. Deformidades congénitas. Lesiones neurolégicas.
Amputaciones. Asimetrias.

RA del titulo que concreta

Tipo RA: Habilidades o Destrezas

- Conocer y desarrollar las técnicas de exploracién, para emitir un diagndstico y prondéstico, y disefar
el plan de tratamiento ortopodolégico de la patologia de la extremidad inferior. Traumatismos 6seos y
musculo-ligamentosos. Patologia del antepié y del retropié. Deformidades congénitas. Lesiones
neurolégicas. Amputaciones. Asimetrias.
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R3 - Desarrollar la habilidad y destreza en el uso del instrumental, material y
maquinaria empleados para la confeccion y aplicacién de tratamientos
ortopodoldgicos. Concepto general de ortopedia. El taller ortopodoldgico.
Tecnologia de materiales terapéuticos ortopodolégicos. Fundamentos y técnicas
para el moldeado pie-pierna.

RA del titulo que concreta

Tipo RA: Habilidades o Destrezas

- Desarrollar la habilidad y destreza en el uso del instrumental, material y maquinaria empleados para
la confeccidn y aplicacion de tratamientos ortopodolégicos. Concepto general de ortopedia. El taller
ortopodoldgico. Tecnologia de materiales terapéuticos ortopodoldgicos. Fundamentos y técnicas
para el moldeado pie-pierna.

R4 - Disenar, obtener y aplicar mediante diferentes técnicas y materiales los
soportes plantares y ortesis digitales, proétesis, férulas. Ortesiologia plantar y digital.
Estudio del calzado y calzadoterapia. Prescripcion de tratamientos ortopédicos de
la extremidad inferior.

RA del titulo que concreta

Tipo RA: Habilidades o Destrezas

- Disefar, obtener y aplicar mediante diferentes técnicas y materiales los soportes plantares y ortesis
digitales, protesis, férulas. Ortesiologia plantar y digital. Estudio del calzado y calzadoterapia.
Prescripcion de tratamientos ortopédicos de la extremidad inferior.
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Sistema de evaluacién de la adquisiciéon de las competencias y sistema

de calificaciones

Modalidad presencial

Resultados de aprendizaje Porcentaje Instrumento de
evaluados otorgado evaluacion
R2, R3, R4 5,00% PREGUNTAS ABIERTAS: Examen escrito en el que

se evalian fundamentalmente  conocimientos
tedricos y la capacidad del alumno de relacionarlos,
integrarlos 'y  expresarlos coherentemente en
lenguaje escrito.

R2, R3, R4 50,00% PRUEBAS TIPO TEST: Examen de respuestas
multiple con una respuesta correcta. Permite
conocer en mayor extension los contenidos
adquiridos por el alumno.

R2, R3, R4 5,00% PARTICIPACION EN CLASE: El profesor evalla la
participacion, implicacion 'y progresibn de la
adquisicion de conocimientos y habilidades del
alumno durante las clases tedricas y practicas.

R3, R4 25,00% EXAMEN PRACTICO: El alumno se enfrenta a una
prueba en la que debe demostrar mediante su
aplicacion practica la adquisicion de determinados
conocimientos. Por ejemplo, diagndsticos
histolégicos o anatomopatoldgicos, interpretacion
de imagenes o pruebas diagndsticas.

R2, R3, R4 15,00% ACTIVIDADES ENTREGABLES: Trabajo/ actividad
elaborada por el estudiante.

Observaciones

En esta asignatura no se contempla la posibilidad de evaluacién unica, al requerirse la
realizacion obligatoria de actividades practicas con participacion activa del alumnado.
Criterios minimos para aprobar la asignatura de Ortopodologia I:

-Haber superado el 50% de cada instrumento de evaluacion, para promediar.
Criterios de evaluacién.Para superar la asignatura sera obligatorio:
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‘Realizar todas las actividades evaluables en plataforma.
-El aprobado se considera una calificacién minima de 5 sobre 10.
-Tener aprobados el examen final y practico.

Evaluacion teérica (55%)
Se llevara a cabo al final del curso, a través de un examen final que constara de 50
preguntasobjetivas de respuesta multiple (tipo test) y 2 preguntas abiertas.

-Las respuestas erroneas penalizan segun la féormula: Aciertos - (Errores / N° respuesta -1) = X/
(N° preguntas / 10)

-Las preguntas abiertas donde el alumno debe relacionar y argumentar cémo los fundamentos
tedricos se aplican en diversos escenarios clinicos.
La duracion del examen sera de 80 minutos.
Es imprescindible haber aprobado el examen para hacer media con la totalidad de
losinstrumentos evaluadores.La calificacion minima para aprobar la prueba escrita sera de 5
sobre 10. Si no se aprueba laprueba escrita aparecera en intranet la nota sobre 10.
Evaluacion practico (25%)
Se llevara a cabo al final del curso, a través de un examen final que constara de la realizacion de
un elemento realizado durante las practicas. El examen se evaluara segun rubrica.

‘Conocimiento y manejo de materiales utilizados en ortopodologia.

‘Obtencion de moldes de la extremidad inferior.

-Conocimiento y manejo de ortesiologia digital.

‘Confeccion de patrones para ortesis.

-Confeccion basica de ortesis plantares.
La duracion del examen sera de 30 minutos.

Actividades entregables (15%)

Sera obligatorio la asistencia y superacion de los talleres practicos realizados a lo largo del curso.
Los talleres se evaluaran mediante una memoria de las mismas.

Participacion (5%)

Se valorara positivamente, tanto la participacion en clase y practicas, como la actitud
colaboradora.

Manteniendo los porcentajes respectivos, los sistemas de evaluacion expuestos
anteriormente podran desarrollarse en modalidad de evaluaciéon continua a lo largo
delsemestre, informando previamente a los estudiantes y recogiendo esta informacion en

la plataforma UCVnet de la asignatura.

La nota de las partes superadas se guardara para la segunda convocatoria de la misma matricula,
sea cual sea la nota obtenida en la primera convocatoria. En sucesivas matriculas no se guardan
notas parciales de ningun elemento de evaluacién.
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Principios fundamentales para el uso de Inteligencia Artificial
Se permite el uso de la IA para:

Generar esquemas 0 mapas conceptuales como apoyo al estudio.

‘Recibir retroalimentacion sobre la claridad o coherencia de un texto propio.

‘Mejorar la redaccion de documentos escritos, siempre que el contenido original sea del
estudiante.

-Simular entrevistas, cuestionarios o conversaciones como parte de practicas de recoleccién de
datos.

No se permite el uso de la IA para:

‘Redactar secciones del trabajo final o de los informes de practicas.

‘Formular hipétesis, objetivos o conclusiones de tareas.

-Sustituir el proceso de analisis cualitativo/cuantitativo por herramientas automaticas sin
validaciéon humana.

‘Generar avatares de |IA como forma de presentacién de trabajos en video/audio.

Criterios de cita y atribucion:

-Toda utilizacion de herramientas de IA debera estar declarada de forma explicita en el
documento entregado (por ejemplo, en una nota al pie 0 en un anexo).

-Se indicara el nombre de la herramienta, el propdsito de uso (ej. revision gramatical,
organizacion de ideas, ejemplo de redaccion) y en qué parte del trabajo se ha empleado.

-El uso responsable de la IA se evaluara como parte de los criterios de originalidad y honestidad
académica.

CRITERIOS PARA LA CONCESION DE MATRICULA DE HONOR:

De conformidad con la normativa reguladora de la evaluacion y la calificacién de la asignatura
vigente en la UCV, la mencidén de “Matricula de Honor” podra ser otorgada a los alumnos que hayan
obtenido una calificacion igual o superior a 9.0. El nUmero de “Matriculas de Honor” no podra exceder
del cinco por ciento de los alumnos matriculados en el grupo en el correspondiente curso académico,
salvo que el numero de alumnos matriculados sea inferior a 20, en cuyo caso se podra conceder una
sola “Matricula de Honor”.

De forma excepcional, se podra asignar las matriculas de honor entre los diferentes grupos de una
misma asignatura de manera global. No obstante, el niumero total de matriculas de honor a conceder
sera el mismo que si se asignaran por grupo, pero pudiéndose éstas, repartirse entre todos los
alumnos en funcién de un criterio comun, sin importar el grupo al que pertenece.

Los criterios de concesiéon de “Matricula de Honor” se realizara segun los criterios estipulados por el
profesor responsable de la asignatura detallado en el apartado de “Observaciones” del sistema de
evaluacion de la guia docente.
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Actividades formativas

Las metodologias que emplearemos para que los alumnos alcancen los resultados de aprendizaje de
la asignatura seran:

M1 Clase Magistral: Resolucién de problemas. Exposicién de contenidos por parte del
profesor. Explicacion de conocimientos y capacidades.

M8 Clases Practicas en las salas de laboratorio de ciencias basicas, practicas de
laboratorio de simulacion, salas taller, hospital virtual y en la sala de diseccion.

M10 Evaluacioén (Ev). Es el conjunto de procesos que tratan de evaluar los resultados de
aprendizaje obtenidos por los estudiantes y expresados en términos de conocimientos
adquiridos, capacidades, destrezas o habilidades desarrolladas y actitudes
manifestadas. Abarca un amplio conjunto de actividades que pueden desarrollarse para
que los estudiantes demuestren su formacion (ej.: pruebas escritas, orales y practicas,
proyectos o trabajos,).Incluye Convocatorias oficiales.

ACTIVIDADES FORMATIVAS DE TRABAJO PRESENCIAL

ACTIVIDAD RELACION CON METODOLOGIA HORAS ECTS
RESULTADOS DE
APRENDIZAJE DE LA

ASIGNATURA
CLASE MAGISTRAL R2, R3, R4 Clase Magistral: 32,00 1,28
Resolucion de
problemas.

Exposicion de
contenidos por
parte del profesor.
Explicacion de
conocimientos y
capacidades.
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CLASES PRACTICAS R3, R4 Clases Practicas en 25,00 1,00
las salas de
laboratorio de
ciencias basicas,
practicas de
laboratorio de
simulacion, salas
taller, hospital virtual
y en la sala de
diseccion.
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Evaluacion (Ev). Es 3,00
el conjunto de
procesos que tratan
de evaluar los
resultados de
aprendizaje
obtenidos por los
estudiantes y
expresados en
términos de
conocimientos
adquiridos,
capacidades,
destrezas o
habilidades
desarrolladas y
actitudes
manifestadas.
Abarca un amplio
conjunto de
actividades que
pueden
desarrollarse para
que los estudiantes
demuestren su
formacion (ej.:
pruebas escritas,
orales y practicas,
proyectos o
trabajos,).Incluye
Convocatorias
oficiales.

60,00

0,12

2,40
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ACTIVIDADES FORMATIVAS DE TRABAJO AUTONOMO

ACTIVIDAD RELACION CON
RESULTADOS DE
APRENDIZAJE DE LA
ASIGNATURA

TRABAJO AUTONOMO R2, R3, R4

TOTAL
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METODOLOGIA

HORAS

90,00

90,00

ECTS

3,60

3,60
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Descripcién de los contenidos

Descripcion de contenidos necesarios para la adquisicién de los resultados de aprendizaje.

Contenidos teoricos:

Bloque de contenido

UNIDAD DIDACTICA |: Conceptos
generales de ortopedia y Ortopodologia

UNIDAD DIDACTICA II: Tecnologias de
materiales de uso mas frecuente en
Ortopodologia

UNIDAD DIDACTICA Ill: Técnicas de
obtencién de moldes de la extremidad
inferior.

UNIDAD DIDACTICA IV: Tecnologias de
materiales de uso mas frecuente en
Ortesiologia digital

UNIDAD DIDACTICA V: Fundamentos de
ortesiologia plantar.

Contenidos

1.Historia de la ortopedia

2.Conceptos basicos de ortopedia y ortopodologia.

3.Laboratorio ortopodolégico. Normativa vigente

4.Conocimiento de las instalaciones y manejo del
equipamiento del taller-laboratorio de ortopodologia

1.Tecnologia de los materiales

2.Materiales tradicionales y compuestos

3.Los adhesivos

4.Introduccion a la impresion 3D y tipos de materiales
usados

5.Conocimiento y manejo de materiales utilizados en
ortopodologia.

1.Fundamentos y materiales utilizados en la obtencion de
moldes. Nuevas tecnologias aplicadas en la adquisicién

2.0btencion de molde negativo con espuma fendlica 'y
escayola.

3.Positivado y modificacion del molde

1.Fundamentos y materiales utilizados en la obtencion de
ortesiologia digital
2.Conocimiento y manejo de ortesiologia digital.

1.Conceptos basicos de OP e investigacion sobre los
efectos biomecanicos.

2.Plan de tratamiento ortopodolégico

3.Diferentes tipos de ortesis. Disefo y confeccion.

4.Confeccién de patrones para ortesis.

5.Confeccion basica de ortesis plantares.

REV. 01 (PCA-02-F-14)

12/15



Universidad
Catolica de

Valencia
San Vicente Martir

Guia

Docente

470203 - Ortopodologia | - Curso 2025/2026

UNIDAD DIDACTICA VI: Calzado

1.Introduccién a la calzadoterapia

terapéutico 2.El calzado en la Ortopodologia

3.El calzado en relacion a la edad

4 El calzado en relacion a la actividad diaria

Organizacion temporal del aprendizaje:

Blogque de contenido

UNIDAD DIDACTICA I: Conceptos generales de ortopedia y
Ortopodologia

UNIDAD DIDACTICA II: Tecnologias de materiales de uso mas
frecuente en Ortopodologia

UNIDAD DIDACTICA Ill: Técnicas de obtencidon de moldes de
la extremidad inferior.

UNIDAD DIDACTICA IV: Tecnologias de materiales de uso mas
frecuente en Ortesiologia digital

UNIDAD DIDACTICA V: Fundamentos de ortesiologia plantar.

UNIDAD DIDACTICA VI: Calzado terapéutico

N° Sesiones

Horas

6,00

14,00

8,00

8,00

16,00

8,00
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