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Rama de conocimiento: PODOLOGIA
Departamento: Patologia
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Organizacion del médulo

PODOLOGIA GENERAL Y BIOMECANICA

Materia ECTS Asignatura ECTS Curso/semestre

Podologia General 9 Podologia General 6 1/2
Podologia Preventiva 3 4/1

Biomecanica 15 Biomecanica 6 2/1
Podologia Deportiva 6 3/2

Radiologia 6 Radiologia y 6 3/1
Radioproteccion

Investigacion y 9 Introduccion a la 6 41

Gestion investigacion y

documentacion sanitaria

Conocimientos recomendados

No se requieren.
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Resultados de aprendizaje

Al finalizar la asignatura, el estudiante debera demostrar haber adquirido los siguientes resultados de
aprendizaje:

RA del titulo que concreta

Tipo RA:
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Sistema de evaluacién de la adquisiciéon de las competencias y sistema

de calificaciones

Modalidad presencial

Resultados de aprendizaje Porcentaje Instrumento de
evaluados otorgado evaluacion
45,00% PRUEBAS TIPO TEST: Examen de respuestas

multiple con una respuesta correcta. Permite
conocer en mayor extension los contenidos
adquiridos por el alumno.

5,00% PARTICIPACION EN CLASE: El profesor evalla la
participacion, implicacion 'y progresion de la
adquisicion de conocimientos y habilidades del
alumno durante las clases tedricas y practicas.

35,00% EXAMEN PRACTICO: El alumno se enfrenta a una
prueba en la que debe demostrar mediante su
aplicacion practica la adquisicion de determinados
conocimientos. Por ejemplo, diagndsticos
histologicos o anatomopatolégicos, interpretacion
de imagenes o pruebas diagndsticas.

15,00% ACTIVIDADES ENTREGABLES: Trabajo/ actividad
elaborada por el estudiante.

Observaciones

En esta asignatura no se contempla la posibilidad de evaluacion tnica, al requerirse la
realizacion obligatoria de actividades practicas con participacion activa del alumnado.

Para aprobar la asignatura se deberan aprobrar con un 5 como minimo cada una de las partes,
tanto la teérica como la préactica.
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CRITERIOS PARA LA CONCESION DE MATRICULA DE HONOR:

De conformidad con la normativa reguladora de la evaluacion y la calificacién de la asignatura
vigente en la UCV, la mencion de “Matricula de Honor” podra ser otorgada a los alumnos que hayan
obtenido una calificacion igual o superior a 9.0. El nUmero de “Matriculas de Honor” no podra exceder
del cinco por ciento de los alumnos matriculados en el grupo en el correspondiente curso académico,
salvo que el numero de alumnos matriculados sea inferior a 20, en cuyo caso se podra conceder una
sola “Matricula de Honor”.

De forma excepcional, se podra asignar las matriculas de honor entre los diferentes grupos de una
misma asignatura de manera global. No obstante, el numero total de matriculas de honor a conceder
sera el mismo que si se asignaran por grupo, pero pudiéndose éstas, repartirse entre todos los
alumnos en funcién de un criterio comun, sin importar el grupo al que pertenece.

Los criterios de concesion de “Matricula de Honor” se realizara segun los criterios estipulados por el
profesor responsable de la asignatura detallado en el apartado de “Observaciones” del sistema de
evaluacion de la guia docente.

Actividades formativas

Las metodologias que emplearemos para que los alumnos alcancen los resultados de aprendizaje de
la asignatura seran:

M1 Clase Magistral: Resolucién de problemas. Exposicidén de contenidos por parte del
profesor. Explicacion de conocimientos y capacidades.

M3 Aprendizaje Basado en Problemas: aprendizaje basado en el principio de usar
problemas como punto de partida para la adquisicion e integraciéon de nuevos
conocimientos.

M8 Clases Practicas en las salas de laboratorio de ciencias basicas, practicas de
laboratorio de simulacién, salas taller, hospital virtual y en la sala de diseccion.

M9 Tutorias (T). Conjunto de actividades llevadas a cabo por el profesor de atencion
personalizada al estudiante o en pequefos grupos con el objetivo de revisar y discutir
los materiales y temas presentados en la clase, seminarios, lecturas, realizacion de
trabajo, etc. Se persigue asegurar que la educacion sea, verdaderamente, una
formacion integral del alumno y no quede reducida a un trasvase de informacion. Se
trata, por tanto, de una relacion personalizada de ayuda en la que el profeso-tutor
atiende, facilita y orienta a uno o varios estudiantes en el proceso formativo.
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M10 Evaluacion (Ev). Es el conjunto de procesos que tratan de evaluar los resultados de
aprendizaje obtenidos por los estudiantes y expresados en términos de conocimientos
adquiridos, capacidades, destrezas o habilidades desarrolladas y actitudes
manifestadas. Abarca un amplio conjunto de actividades que pueden desarrollarse para
que los estudiantes demuestren su formacion (ej.: pruebas escritas, orales y practicas,
proyectos o trabajos,).Incluye Convocatorias oficiales.

ACTIVIDADES FORMATIVAS DE TRABAJO PRESENCIAL

ACTIVIDAD RELACION CON METODOLOGIA HORAS ECTS
RESULTADOS DE
APRENDIZAJE DE LA
ASIGNATURA

CLASE MAGISTRAL R4 Clase Magistral: 30,00 1,20
Resolucion de
problemas.
Exposicion de
contenidos por
parte del profesor.
Explicacion de
conocimientos y
capacidades.

CLASES PRACTICAS R4 Clases Practicas en 20,00 0,80
las salas de
laboratorio de
ciencias basicas,
practicas de
laboratorio de
simulacion, salas
taller, hospital virtual
y en la sala de
diseccion.
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Tutorias (T). 4,00
Conjunto de
actividades llevadas
a cabo por el
profesor de
atencion
personalizada al
estudiante o en
pequenos grupos
con el objetivo de
revisar y discutir los
materiales y temas
presentados en la
clase, seminarios,
lecturas, realizacion
de trabajo, etc. Se
persigue asegurar
que la educacion
sea,
verdaderamente,
una formacion
integral del alumno y
no quede reducida
a un trasvase de
informacién. Se
trata, por tanto, de
una relacion
personalizada de
ayuda en la que el
profeso-tutor
atiende, facilita y
orienta a uno o
varios estudiantes
en el proceso
formativo.

0,16
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Evaluacion (Ev). Es 6,00
el conjunto de
procesos que tratan
de evaluar los
resultados de
aprendizaje
obtenidos por los
estudiantes y
expresados en
términos de
conocimientos
adquiridos,
capacidades,
destrezas o
habilidades
desarrolladas y
actitudes
manifestadas.
Abarca un amplio
conjunto de
actividades que
pueden
desarrollarse para
que los estudiantes
demuestren su
formacion (ej.:
pruebas escritas,
orales y practicas,
proyectos o
trabajos,).Incluye
Convocatorias
oficiales.

60,00

0,24

2,40
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ACTIVIDADES FORMATIVAS DE TRABAJO AUTONOMO

ACTIVIDAD

TRABAJO AUTONOMO

TOTAL

RELACION CON
RESULTADOS DE
APRENDIZAJE DE LA
ASIGNATURA

R4

470201 - Biomecanica - Curso 2025/2026

METODOLOGIA

Aprendizaje Basado
en Problemas:
aprendizaje basado
en el principio de
usar problemas
como punto de
partida para la
adquisicion e
integracion de
nuevos
conocimientos.

Guia
Docente

HORAS

90,00

90,00

ECTS

3,60

3,60
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Descripcién de los contenidos

Descripcion de contenidos necesarios para la adquisicién de los resultados de aprendizaje.

Contenidos teoricos:

Bloque de contenido

INTRODUCCION A LA BIOMECANICA

ANATOMIA FUNCIONAL

FUNDAMENTOS DE BIOMECANICA
MODERNA

Contenidos

-Introduccién.

‘Explicacién guia docente.
-Uso plataforma UCVnet.
-Principios de biomecanica.
‘Concepto de fuerza
-Sistemas de palancas
‘Planos de movimiento
-Ejes de movimiento
-Sistemas de fuerzas y fuerzas actuantes
‘CoG

‘CoM

-CoP

-Cadenas cinéticas

-‘Referencias especiales
‘Funciones musculares
-Tipos de musculos
-Artrologia:

-Cadera
-Rodilla
-Tobillo
-Pie

-Caracteristicas fisicas de los tejidos vivos.

-Propiedades mecanicas del hueso.
-Propiedades mecanicas del tendodn.
-Propiedades mecanicas del musculo.
-Propiedades mecanicas del ligamento.
-Propiedades mecanicas del cartilago.

PI-02-F-16 ED. 01
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NEUROFISIOLOGIA DEL MOVIMIENTO

PRUEBAS CLINICAS

TEORIAS Y PARADIGMAS EN
BIOMECANICA PODOLOGICA.

BIOMECANICA DE LA MARCHA
HUMANA

PRACTICAS EXPLORACION DE LA
MARCHA HUMANA

Guia
Docente
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-SNC:
-Sefal nerviosa.
-Control motor.
Vias de control del movimiento.
‘Integracion sensorial e impulso motor.
-Sinergias musculares.
-Sistema sensorimotor.
‘Relacién entre dolor y movimiento.
‘Consideraciones para la practica clinica.

Tests clinicos de valoracion biomecanica

Descripcion de las principales teorias biomecanicas.
-Teoria biomecanica del Dr. Root.

-Teoria de facilitacion en el plano sagital. Danamberg.
-Teoria de estrés de tejidos. McPoil.

-Teoria del equilibro rotacional de la

articulacion subastragalina. Kirby.

-Teoria del centro de presiones. Fuller.

Estudio del ciclo y las fases de la marcha humana.
El Ciclo de la Marcha Humana Normal.

Fases de la Marcha.

Parametros Clinicos de Normalidad.

-Analisis Observacional de la Marcha Humana. (Analisis de

la marcha humana entre comparieros y rubrica)
‘Analisis Instrumentado de la Marcha Humana. (Video
analisis. App. Plataformas...).

PI-02-F-16 ED. 01
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Organizacion temporal del aprendizaje:

Bloque de contenido N° Sesiones Horas
INTRODUCCION A LA BIOMECANICA 2 4,00
ANATOMIA FUNCIONAL 2 4,00
FUNDAMENTOS DE BIOMECANICA MODERNA 3 6,00
NEUROFISIOLOGIA DEL MOVIMIENTO 4 8,00
PRUEBAS CLINICAS 4 8,00
TEORiA$ Y PARADIGMAS EN BIOMECANICA 5 10,00
PODOLOGICA.

BIOMECANICA DE LA MARCHA HUMANA 6 12,00
PRACTICAS EXPLORACION DE LA MARCHA HUMANA 4 8,00
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