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Organizaciéon del médulo

QUIROPODOLOGIA Y CIRUGIA PODOLOGICA

Materia ECTS Asignatura ECTS Curso/semestre
Quiropodologia 12,00 Quiropodologia | 6,00 2/1
Quiropodologia Il 6,00 2/2
Cirugia 12,00 Cirugia Podoldgica | 6,00 3N
Cirugia Podoldgica I 6,00 3/2
Anestesia y 6,00 Anestesia y Reanimacion 6,00 3/1

Reanimacion

Conocimientos recomendados

No requiere
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Resultados de aprendizaje

Al finalizar la asignatura, el estudiante debera demostrar haber adquirido los siguientes resultados
de aprendizaje:

R1 El alumno decide la indicacion del tratamiento quirdrgico de una cirugia osteoarticular de
antepie en una serie de casos clinicos.

R2 El alumno realiza las técnicas de plastias de piel en simuladores de piel.

R3 El alumno reconoce el instrumental quirdrgico de cirugia osteoarticular en las actividades
en laboratorio 0 en una prueba oral.

R4 El alumno realiza el protocolo prequirdrgico y postquirurgico en diferentes casos clinicos
expuestos.

R5 El alumno realiza los procedimientos quirdrgicos de radios medios y dedos en garra en

especimenes de cadaver o en simuladores.

R6 El alumno realiza los procedimientos quirdrgicos primer y quinto radio en especimenes de
cadaver o en simuladores.

R7 El alumno realiza mediciones goniométricas de la patologia de antepie.
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En funcidn de los resultados de aprendizaje de la asignatura las competencias a las que
contribuye son: (valora de 1 a 4 siendo 4 la puntuacion mas alta)

BASICAS Ponderacion

CB3 Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar X
datos relevantes (normalmente dentro de su area de estudio) para
emitir juicios que incluyan una reflexion sobre temas relevantes de
indole social, cientifica o ética

CB5 Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de X
aprendizaje necesarias para emprender estudios posteriores con
un alto grado de autonomia

GENERALES Ponderacion
1 . 2 3 4
CG2 Conocer la estructura y funcion del cuerpo humano en especial de la X

extremidad inferior, semiologia, mecanismos, causas y
manifestaciones generales de la enfermedad y métodos de
diagnostico de los procesos patolégicos médicos y quirdrgicos,
interrelacionando la patologia general con la patologia del pie

CG3 Obtener la capacidad, habilidad y destreza necesarias para X
diagnosticar, prescribir, indicar, realizar y/o elaborar y evaluar
cualquier tipo de tratamiento podoldgico, ortopodoldégico,
quiropodoldgico, cirugia podolégica, fisico, farmacolégico,
preventivo y/ o educativo, basado en la Historia clinica

CG6  Adquirir la capacidad para realizar una gestion clinica centrada en X
el paciente, en la economia de la salud y el uso eficiente de los
recursos sanitarios, asi como la gestion eficaz de la documentacion
clinica, con especial atencion a su confidencialidad

CG9 Valorar de forma critica la terminologia, ensayos clinicos y X
metodologia utilizados en la investigacion relacionada con la
podologia
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ESPECIFICAS Ponderacion
1 2 3 4

CE53 Conocery emplear el instrumental en cirugia y quiropodologia, los X
métodos de esterilizacion y la toma de muestras para cultivos

CE55 Conocer y aplicar pruebas complementarias en quiropodologia. X
Estudio y valoracion del paciente candidato a tratamientos
quiropodoldgicos. Protocolos diagnésticos y catalogacién del
riesgo quirurgico

CE56 Conocer y aplicar procedimientos técnicos y habilidades en cirugia X
podoldgica. Conocer y diagnosticar la patologia del pie con
indicacion quirurgica

CE57 Conocery emplear la historia clinica, valorar y aplicar el protocolo X
preoperatorio y el consentimiento informado

CE59 Conocer y obtener habilidades en la aplicacién de las técnicas X
podoldgicas de cirugia ungueal, de cirugia podoldgica de partes
blandas, de cirugia 6sea y articular del pie

CE61 Conocer y emplear las técnicas de exploracion, diagnéstico y X
tratamientos de los tumores en el pie. Conocer y saber tratar las
complicaciones y efectos secundarios derivados de la aplicacién de
las técnicas de cirugia podolégica y quiropodolégicas

TRANSVERSALES Ponderacion

1 2 3 4

CT1 Capacidad de analisis X

CT7 Resolucion de problemas X

CT8 Toma de decisiones X

CT9 Trabajo en equipo X

CT10 Trabajo en equipo de caracter interdisciplinar X

CT14 Razonamiento critico X
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CT15 Compromiso ético ¢
CT16 Aprendizaje autbnomo X
CT17 Adaptacion a nuevas situaciones X
CT22 Motivacion por la calidad X
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Sistema de evaluacién de la adquisicion de las competencias y sistema

de calificaciones

Resultados de aprendizaje Porcentaje Instrumento de evaluacién
evaluados otorgado
R1, R3, R4, R7 20,00% Preguntas abiertas
R1, R3, R4, R7 60,00% Pruebas tipo test
R1, R3, R4, R7 5,00% Practicas (ejercicios, casos o problemas)
R1, R3, R4, R7 0,00% Participacién en clase
R1, R2, R3, R4, R5, R6, 15,00% Examen practico (realizacion de pruebas de aptitud
R7 técnica)

Observaciones

INSTRUMENTOS DE EVALUACION

Las Preguntas abiertas consistiran en dos preguntas de respuesta corta. Esta prueba vale un
20% del total.

La Prueba de tipo test consistira en un examen de 40 preguntas de eleccion multiple (con cuatro
respuestas de las que soélo una sera correcta). Cada respuesta incorrecta restara 0,33. Esta
prueba vale un 60% del total.

Las Preguntas abiertas y la prueba de tipo test se realizaran al mismo tiempo. Ambas pruebas
corresponden al examen tedrico, que vale un 80% del total de la nota. que es un 8 sobre 10. Esta
parte se considerara aprobada cuando se obtenga un 4 de los 8 puntos. Sera necesario aprobar
esta parte para realizar el examen Practico. El estudiante tendra 90 minutos para responder las
preguntas abiertas y la prueba de tipo test.

El examen practico consistira en un examen oral, en el que se demostraran las habilidades
practicas. Consistira en cuestiones sobre las habilidades desarrolladas en las sesiones

practicas. La/s habilidad/es a desarrollar sera/ asignada/s al azar, en el momento del examen.
Esta parte vale un 15% del total. Se debe obtener un 0,75 para superar este examen. Si se realiza
el examen practico y éste se aprueba, no se sumara la nota al examen tedrico si no se obtiene un
minimo de 4 puntos en éste.

Se tendra que resolver las preguntas sobre dos Casos clinico, que se publicaran con suficiente
antelacion en la plataforma UCVNet. Este instrumento de evaluacién supone un 5% del total de la
nota. Cada caso clinico sera un 2,5% de la nota. No se sumara esta nota si no se ha superado el
examen practico y el examen tedrico.
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La participacion en clase, entendida como la asistencia a las clases tedricas, no sera obligatoria
para hacer el examen de preguntas abiertas y la prueba de tes, ni puntua en la nota final.
REQUISITOS MINIMOS PARA APROBAR LA ASIGNATURA:

Para aprobar la asignatura, se debe aprobar el examen tedrico (preguntas abiertas y prueba de
tipo test) y el examen practico. En caso de aprobar el examen tedrico en la primera convocatoria y
el practico no, se guardara la nota del examen teorico para la segunda convocatoria. Si el examen
tedrico no se apueba en primera convocatoria, el examen practico no se hara y la asignatura no
se puede aprobar. En este caso, sera necesario repetir el examen tedrico en la segunda
convocatoria, y realizar el examen practico sélo en caso de aprobar el tedrico.

CRITERIOS PARA LA CONCESION DE MATRICULA DE HONOR:

De conformidad con la normativa reguladora de la evaluacion y la calificacién de la asignatura
vigente en la UCV, la mencidén de “Matricula de Honor” podra ser otorgada a los alumnos que hayan
obtenido una calificacion igual o superior a 9.0. EI nUmero de “Matriculas de Honor” no podra
exceder del cinco por ciento de los alumnos matriculados en el grupo en el correspondiente curso
académico, salvo que el numero de alumnos matriculados sea inferior a 20, en cuyo caso se podra
conceder una sola “Matricula de Honor”.

De forma excepcional, se podra asignar las matriculas de honor entre los diferentes grupos de una
misma asignatura de manera global. No obstante, el numero total de matriculas de honor a conceder
sera el mismo que si se asignaran por grupo, pero pudiéndose éstas, repartirse entre todos los
alumnos en funcién de un criterio comun, sin importar el grupo al que pertenece.

Los criterios de concesion de “Matricula de Honor” se realizara segun los criterios estipulados por el
profesor responsable de la asignatura detallado en el apartado de “Observaciones” del sistema de
evaluacion de la guia docente.

Actividades formativas

Las metodologias que emplearemos para que los alumnos alcancen los resultados de aprendizaje
de la asignatura seran:

M1 Clases tedricas (CT). Actividad formativa orientada preferentemente a la obtencién de
competencias de adquisicion de conocimientos. Se caracteriza porque se habla a los
estudiantes. También llamada clase magistral o expositiva, hace referencia a la
exposicion oral realizada por el profesor, (con apoyo de pizarra, ordenador y cafién
para la exposicion de textos, graficos, etc.).
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Seminarios (S). Actividad formativa orientada preferentemente a la obtencion de
competencias de aplicacion de los conocimientos y de investigacion. Se construye
conocimiento a través de la interaccion y la actividad. Consistentes en sesiones
monograficas supervisadas con participacion compartida (Profesores, estudiantes,
expertos). El tamafio del grupo es variable, desde un gran grupo hasta grupos
pequenos, no inferiores a 6 estudiantes para que exista interaccion. La evaluacion se
realizara” mediante registros de seguimiento por parte del profesor. Debera tenerse en
cuenta la participacion y el desarrollo de la capacidad para problematizar.

Practica en Aula (CPA). Actividad formativa de trabajo en grupos que se desarrolla en
el aula. Incluye el trabajo con documentos (ej.: trabajo con articulos o documentos,
estudio de casos clinicos, analisis diagndésticos, etc). El tamafio del grupo es variable,
en un rango de 10-20 alumnos.

Practica de Laboratorio (CPL). Actividad formativa de trabajo en grupos que se
desarrolla en el Laboratorio. Incluye las sesiones donde los estudiantes desarrollan
activamente y de forma autdbnoma, supervisados por el profesor, experimentos de
laboratorio. El tamafio del grupo es variable, en un rango de 10-20 alumnos.

Tutorias (T). Conjunto de actividades llevadas a cabo por el profesor de atencién
personalizada al estudiante o en pequefios grupos con el objetivo de revisar y discutir
los materiales y temas presentados en las clases, seminarios, lecturas, realizacion de
trabajos, etc. Se persigue asegurar que la educacion sea, verdaderamente, una
formacion integral del alumno y no quede reducida a un trasvase de informacién. Se
trata, por tanto, de una relacion personalizada de ayuda en la que el profesor-tutor
atiende, facilita y orienta a uno o varios estudiantes en el proceso formativo.

Evaluacioén (Ev). Es el conjunto de procesos que tratan de evaluar los resultados de
aprendizaje obtenidos por los estudiantes y expresados en términos de conocimientos
adquiridos, capacidades, destrezas o habilidades desarrolladas y actitudes
manifestadas. Abarca un amplio conjunto de actividades que pueden desarrollarse para
que los estudiantes demuestren su formacion (ej.: pruebas escritas, orales y practicas,
proyectos o trabajos,). Incluye también las Convocatorias Oficiales.

Estudio del alumno: Preparacion individual de lecturas, ensayos, resolucion de
problemas, seminarios
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RESULTADOS DE APRENDIZAJE HORAS ECTS
CLASE TEORICA R1, R4, R7 49,00 1,96
M1
CLASE PRACTICA R1, R2, R3, R4, R5, R6, R7 8,00 0,32
M4, M6
EVALUACION R1, R2, R3, R4, R5, R6, R7 3,00 0,12
M8
TOTAL 60,00 2,40
ACTIVIDADES FORMATIVAS DE TRABAJO AUTONOMO

RESULTADOS DE APRENDIZAJE HORAS ECTS
TRABAJO INDIVIDUAL 90,00 3,60
M10
TOTAL 90,00 3,60
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Descripcion de los contenidos

Descripcion de contenidos necesarios para la adquisicion de los resultados de aprendizaje.

Contenidos teodricos:

Blogue de contenido

UNIDAD DIDACTICA I. INTRODUCCION

UNIDAD DIDACTICA Il. CIRUGIA DE
RADIOS MEDIOS Y DEDOS EN GARRA

UNIDAD DIDACTICA Ill. CIRUGIA DE
PRIMER RADIO

UNIDAD DIDACTICA IV. CIRUGIA DE
QUINTO RADIO

Contenidos

-Introduccién
-Aparataje e instrumental. Cirugia convencional y cirugia
MIS.

-Tratamiento quirdrgico de la exdstosis interdigital y
dorsal. Cirugia convencional y cirugia MIS.

-Tratamiento quirurgico de las alteraciones digitales y
tenotomias. Cirugia convencional y cirugia MIS.

-Tratamiento quirdrgico de las alteraciones metatarsales

de los radios menores. Cirugia convencional y cirugia MIS.

-Cirugia convencional y MIS para las patologias de HV y
Hallux Limitus/Rigidus:

-Consideraciones prequirurgicas

-Diseccién anatdomica del primer radio o Reseccion de
exostosis y procedimientos sobre tejidos blandos o

Osteotomias capitales. Cirugia convencional y cirugia MIS.

-Osteotomias distales y subcapitales. Cirugia
convencional y cirugia MIS.

-Osteotomias mediodiafisarias.

-Osteotomias proximales

-Osteotomias metatarsocuneales

-Osteotomias falangicas

-Artroplastias de la primera articulacion
metatarsofalangica o Implantes

-Artrodesis de la primera articulacién metatarsofalangica

‘Vendajes

-Cirugia Convencional y Cirugia MIS
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UNIDAD DIDACTICA V. CIRUGIA DE -Cirugia del sindrome del espolon calcaneo: exostectomia
MEDIO Y RETROPIE y fasciotomia

-Cirugia de la exéstosis de Haglund

Organizacion temporal del aprendizaje:

Bloque de contenido

UNIDAD DIDACTICA I. INTRODUCCION

UNIDAD DIDACTICA Il. CIRUGIA DE RADIOS MEDIOS Y
DEDOS EN GARRA

UNIDAD DIDACTICA Ill. CIRUGIA DE PRIMER RADIO
UNIDAD DIDACTICA IV. CIRUGIA DE QUINTO RADIO

UNIDAD DIDACTICA V. CIRUGIA DE MEDIO Y RETROPIE

N° Sesiones

3,00

10,00

13,00

1,00

3,00

Horas

6,00

20,00

26,00

2,00

6,00
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