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Organización del módulo

Materia ECTS Asignatura ECTS

PATOLOGÍA PODOLÓGICA, TRATAMIENTOS ORTOPODOLÓGICOS, 

FÍSICOS Y FARMACOLÓGICOS
Curso/semestre

Ortopodología  12,00 Ortopodología I  6,00 2/1

Ortopodología II  6,00 2/2

Patología  18,00 Dermatología  6,00 2/2

Patología General  6,00 2/1

Patología Podológica  6,00 2/1

Terapéutica  12,00 Podología Física  6,00 3/1

Terapéutica 

Farmacológica

 6,00 3/1

Resultados de aprendizaje

Al finalizar la asignatura, el estudiante deberá demostrar haber adquirido los siguientes resultados 

de aprendizaje:

R1 Describirá la composición y el funcionamiento de un taller ortopodológico.

R2 Manejará los equipos y el utillaje necesario para la obtención de moldes y tratamientos 

ortopodológicos, aplicando las normas de seguridad y prevención de riesgos.

R3 Obtener los diferentes moldes parciales de la extremidad inferior, mediante las técnicas 

contrastadas de mayor uso en la actualidad.

R4 Saber las características e indicaciones de los materiales empleados habitualmente en 

ortopodología para la realización de ortesis plantares y digitales.

R5 Saber cuáles son los pasos a seguir en la elaboración de tratamientos ortopodológicos.
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Competencias

En función de los resultados de aprendizaje de la asignatura las competencias a las que 

contribuye son: (valora de 1 a 4 siendo 4 la puntuación más alta)

BÁSICAS Ponderación

1 2 3 4

Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender 

conocimientos en un área de estudio que parte de la base de la 

educación secundaria general, y se suele encontrar a un nivel que, 

si bien se apoya en libros de texto avanzados, incluye también 

algunos aspectos que implican conocimientos procedentes de la 

vanguardia de su campo de estudio.

CB1 x

Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar 

datos relevantes (normalmente dentro de su área de estudio) para 

emitir juicios que incluyan una reflexión sobre temas relevantes de 

índole social, científica o ética

CB3 x

Que los estudiantes puedan transmitir información, ideas, 

problemas y soluciones a un público tanto especializado como no 

especializado

CB4 x

Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de 

aprendizaje necesarias para emprender estudios posteriores con 

un alto grado de autonomía

CB5 x

ESPECÍFICAS Ponderación

1 2 3 4

Conocer y desarrollar las técnicas de exploración, para emitir un 

diagnóstico y pronóstico, y diseñar el plan de tratamiento 

ortopodológico de la patología de la extremidad inferior. 

Traumatismos óseos y músculo ligamentosos. Patología del antepié 

y del retropié. Deformidades congénitas. Lesiones neurológicas. 

Amputaciones. Asimetrías

CE46 x
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Desarrollar la habilidad y destreza en el uso del instrumental, 

material y maquinaria empleados para la confección y aplicación de 

tratamientos ortopodológicos. Concepto general de ortopedia. El 

taller ortopodológico. Tecnología de materiales terapéuticos 

ortopodológicos. Fundamentos y técnicas para el moldeado 

pie-pierna

CE47 x

Diseñar, obtener y aplicar mediante diferentes técnicas y materiales 

los soportes plantares y ortesis digitales, prótesis, férulas. 

Ortesiología plantar y digital. Estudio del calzado y calzadoterapia. 

Prescripción de tratamientos ortopédicos de la extremidad inferior

CE48 x

TRANSVERSALES Ponderación

1 2 3 4

Capacidad de análisisCT1 x

Resolución de problemasCT7 x

Toma de decisionesCT8 x

Trabajo en equipo de carácter interdisciplinarCT10 x

Razonamiento críticoCT14 x

Compromiso éticoCT15 x

Aprendizaje autónomoCT16 x

Adaptación a nuevas situacionesCT17 x

CreatividadCT18 x

Iniciativa y espíritu emprendedorCT21 x

Motivación por la calidadCT22 x
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Sistema de evaluación de la adquisición de las competencias y sistema 

de calificaciones

Resultados de aprendizaje 

evaluados

Porcentaje 

otorgado

Instrumento de evaluación

Pruebas tipo test R1, R2, R3, R4, R5 55,00%

Prácticas (ejercicios, casos o problemas) R2, R3, R5 15,00%

Participación en clase R1, R2, R3, R4, R5 5,00%

Examen práctico (realización de pruebas de aptitud 

técnica)

 R2, R3, R5 25,00%

Observaciones

Criterios mínimos para aprobar la asignatura de Ortopodología I:

 

   ·Haber superado el 50% de cada instrumento de evaluación, para promediar.

 

Criterios de evaluación.

 

Para superar la asignatura será obligatorio:

 

   ·Realizar todas las actividades evaluables en plataforma.

 

   ·El aprobado se considera una calificación mínima de 5 sobre 10.

 

   ·Tener aprobados el examen final y práctico.

 

Evaluación teórica (55%)

 

Se llevará a cabo al final del curso, a través de un examen final que constará de 50 preguntas 

objetivas de respuesta múltiple (tipo test).

 

   ·Las respuestas erróneas penalizan según la fórmula: Aciertos - (Errores / Nº respuesta -1) = X / 

(Nº preguntas / 10)

 

La duración del examen será de 75 minutos.
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Es imprescindible haber aprobado el examen para hacer media con la totalidad de los 

instrumentos evaluadores.

 

La calificación mínima para aprobar la prueba escrita será de 5 sobre 10. Si no se aprueba la 

prueba escrita aparecerá en intranet la nota sobre 10.

 

 

Evaluación práctico (25%)

 

Se llevará a cabo al final del curso, a través de un examen final que constará de la realización de 

un elemento realizado durante las prácticas. El examen se evaluará según rúbrica.

 

   ·Descripción y conocimiento de los materiales técnicos usados en la Ortopodología.

   ·Obtención de moldes de la extremidad inferior.

   ·Realización ortesis digital.

   ·Realización de un patrón

   ·Realización de una ortesis plantar

 

La duración del examen será de 30 minutos.

 

 

Prácticas (15%)

 

Sera obligatorio la asistencia y superación de los talleres prácticos realizados a lo largo del curso. 

Los talleres se evaluarán mediante una memoria de las mismas.

 

Participación (5%)

 

Se valorará positivamente, tanto la participación en clase y prácticas, como la actitud 

colaboradora.

 

Manteniendo los porcentajes respectivos, los sistemas de evaluación expuestos 

anteriormente podrán desarrollarse en modalidad de evaluación continua a lo largo del 

semestre, informando previamente a los estudiantes y recogiendo esta información en la 

plataforma UCVnet de la asignatura.

 

La nota de las partes superadas se guardará para la segunda convocatoria de la misma matrícula, 

sea cual sea la nota obtenida en la primera convocatoria. En sucesivas matrículas no se guardan 

notas parciales de ningún elemento de evaluación.
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CRITERIOS PARA LA CONCESIÓN DE MATRÍCULA DE HONOR: 

De conformidad con la normativa reguladora de la evaluación y la calificación de la asignatura 

vigente en la UCV, la mención de “Matrícula de Honor” podrá ser otorgada a los alumnos que hayan 

obtenido una calificación igual o superior a 9.0. El número de “Matrículas de Honor” no podrá 

exceder del cinco por ciento de los alumnos matriculados en el grupo en el correspondiente curso 

académico, salvo que el número de alumnos matriculados sea inferior a 20, en cuyo caso se podrá 

conceder una sola “Matrícula de Honor”. 

De forma excepcional, se podrá asignar las matrículas de honor entre los diferentes grupos de una 

misma asignatura de manera global. No obstante, el número total de matrículas de honor a conceder 

será el mismo que si se asignaran por grupo, pero pudiéndose éstas, repartirse entre todos los 

alumnos en función de un criterio común, sin importar el grupo al que pertenece. 

Los criterios de concesión de “Matrícula de Honor” se realizará según los criterios estipulados por el 

profesor responsable de la asignatura detallado en el apartado de “Observaciones” del sistema de 

evaluación de la guía docente. 

M1 Clases teóricas (CT). Actividad formativa orientada preferentemente a la obtención de 

competencias de adquisición de conocimientos. Se caracteriza porque se habla a los 

estudiantes. También llamada clase magistral o expositiva, hace referencia a la 

exposición oral realizada por el profesor, (con apoyo de pizarra, ordenador y cañón 

para la exposición de textos, gráficos, etc.).

M2 Seminarios (S). Actividad formativa orientada preferentemente a la obtención de 

competencias de aplicación de los conocimientos y de investigación. Se construye 

conocimiento a través de la interacción y la actividad. Consistentes en sesiones 

monográficas supervisadas con participación compartida (Profesores, estudiantes, 

expertos). El tamaño del grupo es variable, desde un gran grupo hasta grupos 

pequeños, no inferiores a 6 estudiantes para que exista interacción. La evaluación se 

realizara´ mediante registros de seguimiento por parte del profesor. Deberá tenerse en 

cuenta la participación y el desarrollo de la capacidad para problematizar.

M3 Práctica de Problemas (CPP). Actividad formativa orientada al trabajo en grupo para la 

resolución de problemas bajo la supervisión de un profesor. El tamaño del grupo es 

variable, en un rango de 10-20 alumnos, para evitar que se confunda con una clase 

magistral.

Las metodologías que emplearemos para que los alumnos alcancen los resultados de aprendizaje 

de la asignatura serán:

Actividades formativas
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M6 Practica de Laboratorio (CPL). Actividad formativa de trabajo en grupos que se 

desarrolla en el Laboratorio. Incluye las sesiones donde los estudiantes desarrollan 

activamente y de forma autónoma, supervisados por el profesor, experimentos de 

laboratorio. El tamaño del grupo es variable, en un rango de 10-20 alumnos.

M7 Tutorías (T). Conjunto de actividades llevadas a cabo por el profesor de atención 

personalizada al estudiante o en pequeños grupos con el objetivo de revisar y discutir 

los materiales y temas presentados en las clases, seminarios, lecturas, realización de 

trabajos, etc. Se persigue asegurar que la educación sea, verdaderamente, una 

formación integral del alumno y no quede reducida a un trasvase de información. Se 

trata, por tanto, de una relación personalizada de ayuda en la que el profesor-tutor 

atiende, facilita y orienta a uno o varios estudiantes en el proceso formativo.

M8 Evaluación (Ev). Es el conjunto de procesos que tratan de evaluar los resultados de 

aprendizaje obtenidos por los estudiantes y expresados en términos de conocimientos 

adquiridos, capacidades, destrezas o habilidades desarrolladas y actitudes 

manifestadas. Abarca un amplio conjunto de actividades que pueden desarrollarse para 

que los estudiantes demuestren su formación (ej.: pruebas escritas, orales y prácticas, 

proyectos o trabajos,). Incluye también las Convocatorias Oficiales.

M10 Estudio del alumno: Preparación individual de lecturas, ensayos, resolución de

problemas, seminarios
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ACTIVIDADES FORMATIVAS DE TRABAJO PRESENCIAL

RESULTADOS DE APRENDIZAJE HORAS ECTS

 R1, R2, R3, R4, R5  1,36CLASE TEÓRICA
M1

 34,00

 R2, R3, R5  0,96CLASE PRÁCTICA
M6

 24,00

 R1, R2, R3, R4, R5  0,48TUTORÍAS
M7

 12,00

 R1, R2, R3, R4, R5  0,20EVALUACIÓN
M8

 5,00

 75,00  3,00TOTAL

ACTIVIDADES FORMATIVAS DE TRABAJO AUTÓNOMO

RESULTADOS DE APRENDIZAJE HORAS ECTS

 R1, R4, R5  2,00TRABAJO INDIVIDUAL
M10

 50,00

 R2, R3  1,00TRABAJO EN GRUPO
M10

 25,00

 75,00  3,00TOTAL
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Descripción de los contenidos

Contenidos teóricos:

Bloque de contenido Contenidos

Descripción de contenidos necesarios para la adquisición de los resultados de aprendizaje.

UNIDAD DIDÁCTICA I: Conceptos 

generales de ortopedia y Ortopodología

   1.Historia de la ortopedia

   2.Conceptos básicos de ortopedia y ortopodología.

   3.Laboratorio ortopodológico. Normativa vigente

   4.Conocimiento de las instalaciones y manejo del 

equipamiento del taller-laboratorio de ortopodología 

(maquinarias y utillajes)

UNIDAD DIDÁCTICA II: Tecnologías de 

materiales de uso más frecuente en 

Ortopodología

   1.Tecnología de los materiales

   2.Materiales tradicionales y compuestos

   3.Termoplásticos compactos

   4.Termoplásticos expandidos

   5.Los adhesivos

   6.Conocimiento y manejo de materiales utilizados en 

ortopodología.

UNIDAD DIDÁCTICA III: Técnicas de 

obtención de moldes de la extremidad 

inferior.

   1.Fundamentos y materiales utilizados en la obtención de 

moldes. Nuevas tecnologías aplicadas en la adquisición

   2.Obtención de molde negativo con espuma fenólica y 

escayola.

   3.Positivado y modificación del molde

UNIDAD DIDÁCTICA IV: Tecnologías de 

materiales de uso más frecuente en 

ortesiología digital

   1.Fundamentos y materiales utilizados en la obtención de 

ortesiología digital

   2.Conocimiento y manejo de ortesiología digital.

 

UNIDAD DIDÁCTICA V: Fundamentos de 

ortesiología plantar.

   1.Conceptos básicos de OP e investigación sobre los 

efectos biomecánicos.

   2.Plan de tratamiento ortopodológico

   3.Diferentes tipos de ortesis. Diseño y confección.

   4.Confección de patrones para ortesis.

   5.Confección básica de ortesis plantares.
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Organización temporal del aprendizaje:

Bloque de contenido Nº Sesiones Horas

UNIDAD DIDÁCTICA I: Conceptos generales de ortopedia y 

Ortopodología

 6,00  12,00

UNIDAD DIDÁCTICA II: Tecnologías de materiales de uso más 

frecuente en Ortopodología

 9,00  18,00

UNIDAD DIDÁCTICA III: Técnicas de obtención de moldes de 

la extremidad inferior.

 6,50  13,00

UNIDAD DIDÁCTICA IV: Tecnologías de materiales de uso más 

frecuente en ortesiología digital

 7,00  14,00

UNIDAD DIDÁCTICA V: Fundamentos de ortesiología plantar.  9,00  18,00
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