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DATOS PERSONALES 
APELLIDOS SANDRI 
NOMBRE ELENA 

 

DATOS ACADÉMICOS 
ESTUDIOS CURSADOS (Licenciatura; Grado; Máster) 

TITULACIÓN CENTRO FECHA 
Licenciatura en Física y Tecnologías 
Biomédicas 

Universitá degli Studi di Trento Julio 2008 

Master en Fisiología Universidad de Valencia Julio 2010 
Master en Gastronomía Universidad San Jorge Abril 2018 

Master en Business Administration Escuela de Negocios Luis Vives Septiembre 2020 

 
TESIS DOCTORAL 

TÍTULO CENTRO FECHA 
Terminando Doctorado en Ciencias de la Salud Universidad Católica de Valencia  

 

EXPERIENCIA DOCENTE  
AÑOS DE EXPERIENCIA Y PERFIL ASIGNATURAS  
7 años de experiencia docente impartiendo diferentes asignaturas en distintos grados de Ciencias de la Salud, 
respectivamente: 
La asignatura de Tecnología Culinaria en el grado de Nutrición 
La asignatura de Biomecánica y Física Aplicada en el grado de Fisioterapia 
La asignatura de Biofísica en el grado de Podología 
La asignatura de Radiología y radio protección en el grado de Podología 
La asignatura de Técnicas de Diagnóstico Clínico II en el grado de Veterinaria 
La asignatura de Biofísica en el grado de Medicina 
 
2 años de experiencia coordinando la asignatura de TFG en el grado de Podología. 
 

 

EXPERIENCIA INVESTIGADORA  
LÍNEA/S DE INVESTIGACIÓN y SEXENIOS 
Investigación en Salud Publica con enfoque multidisciplinar, centrada en la actualidad particularmente a la nutrición y a 
la validación de encuestas. 
 

 

3 PUBLICACIONES MÁS RELEVANTES DE LOS ÚLTIMOS 5 AÑOS 
AUTORES Elena Sandri; Marcelino Pérez-Bermejo; Asensi Cabo Meseguer; Germán Cerdá Olmedo 
TITULO Living Alone: Associations with Diet and Health in the Spanish Young Adult Population 
REVISTA/LIBRO Nutrients 
VOLUMEN 15 PÁG. INICIAL Y FINAL 2516 AÑO 2023 CLAVE(1)   A 

(1) L = Libro completo; CL = Capítulo del libro; A = Artículo 

AUTORES Elena Sandri; Eva Cantín Larumbe; Germán Cerdá Olmedo 
TITULO The Influence of Socio-Economic Factors on Diet and Active Lifestyle in the Spanish Female Population 
REVISTA/LIBRO Nutrients 
VOLUMEN 15 PÁG. INICIAL Y FINAL 3319 AÑO 2023 CLAVE(1)   A 

(1) L = Libro completo; CL = Capítulo del libro; A = Artículo 
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AUTORES Elena Sandri; Eva Cantín Larumbe; Roser Part Ferrer; Javier Ferrer Torregrosa; Nadia Fernández Ehrling 
TITULO Diet and Lifestyle in the Spanish Population and Their Relationship with Sociodemographic Variables: A 

Descriptive Study 
REVISTA/LIBRO Foods 
VOLUMEN 12-3409 PÁG. INICIAL Y FINAL 1-15 AÑO 2023 CLAVE(1)   A 

(1) L = Libro completo; CL = Capítulo del libro; A = Artículo 

 

Nº PUBLICACIONES TOTALES (LIBROS Y ARTÍCULOS) 6 
 
 

Nº PROYECTOS FINANCIADOS A NIVEL COMPETITIVO  
Nº CONGRESOS (PARTICIPACIÓN: ponencia; comunicación o poster) 9 
Nº TFMs DIRIGIDOS: 3 
Nº TESIS DIRIGIDAS: 0 

 

 
OTRAS ACTIVIDADES DE INTERÉS CIENTÍFICO O ACADÉMICO RELEVANTES DE LOS ÚLTIMOS  

5 AÑOS (*) 
 

ACTIVIDAD AÑO 
Organización de una Jornada de Investigación en el grado de Podología y 
Fisioterapia 

2023 

Dirección de un proyecto para la Semana de la Ciencia en la Facultad de Medicina 
y Ciencias de la Salud 

2023 

Realización de un proyecto de Innovación docente 2023 
Realización de 2 estancias de Erasmus + 2023 
  

(*)Como máximo indicar 5 actividades 


