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DATOS PERSONALES

APELLIDOS NAVARRO SOLERA
NOMBRE MARIA
DATOS ACADEMICOS

ESTUDIOS CURSADOS (Licenciatura; Grado; Master)

TITULACION CENTRO FECHA
DIPLOMATURA NUTRICION HUMANA Y DIETETICA UNIVERSITAT DE VALENCIA 2003-2006
LICENCIATURA EN CIENCIA Y TECNOLOGIA DE LOS ALIMENTOS UNIVERSITAT DE VALENCIA 2006-2009

TESIS DOCTORAL
TiTULO CENTRO

DOCTOR EN CIENCIAS DE LA ALIMENTACION (PROGRAMA UNIVERSITAT DE VALENCIA 04-02-2016
265D)

EXPERIENCIA DOCENTE

ANOS DE EXPERIENCIA Y PERFIL ASIGNATURAS
- Docencia asignatura Biologia (Bachillerato) - 2 cursos
- Nutricion en las distintas etapas de la vida - 1 curso

EXPERIENCIA INVESTIGADORA

LINEA/S DE INVESTIGACION y SEXENIOS
- Estudio genético de factores ambientales y genéticos en poblacion pediatrica.
- Estrés oxidativo e hipertension
- Suefio y obesidad pediatrica.
- Prevalencia de obesidad en poblacion pediatrica.

3 PUBLICACIONES MAS RELEVANTES DE LOS ULTIMOS 5 ANOS

AUTORES

Navarro-Solera, Maria; Carrasco-Luna, Joaquin; Pin-Arboledas, Gonzalo; Gonzalez-

Carrascosa, Rebeca; Soriano, José M.; Codoier-Franch, Pilar.

1ITGLO Short Sleep Duration is Related to Emerging Cardiovascular Risk Factors in Obese

Children.

E LIB B iti
Y Journal of Pediatric Gastroenterology & Nutrition.

VOLUMEN 61 (5) PAG. INICIAL Y FINAL  Jple]Bi{oR ey ANO 2015 cLAve™ A

L = Libro completo; CL = Capitulo del libro; A = Articulo
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AUTORES

Navarro-Solera M, Gonzalez-Carrascosa R, Soriano JM.; 18 (2):81-88

TITULO
Estudio del estado nutricional de estudiantes de la provincia de Valencia y su relacion con la

adherencia a la dieta mediterranea.

REVISTA/LIBRO
Spanish Journal of Spanish Nutrition and Dietetics

VOLUMEN 18(2) PAG. INICIAL Y FINAL 81-88 ANO POYPE CLAVE™

L = Libro completo; CL = Capitulo del libro; A = Articulo

AUTORES Porcar-Almela M, Codoiier-Franch P, Tuzén M, Navarro-Solera M, Carrasco-Luna J,

Ferrando J.

1ITULO Left ventricular diastolic function and cardiometabolic factors in obese normotensive

children.

REVISTA/LIBRO Nutrition, Metabolism and Cardiovascular Diseases 2.

VOLUMEN PAG. INICIALY FINAL  [EETEE ANO IS CLAVE™ A

L = Libro completo; CL = Capitulo del libro; A = Articulo

N2 PUBLICACIONES TOTALES (LIBROS Y ARTICULOS) LIBROS: CL: 1
ARTICULOS: 6
N2 PROYECTOS FINANCIADOS A NIVEL COMPETITIVO 1
N2 CONGRESOS (PARTICIPACION : ponencia; comunicacién o poster) 13
N2 TFMs DIRIGIDOS: 2
Ne TESIS DIRIGIDAS: 0
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OTRAS ACTIVIDADES DE INTERES CIENTiFICO O ACADEMICO RELEVANTES DE LOS ULTIMOS
5 ANOS (*)
ACTIVIDAD ANO
Docente Master propio en Nutricién Clinica en pediatria. Aula de Salud. 2018-2019
CEU
Evaluadora externa Tesis doctoral: Adherencia a la Dieta Mediterranea en 2017
alumnado de educacion primaria en Malaga. Universidad de Malaga.
Revisora cientifica de articulos de la Revista Nutricion Clinica y Dietética 2015
Hospitalaria. Octubre 2015.
Premio CODINAN mejor comunicacion oral. IIT Congreso Fesnad. 5-7 2015
Marzo de 2015. Sevilla
2014

Premio mejor comunicacion oral. Variantes del Gen Receptor de la
Melanocortina (MC4R) relacionados con niveles séricos de leptina en nifios.

VI Congreso Fundacion Espafiola de Dietistas Nutricionistas.

(*) Como maximo indicar 5 actividades



