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Organizaciéon del médulo

Practicas tuteladas y Trabajo Fin de Grado

Materia ECTS Asignatura ECTS Curso/semestre
Clinicas practicas 54,00 Clinica Practica de 3,00 3/1
Cirugia Menor
Clinica Practica de 3,00 3/2
Patologia General
Clinica practica 3,00 5/2

Especialidades |
(Psiquiatria/Dermatologia

)

Clinica practica 6,00 6/2
especialidades Il

(obstetricia/pediatria/aler

gia)

Clinica practica 6,00 6/2
especialidades Il

(cardiovascular/Orl/respir

atorio)

Clinica practica 6,00 6/2
especialidades IV

(infeccioso/s.nervioso/nef

rologia)

Clinica practica 6,00 6/2
especialidades V

(locomotor/reumatologia/r

ehabilitacion)

Clinica practica 6,00 6/2
especialidades VI

(Oftamologia/oncologia/p

aliativos)

Clinica practica geriatrica 3,00 6/2
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Clinicas practicas Clinica practica medicina 6,00 6/2
de familia
Clinica Practica 6,00 6/2
urgencias hospitalarias

Trabajo fin de 12,00 Trabajo fin de grado 12,00 6/2

grado

Conocimientos recomendados

REQUISITOS PREVIOS

No se puede cursar ninguna asignatura del médulo 3 (Formacion Clinica Humana) sin tener
aprobadas todas las asignaturas del médulo 1 (Morfologia, Estructura y Funcion del Cuerpo Humano).
OBJETIVOS GENERALES

En la presente asignatura se pretende conseguir que el alumno complete la adquisicion de
competencias basicas en la materia de Medicina Familiar y Comunitaria, de forma que
estécapacitado para hacer con competencia (Rutinariamente y sin supervision) las actividades mas
basicas dichas materias para un médico generalista.Asi mismo, esta asignatura debe permitir al
alumno familiarizarse con exploraciones o técnicas que por su complejidad, por el estado del
paciente o por la responsabilidad médica que conllevan nopueden ser realizadas de forma autbnoma
por el alumno y seran realizadas o bien tuteladamente, o bien el alumno simplemente observara su
realizacion por un experto.

CONOCIMIENTOS RECOMENDADOS

Piel, tejido celular subcutaneo y planos miofasciales superficiales. Topografia anatomica de las
regiones superficiales del cuerpo humano .Histologia de la piel.

Resultados de aprendizaje

Al finalizar la asignatura, el estudiante debera demostrar haber adquirido los siguientes resultados
de aprendizaje:

R1 Practicas preprofesionales, en forma de rotatorio clinico independiente y con una
evaluacion final de competencias, en los Centros de Salud, Hospitales
y otros centrosasistenciales y que permita incorporar los valores profesionales,
competencias de comunicacion asistencial, razonamiento clinico,
gestion clinica y juicio critico, asi como la atencién a los problemas de salud mas
prevalentes en las areas de Medicina, Cirugia, Obstetricia y Ginecologia,
Pediatria, Psiquiatria y otras areas clinicas

3/18

PI1-02-F-16 ED. 00



Universidad 1
Catolica de Gula

Valencia Docente

San Vicente Martir

Curso 2023/2024
340303 - Clinica Practica de Cirugia Menor

En funcidn de los resultados de aprendizaje de la asignatura las competencias a las que
contribuye son: (valora de 1 a 4 siendo 4 la puntuacion mas alta)

BASICAS Ponderacion
1 2 3 4

CB1  Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender X
conocimientos en un area de estudio que parte de la base de la
educacion secundaria general, y se suele encontrar a un nivel que,
si bien se apoya en libros de texto avanzados, incluye también
algunos aspectos que implican conocimientos procedentes de la
vanguardia de su campo de estudio

CB2 Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o X
vocacion de una forma profesional y posean las competencias que
suelen demostrarse por medio de la elaboracion y defensa de
argumentos y la resolucién de problemas dentro de su area de
estudio

CB3 Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar X
datos relevantes (normalmente dentro de su area de estudio) para
emitir juicios que incluyan una reflexion sobre temas relevantes de
indole social, cientifica o ética

CB4 Que los estudiantes puedan transmitir informacion, ideas, X
problemas y soluciones a un publico tanto especializado como no
especializado

CB5 Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de X
aprendizaje necesarias para emprender estudios posteriores con
un alto grado de autonomia

GENERALES Ponderacion
1 2 3 4
CG1 Reconocer los elementos esenciales de la profesion médica, X

incluyendo los principios éticos, las responsabilidades legales y el
ejercicio profesional centrado en el paciente
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CG2

CG3

CG4

CG5

CG6

CG8

CG9

CG10

CG11

CG12

CG18

CG19

CG21

CG22
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Comprender la importancia de tales principios para el beneficio del
paciente, de la sociedad y la profesién, con especial atencién al
secreto profesional

Saber aplicar el principio de justicia social a la practica profesional
y comprender las implicaciones éticas de la salud en un contexto
mundial en transformacion

Desarrollar la practica profesional con respeto a la autonomia del
paciente, a sus creencias y cultura

Reconocer las propias limitaciones y la necesidad de mantener y
actualizar su competencia profesional, prestando especial
importancia al aprendizaje de manera autbnoma de nuevos
conocimientos y técnicas y a la motivacién por la calidad

Desarrollar la practica profesional con respeto a otros profesionales
de la salud, adquiriendo habilidades de trabajo en equipo

Reconocer las bases de la conducta humana normal y sus
alteraciones

Comprender y reconocer los efectos, mecanismos y
manifestaciones de la enfermedad sobre la estructura y funcién del
cuerpo humano

Comprender y reconocer los agentes causantes y factores de
riesgo que determinan los estados de salud y el desarrollo de la
enfermedad

Comprender y reconocer los efectos del crecimiento, el desarrollo y
el envejecimiento sobre el individuo y su entorno social

Comprender los fundamentos de accion, indicaciones y eficacia de
las intervenciones terapéuticas, basandose en la evidencia
cientifica disponible

Indicar la terapéutica mas adecuada de los procesos agudos y
crénicos mas prevalentes, asi como de los enfermos en fase
terminal

Plantear y proponer las medidas preventivas adecuadas a cada
situacion clinica

Escuchar con atencion, obtener y sintetizar informacion pertinente
acerca de los problemas que aquejan al enfermo y comprender el
contenido de esta informacion

Redactar historias clinicas y otros registros médicos de forma
comprensible a terceros

X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
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CG23

CG24

CG30

CG31

CG32

CG33

CG35
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Comunicarse de modo efectivo y claro, tanto de forma oral como
escrita, con los pacientes, los familiares, los medios de
comunicacion y otros profesionales

Establecer una buena comunicacion interpersonal que capacite
para dirigirse con eficiencia y empatia a los pacientes, a los
familiares, medios de comunicacion y otros profesionales

Conocimientos basicos del Sistema Nacional de Salud y de
legislacion sanitaria

Conocer, valorar criticamente y saber utilizar las fuentes de
informacion clinica y biomédica para obtener, organizar, interpretar
y comunicar la informacion cientifica y sanitaria

Saber utilizar las tecnologias de la informacién y la comunicacion en
las actividades clinicas, terapéuticas, preventivas y de investigacion

Mantener y utilizar los registros con informacion del paciente para su
posterior analisis, preservando la confidencialidad de los datos

Comprender la importancia y las limitaciones del pensamiento
cientifico en el estudio, la prevencién y el manejo de las
enfermedades

ESPECIFICAS

CE86

Practicas preprofesionales, en forma de rotatorio clinico
independiente y con una evaluacion final de competencias, en los
Centros de Salud, Hospitales y otros centros asistenciales y que
permita incorporar los valores profesionales, competencias de
comunicacion asistencial, razonamiento clinico, gestion clinica y
juicio critico, asi como la atencion a los problemas de salud mas
prevalentes en las areas de Medicina, Cirugia, Obstetricia y
Ginecologia, Pediatria, Psiquiatria y otras areas clinicas

TRANSVERSALES

CT1

CT3

Capacidad de analisis y sintesis

Comunicacion oral y escrita en lengua nativa

Guia
Docente
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Ponderacion

Ponderacion

1 2

3 4

X
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CT7

CT8

CT10

CT11

CT12

CT15

CT17

CT21

CT24

CT25

CT26

CT30

CT32

CT33
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Resolucion de problemas

Toma de decisiones

Trabajo en equipo de caracter interdisciplinario

Trabajo en un contexto internacional

Habilidades en las relaciones interpersonales

Compromiso ético

Adaptacién a nuevas situaciones

Iniciativa y espiritu emprendedor

Capacidad para asumir responsabilidades

Capacidad de autocritica
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Saber valorar la actuacion personal y conocer las propias X

competencias y limitaciones

Compromiso social

Ser capaz de establecer y mantener relaciones con otros X

profesionales e instituciones

Saber obtener informacion relevante de las entrevistas personales X

7/18

PI1-02-F-16 ED. 00



Universidad Gui a
Catolica de
Valencia Docente

San Vicente Martir

Curso 2023/2024
340303 - Clinica Practica de Cirugia Menor

Sistema de evaluacién de la adquisicion de las competencias y sistema

de calificaciones

Resultados de aprendizaje Porcentaje Instrumento de evaluacién
evaluados otorgado
R1 10,00% Exposicion
R1 30,00% Practicas
R1 0,00% Participacion en clase
R1 30,00% Simulaciones, ECOE
R1 30,00% Examen practico

Observaciones

REQUISITOS PARA APROBAR LA ASIGNATURA

El alumno debera superar todos los siguientes criterios para aprobar la asignatura:-Puntuacion
minima del 50% en el conjunto de los instrumentos de evaluacién: Prueba ECOE y Prueba
TEST.-Puntuacion minima del 50% en el conjunto de los instrumentos de evaluacion.-Presentacion
de la Memoria de practicas académicas externas en el plazo establecido-Presentaciéon y
exposicion de la Memoria de practicas internas de Laboratorio en el plazo establecido

CRITERIO DE CONCESION DE MATRICULA DE HONOR

Las matriculas de honor podran ser concedidas a los mejores alumnos, que deberan haber
obtenido una nota minima de 9.Si las circunstancias lo requieren, podra establecerse una prueba
especial para determinar aquellos alumnos merecedores de la matricula de honor, habida cuenta
de la limitacion del 5% delos alumnos matriculados.En segunda y posteriores convocatorias
solamente podran otorgarse las matriculas de honor que pudieran restar tras la primera
convocatoria.Segun el articulo 22 de la Normativa Reguladora de la Evaluacién y Calificacion de
las Asignaturas de la UCV, la mencion de "Matricula de Honor" podra ser otorgada por el
profesorresponsable de la asignatura a estudiantes que hayan obtenido la calificacién de
"Sobresaliente". EI numero de menciones de "Matricula de Honor" que se pueden otorgar no
podra exceder del cinco por ciento de los alumnos incluidos en la misma acta oficial, salvo que
éste sea inferior a 20, en cuyo caso se podra conceder una sola "Matricula de Honor".
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CRITERIOS PARA LA CONCESION DE MATRICULA DE HONOR:

Segun el articulo 22 de la Normativa Reguladora de la Evaluacion y Calificacién de

las Asignaturas de la UCV, la mencién de "Matricula de Honor" podra ser otorgada por el profesor
responsable de la asignatura a estudiantes que hayan obtenido la calificacién de "Sobresaliente". El
numero de menciones de "Matricula de Honor" que se pueden otorgar no podra exceder del cinco
por ciento de los alumnos incluidos en la misma acta oficial, salvo que éste sea inferior a 20, en cuyo
caso se podra conceder una sola "Matricula de Honor".

Valencia Docente

Actividades formativas

Las metodologias que emplearemos para que los alumnos alcancen los resultados de aprendizaje
de la asignatura seran:

M2 Resolucion problemas y casos practicos

M11 Atencioén personalizada del profesor

M12 Pruebas para conocer el grado de adquisicion de conocimientos y habilidades /
destrezas

M14 Actividad on line en plataforma e-learning

M15 Estudio personal

M21 Supervisién de elaboracion de historias clinicas

M22 Practicas clinicas

9/18

PI1-02-F-16 ED. 00



Universidad
Catolica de
Valencia

San Vicente Martir

ACTIVIDADES FORMATIVAS DE TRABAJO PRESENCIAL

Guia
Docente

Curso 2023/2024
340303 - Clinica Practica de Cirugia Menor

RESULTADOS DE APRENDIZAJE HORAS ECTS
Practicas de grupo reducido R1 64,58 2,58
M2, M11, M12, M22
Tutorias R1 0,28 0,01
M2, M11
Evaluacioén R1 0,42 0,02
M2, M11, M12
TOTAL 65,28 2,61
ACTIVIDADES FORMATIVAS DE TRABAJO AUTONOMO

RESULTADOS DE APRENDIZAJE HORAS ECTS
No presenciales R1 9,72 0,39
M2, M11, M12, M14, M15
TOTAL 9,72 0,39
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Descripcion de los contenidos

Descripcion de contenidos necesarios para la adquisicion de los resultados de aprendizaje.

Contenidos teodricos:

Blogue de contenido

BLOQUE I: CLINICA PRACTICA DE
CIRUGIA MENOR |

BLOQUE II: CLINICA PRACTICA DE
CIRUGIA MENOR I

BLOQUE llI: CLINICA PRACTICA DE
CIRUGIA MENOR I

BLOQUE IV: CLINICA PRACTICA DE
CIRUGIA MENOR IV

Contenidos

1. Cirugia: Generalidades. El proceso de la cicatrizacion.
Tipos de cirugia. Introduccion a la Cirugia Menor (CM).
Aspectos médico-legalesy de buena practica: Indicacion
quirurgica, valoracion de zonas anatomicas de riesgo,
informacién y consentimiento informado, colaboracion con
Anatomia Patoldgica .2. Infraestructura, material,
instrumental quirdrgico y equipamiento para realizar CM.
Planteamiento de una sala de CM.Protocolo de actuacion
quirurgica: actividades preoperatorios, operatorias y
cuidados postoperatorios .

3. Asepsia e higiene quirdrgica. Bioseguridad. Farmacos
de uso en procedimientos de CM. Anestésicos locales:
técnicas anestésicas en CM.4. Maniobras quirurgicas
elementales: técnicas quirurgicas basicas.Cuidados
postoperatorios y complicaciones de las heridas

5. Criocirugia en CM: indicaciones, técnicas y seguimiento.
Uso del bisturi eléctrico en CM.6. Valoracion
clinico-terapéutica de las lesiones epidérmicas, dérmicas y
subdérmicass susceptibles de CM (quistes sebaceos,
lipomas,acrocordones, fibromas, ..). Técnicas especificas.
Patologia quirurgica ungueal

7. CM urgente |: Generalidades. Abscesos cutaneos y
superficiales. Tratamiento y seguimiento Quemaduras:
valoracién y tratamiento.8. Cirugia Menor urgente Il: Heridas
y laceraciones cutaneas: reparacién basica, principios y
técnicas. Mordeduras.
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BLOQUE V: CLINICA PRACTICA DE 9. Cirugia Menor urgente Ill. Heridas complejas: técnicas de
CIRUGIA MENOR V reparacion. Plastias de interés en CM. Heridas
complicadas y cronicas: Ulceras cutaneas.10. Técnicas
especificas en CM: - Extraccion de cuerpos extranos:-
Proctologia en CM: hemorroides trombosadas-- Varices
sangrantes-- Extraccion de anillos-- Lobulos rasgados,
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La asignatura Clinica Practica de Cirugia Menor (CPCM)
introduce al alumno en la formaciéon médico/quirdrgica
basica con un periodo de formacién practica en hospitales
y/o centros de salud de 2 semanas. Este periodo es el
primer contacto curricular de los alumnos con el mundo
asistencial. El alumno dispone de esas dos semanas para
intentar alcanzar los siguientes objetivos:

01 Comprender y conocer el concepto de Cirugia Menor
(CM) y sus indicaciones en Medicina General.

02 Saber aplicar las normas de asepsia y antisepsia que se
utilizan en la practica clinica (preparacion de campo,
colocacion de guantes,etc.), asi como conocer los aspectos
basicos de la desinfeccidn de los materiales.

03 Diferenciar y adquirir habilidades basicas en el manejo
del instrumental quirdrgico utilizado habitualmente en CM.
04 Distinguir los diferentes tipos de suturas quirdrgicas
empleadas en la practica habitual (monofilamentar,
trenzada, absorbibles, etc.), y aprender los tipos de puntos
de sutura utiles en CM (colchonero, simple, grapas, etc.)
05 Conocer las normas y la ejecucion en la retirada de las
diferentes suturas quirdrgicas.

06 Adquirir conocimientos en las indicaciones y manejo de
los anestésicos locales

07 Instruirse de manera basica en el manejo de los
diferentes tipos de apdsitos existentes

08 Conocer de modo elemental los diferentes aspectos en
las curas de heridas quirurgicas o accidentales

09 Conocer los tratamientos quirdrgicos basicos en el
tratamiento de la patologia ungueal mas frecuente

10 Aprender las normas de curas de los distintos tipos de
heridas cronicas (Ulceras)diferenciandolos distintos tipos de
Ulceras (diabéticas, por presion, venosas, etc.) y los
diferentes métodos para su manejo

11 Conocer las indicaciones de profilaxis antitetanica

12 Conocer las indicaciones del tratamiento antibiético
empleados ante las heridas agudas y/o crénicas.

13 Conocer los principales estamentos profesionales que
trabajan en la sanidad y sus funciones

14 Conocer de forma basica la estructura de un centro
asistencial

Estos 14 OBJETIVOS DOCENTES no es necesario
impartirlos de una forma ordenada si no que podran irse
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adquiriendo con el contacto con los profesionales (médicos,
enfermeros, auxiliares,...) del centro y con los pacientes y
sus familiares

Organizacion temporal del aprendizaje:

Bloque de contenido N° Sesiones Horas
BLOQUE I: CLINICA PRACTICA DE CIRUGIA MENOR | 1,00 2,00
BLOQUE II: CLINICA PRACTICA DE CIRUGIA MENOR I 1,00 2,00
BLOQUE lIl: CLINICA PRACTICA DE CIRUGIA MENOR I 1,00 2,00
BLOQUE IV: CLINICA PRACTICA DE CIRUGIA MENOR IV 1,00 2,00
BLOQUE V: CLINICA PRACTICA DE CIRUGIA MENOR V 1,00 2,00
BLOQUE VI: PRACTICAS TUTELADAS 32,50 65,00
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Adenda a la Guia Docente de la asignatura

Dada la excepcional situacion provocada por la situacion de crisis sanitaria ocasionada por la
COVID-19 y teniendo en cuenta las medidas de seguridad relativas al desarrollo de la actividad
educativa en el ambito docente universitario vigentes, se procede a presentar las modificaciones
oportunas en la guia docente para garantizar que los alumnos alcancen los resultados de
aprendizaje de la asignatura.

Situacion 1: Docencia sin limitacion de aforo (cuando el nimero de estudiantes

matriculados es inferior al aforo permitido del aula, segun las medidas de seguridad
establecidas).

En este caso no se establece ningun cambio en la guia docente.

Situacion 2: Docencia con limitacion de aforo (cuando el numero de

estudiantes matriculados es superior al aforo permitido del aula, segun las medidas de

seguridad establecidas).
En este caso se establecen las siguientes modificaciones:

1. Actividades formativas de trabajo presencial:

Todas las actividades previstas a realizar en un aula en este apartado de la guia docente
, se realizaran a través de la simultaneidad de docencia presencial en el aula y docencia virtual
sincrona. Los estudiantes podran atender las clases personalmente o a través de las
herramientas telematicas facilitadas por la universidad (videoconferencia). En todo caso, los
estudiantes que reciben la ensefanza presencialmente y aquéllos que la reciben por
videoconferencia deberan rotarse periddicamente.

En el caso concreto de esta asignatura, estas videoconferencias se realizaran a través de:

Microsoft Teams

Kaltura
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Situacion 3: Confinamiento por un nuevo estado de alarma.

En este caso se establecen las siguientes modificaciones:
1. Actividades formativas de trabajo presencial:

Todas las actividades previstas a realizar en un aula en este apartado de la guia docente,
asi como las tutorias personalizadas y grupales, se realizaran a través de las herramientas
telematicas facilitadas por la universidad (videoconferencia). En el caso concreto de esta

asignatura, a través de:

Microsoft Teams

Kaltura

Aclaraciones sobre las sesiones practicas:
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2. Sistema de evaluacién de la adquisicién de las competencias y
sistema de calificaciones

MODALIDAD PRESENCIAL

En cuanto a los sistemas de evaluacion:

X No se van a realizar modificaciones en los instrumentos de evaluacion. En el caso

de no poder realizar las pruebas de evaluacion de forma presencial, se haran via

telematica a través del campus UCVnet.

Se van a realizar las siguientes modificaciones para adaptar la evaluacion de la
asignatura a la docencia no presencial

Segun la guia docente Adaptacion
Instrumento de % otorgado Descripcion de cambios Plataforma que se
evaluacion propuestos empleara

El resto de instrumentos de evaluacion no se modificaran respecto a lo que figura en la guia

docente.

Observaciones al sistema de evaluacion:
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