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Organizaciéon del médulo

MODULO 2: ESPECIFICAS

Materia ECTS Asignatura ECTS Curso/semestre
Fundamentos de 6,00 Fundamentos de 6,00 1/1
Fisioterapia Fisioterapia
Valoracion en 6,00 Valoracion en 6,00 1/2
Fisioterapia Fisioterapia
Procedimientos 12,00 Procedimientos 6,00 2/1
Generales de Generales de
intervencion en Intervencion |
Fisioterapia
Procedimientos 6,00 2/2
Generales de
Intervencion |l
Fisioterapia en 6,00 Afecciones 6,00 2/2
especialidades Médico-Quirurgicas y sus
Clinicas Tratamientos
Métodos 30,00 Fisioterapia 6,00 3/1
especificos de Cardiocirculatoria y
Intervencion en Respiratoria
Fisioterapia
Fisioterapia del Aparato 6,00 2/2
Locomotor |
Fisioterapia del Aparato 6,00 3N
Locomotor Il
Fisioterapia del Sistema 6,00 2/2
Nervioso
Fisioterapia Deportiva 6,00 31
Cinesiterapia 6,00 Cinesiterapia 6,00 2/1
317
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Legislacion, Salud 12,00 Fisioterapia Comunitaria 6,00 3/1
Publica y y Salud Publica
Administracion
Sanitaria
Moral Social-Deontologia 6,00 4/1

Conocimientos recomendados

No precisa

Resultados de aprendizaje

Al finalizar la asignatura, el estudiante debera demostrar haber adquirido los siguientes resultados
de aprendizaje:

R1 Relaciona los diferentes medios fisicos y manuales para cada patologia.

R2 Busca informacion bibliografica de diferentes fuentes y sabe analizarla con espiritu critico
y constructivo.

R3 Argumenta con criterios racionales a partir de su trabajo.

R4 Es capaz de escribir un texto comprensible, organizado sobre temas relacionados con la
fisioterapia y trabajar en grupo.

R5 Realiza aplicaciones de técnicas electroterapicas para patologias concretas.

R6 Conoce los efectos fisioldgicos sobre el cuerpo humano de la electricidad y sus terapias
afines.

R7 Conoce y razona sobre las diferentes finalidades de los medios fisicos como tratamiento y
diagnéstico.
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En funcidn de los resultados de aprendizaje de la asignatura las competencias a las que
contribuye son: (valora de 1 a 4 siendo 4 la puntuacion mas alta)

BASICAS Ponderacion
1 2 3 4

CB1 Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender X
conocimientos en un area de estudio que parte de la base de la
educacion secundaria general, y se suele encontrar a un nivel que,
si bien se apoya en libros de texto avanzados, incluye también
algunos aspectos que implican conocimientos procedentes de la
vanguardia de su campo de estudio

CB2  Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o X
vocacion de una forma profesional y posean las competencias que
suelen demostrarse por medio de la elaboracion y defensa de
argumentos y la resolucién de problemas dentro de su area de
estudio

CB3  Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar X
datos relevantes (normalmente dentro de su area de estudio) para
emitir juicios que incluyan una reflexion sobre temas relevantes de
indole social, cientifica o ética

CB4 Que los estudiantes puedan transmitir informacién, ideas, X
problemas y soluciones a un publico tanto especializado como no
especializado

CB5 Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de X
aprendizaje necesarias para emprender estudios posteriores con
un alto grado de autonomia

GENERALES Ponderacion
1 2 3 4
CG1 Conocer los metodos, procedimientos y actuaciones fisioterapicas, X

para el libre ejercicio de la profesion.

CG3  Aplicar correctamente la terapeutica en la reeducacion y X
recuperacion funcional
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ESPECIFICAS Ponderacion
1. 2 3 4
CE5 Las bases fisicas de los distintos agentes fisicos y sus aplicaciones X
en Fisioterapia.
CE6 Los principios y aplicaciones de los procedimientos de medida X
basados en la biomecanica y en la electrofisiologia.
CE9 Las teorias de la comunicacioén y de las habilidades interpersonales X
CE11 Los factores que intervienen en el trabajo en equipo y en X
situaciones de liderazgo
CE13 Los cambios estructurales, fisioldgicos, funcionales y de conducta X
que se producen como consecuencia de la intervencion de la
Fisioterapia.
CE15 Los procedimientos fisioterapéuticos generales: Cinesiterapia, X
Masaje y Masoterapia, Electroterapia, Magnetoterapia,
Ergoterapia, Hidroterapia, Balneoterapia, Climatoterapia,
Talasoterapia; Termoterapia, Crioterapia, Vibroterapia, Fototerapia,
Presoterapia, y los derivados de otros agentes fisicos
CE29 Valorar el estado funcional del paciente/usuario, considerando los X
aspectos fisicos, psicoldgicos y sociales
CE48 Manifestar un alto grado de autoconcepto, con una aceptacion X
6ptima de si mismo, sin egocentrismo pero sin complejos
CE51 Manifestar respeto, valoracion y sensibilidad ante el trabajo de los X
demas.
CE52 Desarrollar la capacidad para organizar y dirigir equipos de trabajo X
de modo efectivo y eficiente
TRANSVERSALES Ponderacion
1 . 2 3 4
CT1 Toma de decisiones X
CT2 Resolucién de problemas. X
CT3 Capacidad de organizacion y planificacion. X
6/17
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Capacidad de analisis y sintesis.
Comunicacioén oral y escrita en la lengua nativa.

Capacidad de gestion de la informacion

Conocimientos de informatica relativos al ambito de estudio.

Conocimiento de una lengua extranjera.
Compromiso ético

Trabajo en equipo.

Habilidades en las relaciones interpersonales
Trabajo en un equipo de caracter interdisciplinar
Razonamiento critico

Trabajo en un contexto internacional.
Reconocimiento a la diversidad y la multiculturalidad
Motivacion por la calidad

Adaptacion a nuevas situaciones.

Creatividad.

Aprendizaje autébnomo

Iniciativa y espiritu emprendedor

Liderazgo.

Conocimiento de otras culturas y costumbres

X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
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CT23 Sensibilidad hacia temas medioambientales.
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Sistema de evaluacién de la adquisicion de las competencias y sistema

de calificaciones

Resultados de aprendizaje Porcentaje Instrumento de evaluacién
evaluados otorgado
20,00% PREGUNTAS ABIERTAS: Examen escrito en el que

se evaluan fundamentalmente  conocimientos
tedricos y la capacidad del alumno de relacionarlos,
integrarlos 'y  expresarlos coherentemente en
lenguaje escrito. Permite valorar las siguientes
competencias genéricas o0 transversales: 4
Capacidad de analisis y sintesis. 3 Capacidad de
organizacion y planificacion. 5 Comunicacién oral y
escrita en lengua nativa. 8 Conocimientos de una
lengua extranjera. 2 Resolucién de problemas 19
Aprendizaje auténomo.

30,00% PRUEBA TIPO TEST: Examen de respuesta
multiple con una sola respuesta correcta sobre
cinco posibles. Permite conocer en mayor
extension los contenidos adquiridos por el alumno.
Permite  valorar las siguientes  competencias
genéricas o0 transversales: 2 Resolucion de
problemas 1 Toma de decisiones 13 Razonamiento
critico

5,00% TRABAJOS: El alumno, individualmente o en grupo,
elabora un tema de revision o investigacion y lo
presenta, por escrito, para la evaluacion por el
profesor. Valora las siguientes competencias
genéricas o transversales: 4 Capacidad de analisis
y sintesis. 3 Capacidad de organizacién vy
planificacion. 7 Conocimientos de informatica. 6
Capacidad de gestion de la informacion. 10 Trabajo
en equipo. 14 Trabajo en un contexto internacional.
11 Habilidades en las relaciones interpersonales.
13 Razonamiento critico. 19 Aprendizaje auténomo.
18 Creatividad. 21 Liderazgo. 20 Iniciativa y espiritu
emprendedor. 16 Motivacién por la calidad. 70
Mantener una actitud de aprendizaje y mejora. 72
Conocer las propias competencias y limitaciones.
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40,00% EXAMEN PRACTICO: El alumno se enfrenta a una
prueba en la que debe demostrar mediante su
aplicacion practica la adquisicion de determinados
conocimientos. Por ejemplo, diagndsticos
histologicos o anatomopatolégicos, interpretacion
de imagenes o pruebas diagnodsticasy, Valora las
siguientes competencias genéricas o transversales:
13 Razonamiento critico. 19 Aprendizaje auténomo.

5,00% ASISTENCIA Y PARTICIPACION EN CLASE: El
profesor evalia la participacion, implicacién y
progresion de la adquisicion de conocimientos y
habilidades del alumno durante las clases tedricas y
practicas. Nunca superara el 5% de la nota final.

Observaciones

Deben de aprobarse tanto el examen tedrico con el practico, y la nota final ser mayor de 5.

Para acceder al examen practico se debe superar el tedrico.

Para superar la asignatura sera obligatorio superar la totalidad de items propuestos.

Trabajos individuales y/o grupales (5% de la nota final).

Se realizarén un portafolio de las sesidnes practicas y un analisis critico de una Guia clinica
realacionada con la asignatura.

No se admiten trabajos fuera de plazo

La asistencia (5% de la nota final)

-Asistencia a las practicas es obligatoria no pudiendo superar en primera convocatoria si no se
tiene el 80% de las sesiones practicas y seminarios.

-La asistencia a las clases es recomendable suponiendo un 5% de la nota. En caso de realizar la
clase Online se tiene que activar la Camara en todo momento y poder responder a las preguntas
del profesor, si no contara como ausencia.

Segunda convocatoria.

El valor del examen es del 50% Siendo el tipo test (30%) y las preguntas de desarrollo

(20%) no se conservan la nota del examen parcial

El porcentaje del punto 2 Trabajos individuales y/o grupales y asistencia (10% de la nota final) se
conserva de la primera convocatoria. Pero no se podran entregar ni el trabajo en grupo ni la
asistencia si no se hicieron en los plazos correspondientes

CRITERIOS DE EVALUACION PARA SEGUNDA MATRICULACION Y SIGUIENTES

Se realizaran seis tutorias presenciales de caracter obligatorio no pudiendo presentarse en
primera convocatoria si no se asisten a al menos 4 sesiones.

Los porcentajes de notas son similares a la evaluacién de 1° matricula siendo obligatorios todos
los puntos.

La asistencia a clases tedricas es recomendable asi como pomerse en contacto con el profesor la
primera semana de clase.

CRITERIOS PARA LA CONCESION DE MATRICULA DE HONOR:

10/17
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Explicitar criterios concretos sefialados para la asignatura y facultad a la que se adscribe el
titulo y de acuerdo con la normativa general que indica que sdlo se puede dar una matricula de
honor por cada 20 alumnos no por fraccion de 20, con la excepcion del caso de grupos de
menos de 20 alumnos en total, en los que se puede dar una matricula.

CRITERIOS PARA LA CONCESION DE MATRICULA DE HONOR:

Segun el articulo 22 de la Normativa Reguladora de la Evaluacion y Calificacién de

las Asignaturas de la UCV, la mencién de "Matricula de Honor" podra ser otorgada por el profesor
responsable de la asignatura a estudiantes que hayan obtenido la calificacién de "Sobresaliente". El
numero de menciones de "Matricula de Honor" que se pueden otorgar no podra exceder del cinco
por ciento de los alumnos incluidos en la misma acta oficial, salvo que éste sea inferior a 20, en cuyo
caso se podra conceder una sola "Matricula de Honor".

Actividades formativas

Las metodologias que emplearemos para que los alumnos alcancen los resultados de aprendizaje
de la asignatura seran:

M1 Clase magistral Resolucion problemas Exposicién contenidos por parte del profesor.
Explicacién de conocimientos y capacidades

M2 Resolucion de casos: Andlisis de realidades ejemplares -reales o simuladas- que
permiten al alumno conectar la teoria con la practica, aprender en base a modelos de la
realidad o reflexionar sobre los procesos empleados en los casos presentados.

M4 Atencion personalizada. Periodo de instruccion y/u orientacion realizado por un tutor
con el objetivo de analizar con el alumno sus trabajos, actividades y su evolucion en el
aprendizaje de las asignaturas

M5 Conjunto de pruebas realizadas para conocer el grado de adquisicion de conocimiento
y habilidades-destrezas del alumno

M7 Discusion y Resolucion de problemas.
M11 Exposicion oral alumno.
M12 Trabajos en Grupo: Sesiones de trabajo grupal supervisadas por el profesor.

Construccion del conocimiento a través de la interaccion y actividad del alumno.

M14 Trabajo grupal de busqueda, discusion y filtro de informacion sobre las asignaturas

117
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M15 Seminario, sesiones monograficas supervisadas con participaciéon compartida

M16 Estudio del alumno: Preparacion individual de lecturas, ensayos, resolucion de
problemas, seminarios.

ACTIVIDADES FORMATIVAS DE TRABAJO PRESENCIAL

RESULTADOS DE APRENDIZAJE HORAS ECTS
CLASE TEORICA R1, R4, R6, R7 35,00 1,40
M1, M7, M15
CLASE PRACTICA R3, R5 15,00 0,60
M2, M7, M11, M12
SEMINARIO R2, R3 2,00 0,08
M15
TUTORIAS R1, R6 5,00 0,20
M4
EVALUACION R1, R2, R3, R4, R5, R6, R7 3,00 0,12
M5, M11
TOTAL 60,00 2,40

ACTIVIDADES FORMATIVAS DE TRABAJO AUTONOMO

RESULTADOS DE APRENDIZAJE HORAS ECTS
TRABAJO INDIVIDUAL R1, R4, R5, R7 68,00 2,72
M16
TRABAJO EN GRUPO R2, R4 22,00 0,88
M14
TOTAL 90,00 3,60
12117
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Descripcion de los contenidos

Descripcion de contenidos necesarios para la adquisicion de los resultados de aprendizaje.

Contenidos teoricos:

Blogue de contenido

Unidad Didactica | Introduccién,
generalidades.

Unidad Didactica Il: Agentes fisicos
electromagnéticos, Baja Frecuencia y
corriente continua.

Unidad didactica Ill: Agentes fisicos
electromagnéticos Media frecuencia y
Alta Frecuencia.

Unidad didactica IV. Terapia ultrasonica,
Fototerapia, campos electromagnéticos

Unidad didactica V: Practicas

Contenidos

Tema 1 Concepto de electroterapia. Efectos fisicoquimicos
y fisioldgicos.

Tema 2 Corriente Continua / Galvanizacién e lontoforesis.
Tema 3 Fundamentos de las corrientes de baja. Corrientes
analgésicas, TENS.

Tema 4 Corrientes electroestimulacion.

Tema 5 Electrodiagnéstico y biofeedback

Tema 6 Corrientes de media frecuencia.
Tema 7 Corrientes de alta frecuencia: Onda corta,
microondas. Diatermia

Tema 8 Terapia Ultrasoénica
Tema 9 Iniciacion a la Ecografia
Tema 9 Fototerapia, magnetoterapia

Practica 1: Generalidades, corriente continua.
Practica 2: Baja frecuencia: Electroanalgesia
Practica 3: Electroestimulacion, electrodiagnéstico,
biofeedback

Practica 4: Media frecuencia, alta frecuencia, terapia
ultrasonica

Practica 5: Ecografia

13/17
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Organizacion temporal del aprendizaje:

Bloque de contenido N° Sesiones Horas
Unidad Didactica | Introduccion, generalidades. 3,00 6,00
Unidad Didactica Il: Agentes fisicos electromagnéticos, Baja 9,00 18,00

Frecuencia y corriente continua.

Unidad didactica Ill: Agentes fisicos electromagnéticos Media 6,00 12,00
frecuencia y Alta Frecuencia.

Unidad didactica IV. Terapia ultrasénica, Fototerapia, campos 5,00 10,00
electromagnéticos

Unidad didactica V: Practicas 7,00 14,00

Referencias

‘RODRIGUEZ MARTIN: Electroterapia en Fisioterapia, Panamericana, Madrid

‘RIOJA, J.: Electroterapia y electrodiagndstico. Universidad de Valladolid. Valladolid, 1993

‘MORA, E.: Electroterapia interferencial. Fergisa. Madrid, 1989

‘CAMERON MH. Agentes fisicos en rehabilitacién. De la investigacion a la practica. 32 Edicion.
Elsevier. Barcelona Espafa.2009.

-ALBORNOZ M, MERONO J. Procedimientos generales de fisioterapia. Practica basada en la
evidencia. Elsevier. Barcelona. 2012.

-‘ALBORNOZ CABELLO M, MAYA J, TOLEDO JV. Electroterapia practica. Elsevier Health
Sciences Spain - T; 2016 439 p.

‘-WATSON T. Elecatroaterapia practica basada en la evidencia. Elsevier; 2009
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Adenda a la Guia Docente de la asignatura

Dada la excepcional situacion provocada por la situacion de crisis sanitaria ocasionada por la
COVID-19 y teniendo en cuenta las medidas de seguridad relativas al desarrollo de la actividad
educativa en el ambito docente universitario vigentes, se procede a presentar las modificaciones
oportunas en la guia docente para garantizar que los alumnos alcancen los resultados de
aprendizaje de la asignatura.

Situacion 1: Docencia sin limitacion de aforo (cuando el nimero de estudiantes

matriculados es inferior al aforo permitido del aula, segun las medidas de seguridad
establecidas).

En este caso no se establece ningun cambio en la guia docente.

Situacion 2: Docencia con limitacion de aforo (cuando el numero de

estudiantes matriculados es superior al aforo permitido del aula, segun las medidas de

seguridad establecidas).
En este caso se establecen las siguientes modificaciones:

1. Actividades formativas de trabajo presencial:

Todas las actividades previstas a realizar en un aula en este apartado de la guia docente
, se realizaran a través de la simultaneidad de docencia presencial en el aula y docencia virtual
sincrona. Los estudiantes podran atender las clases personalmente o a través de las
herramientas telematicas facilitadas por la universidad (videoconferencia). En todo caso, los
estudiantes que reciben la ensefanza presencialmente y aquéllos que la reciben por
videoconferencia deberan rotarse periddicamente.

En el caso concreto de esta asignatura, estas videoconferencias se realizaran a través de:

X Microsoft Teams

Kaltura

15/17
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Situacion 3: Confinamiento por un nuevo estado de alarma.

En este caso se establecen las siguientes modificaciones:
1. Actividades formativas de trabajo presencial:

Todas las actividades previstas a realizar en un aula en este apartado de la guia docente,
asi como las tutorias personalizadas y grupales, se realizaran a través de las herramientas
telematicas facilitadas por la universidad (videoconferencia). En el caso concreto de esta

asignatura, a través de:

X Microsoft Teams

Kaltura

Aclaraciones sobre las sesiones practicas:

Los resultados de aprendizaje se mantienen, haciendo mas hincapié en la descripcion del

procedimiento de forma tedrica practica.
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2. Sistema de evaluacién de la adquisicién de las competencias y
sistema de calificaciones

MODALIDAD PRESENCIAL

En cuanto a los sistemas de evaluacion:

No se van a realizar modificaciones en los instrumentos de evaluaciéon. En el caso

de no poder realizar las pruebas de evaluacion de forma presencial, se haran via

telematica a través del campus UCVnet.

X Se van a realizar las siguientes modificaciones para adaptar la evaluacion de la
asignatura a la docencia no presencial
Segun la guia docente Adaptacion
Instrumento de % otorgado Descripcion de cambios Plataforma que se
evaluacion propuestos empleara
EXAMEN PRACTICO 40 EXAMEN TEORICO- TEAMS

PRACTICO 40%

El resto de instrumentos de evaluacién no se modificaran respecto a lo que figura en la guia

docente.

Observaciones al sistema de evaluacion:

El resto

docente.

de instrumentos de evaluacién no se modificaran respecto a lo que figura en la guia

17/17

PI1-02-F-16 ED. 00



