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DATOS PERSONALES 

APELLIDOS Vicente Mampel 

NOMBRE Juan 

 

DATOS ACADÉMICOS 

 

TITULACIÓN CENTRO FECHA 

Master en ecografía musculoesquelética en 
medicina rehabilitadora 

TECH Universidad tecnológica (TECH) 2021 

Especialista Universitario en ecografía 
musculoesquelética 

Universidad Francisco de Vitoria (UFV) 2019 

Master dolor crónico Universidad de Salamanca (USAL) 2018 

Especialista universitario en el Tratamiento 
invasivo del dolor miofascial 

Universidad Rovira y Virgili (URV) 2014 

Máster Universitario Terapia Manual y 
Osteopatía 

Universidad Católica San Antonio de Murcia 
(UCAM) 

2009-2011 

Diplomado en Fisioterapia Universidad de Valencia (UV) 2006-2009 

 
TESIS DOCTORAL 

TÍTULO CENTRO FECHA 

Eficacia Analgésica del tratamiento invasivo 
miofascial en personas diagnosticadas de 
Fibromialgia. Influencia del catastrofismo en el 
efecto del tratamiento. 
 

Universidad Jaime I 2015-2017 

 

EXPERIENCIA DOCENTE  

AÑOS DE EXPERIENCIA Y PERFIL ASIGNATURAS  

2 año en la UCV (Contratado doctor). Terapia manual, estancias clínicas, TFG y Anatomía del Aparato Locomotor. 
 
 

 

EXPERIENCIA INVESTIGADORA  

LÍNEA/S DE INVESTIGACIÓN y SEXENIOS 

 
Investigador principal de grupo: FISIOTERAPIA NEUROMUSCULAR, DOLOR Y EJERCICIO TERAPÉUTICO 

 

 Investigación sobre dolor y dolor crónico dentro del modelo biopsicosocial.  

 Tratamiento y diagnóstico del dolor miofascial y avances sobre fisioterapia invasiva. 

 Ejercicio terapéutico en musculoesquelética.  

 Terapia Manual y razonamiento clínico. 
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3 PUBLICACIONES MÁS RELEVANTES DE LOS ÚLTIMOS 5 AÑOS 

AUTORES Iker J. Bautista, Juan Vicente-Mampel, Luís Baraja-Vegas, Vítor Segarra, Fernando Martín, Bas Van Hooren. 

TITULO The effects of the Nordic hamstring exercise on sprint performance and eccentric knee flexor strength: A 
systematic review and meta-analysis of intervention studies among team sport players. 

REVISTA/LIBRO 
Journal of Science and Medicine in Sport 

VOLUMEN  PÁG. INICIAL Y FINAL  AÑO 2021 CLAVE(1)   A 
(1) L = Libro completo; CL = Capítulo del libro; A = Artículo 

AUTORES Juan Vicente Mampel, Luís Baraja Vegas, Francisco Pablo Vera Ivars, Jorge Alarcón Gímenez, Iker J 
Bautista y Carlos Barrios Pitarque 

TITULO Estructura académica asignatura prácticum I, II y III Universidad Católica de Valencia. Prácticas clínicas 
dentro de una estructura académica universitaria (PROYECTO SPINE). Innovación docente  

REVISTA/LIBRO Innovación Docente E investigación en Ciencias de la Salud. Editoral Dykinson 

VOLUMEN 1 PÁG. INICIAL Y FINAL 29-39 AÑO 2020 CLAVE(1)   CL 
(2) L = Libro completo; CL = Capítulo del libro; A = Artículo 

AUTORES Iker  Javier  Bautista,  Juan  Vicente-Mampel,  Luis  Baraja-Vegas,  Isidoro  Martínez 

TITULO Relación entre la potencia y velocidad en press de banca y la velocidad de lanzamiento de balón en 
jugadores profesionales de balonmano (Relationship between barbell power and velocity in bench press 
exercise and ball throwing velocity in professional handballers). 
 

REVISTA/LIBRO Revista de Educación Fíaca , Deporte y Recreación 

VOLUMEN  PÁG. INICIAL Y FINAL 53-59 AÑO 2020 CLAVE(1)   A 
(1) L = Libro completo; CL = Capítulo del libro; A = Artículo 

AUTORES Juan Vicente Mampel 

TITULO Eficacia del tratamiento invasivo miofascial en fibromialgia. 

REVISTA/LIBRO Editorial Española Académica 

VOLUMEN  PÁG. INICIAL Y FINAL  AÑO 2019 CLAVE(1)   L 
(1) L = Libro completo; CL = Capítulo del libro; A = Artículo 

AUTORES Juan Vicente Mampel; Francisco Ros Bernal. 

TITULO Eficacia analgésica del tratamiento invasivo miofascial (punción seca) en fibromialgia. ISSN: 2443-9827 

REVISTA/LIBRO Agora Salut 

VOLUMEN  PÁG. INICIAL Y FINAL 119- 128 AÑO 2018 CLAVE(1)   A 
(2) L = Libro completo; CL = Capítulo del libro; A = Artículo 

 

 

Nº PUBLICACIONES TOTALES (LIBROS Y ARTÍCULOS) LIBROS:2 

ARTÍCULOS:3 

Nº PROYECTOS FINANCIADOS A NIVEL COMPETITIVO 1 

Nº CONGRESOS (PARTICIPACIÓN : ponencia; comunicación o poster) 15 

Nº TFMs DIRIGIDOS: PÁ2 IN 

Nº TESIS DIRIGIDAS: 0 

 
 
 
 
 
 

https://www.clinicalkey.es/#!/browse/journal-issue/1-s2.0-S14402440XXXXXXXX
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OTRAS ACTIVIDADES DE INTERÉS CIENTÍFICO O ACADÉMICO RELEVANTES DE LOS ÚLTIMOS  
5 AÑOS (*) 

 

ACTIVIDAD AÑO 

Director del Departamento de Fisioterapia 2021 

Profesor de diversos cursos de Posgrado 2019-2020 

Beca Docencia UNED 2018-2019 

Fisioterapeuta Colaborador de la RFEA 2015-2021 

Organización Primeras y Segundas Jornadas de Fisioterapia 2020-2021 

Miembro de Comités Científicos 2021 

 


