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Module organization

FORMACION BASICA COMUN (64,5 ECTS)

Subject Matter ECTS Subject ECTS Year/semester
ANATOMIA 6,00 Human and Functional 6,00 111
HUMANA Anatomy
FISIOLOGIA 12,00 Human Physiology 6,00 1/2
Physiopathology 6,00 2/1
BIOQUIMICA 6,00 Clinical Biochemistry 6,00 11
ESTADISTICA 6,00 Biostatistics and 6,00 1/2
Research Methodology
PSICOLOGIA 6,00 Psychology of Care 6,00 1/1
IDIOMA 6,00 English 6,00 1/2
MODERNO
FARMACOLOGIA 6,00 Pharmacology 6,00 21
NUTRICION 6,00 Nutrition and Dietetics 6,00 2/1
SOPORTE VITAL 6,00 Emergency Care and Life 6,00 4/1
Support
3/15

PI1-02-F-16 ED. 00



Universidad
Catélica de Course

Valencia gUidE

San Vicente Martir

Year 2025/2026
1211105 - Human Physiology

Learning outcomes

At the end of the course, the student must be able to prove that he/she has acquired the following
learning outcomes:

R1 R2. Poder, mediante argumentos o procedimientos elaborados y sustentados por ellos
mismos, aplicar sus conocimientos, la comprension de estos y sus capacidades de
resolucion de problemas en ambitos laborales complejos o profesionales y
especializados que requieren el uso de ideas creativas e innovadoras.

R2 R10. Definir la estructura y funcion del cuerpo humano. Comprender las bases
moleculares y fisioldgicas de las células y los tejidos.

R3 R11. Comprender las bases moleculares y fisioldgicas de las células y los tejidos.

Competencies

Depending on the learning outcomes, the competencies to which the subject contributes are
(please score from 1 to 4, being 4 the highest score):

Weighting

1 2 3 4
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Assessment system for the acquisition of competencies and grading

system

Assessed learning outcomes Granted Assessment method
percentage
R1, R2 75,00% Pruebas escritas tedricas
20,00% Pruebas practicas y trabajos
R1, R2 5,00% Asistencia y participacion activa

Observations

Observaciones

-La asignatura se evalla mediante un sistema de evaluacion continua que incluye tanto la
realizacion de una prueba escrita final, como de actividades que se realizaran a lo largo del
semestre.

-En esta asignatura no se contempla la posibilidad de evaluacion unica, al requerirse la
realizacion obligatoria de actividades practicas con participacion activa del alumnado.

-Para poder superar la asignatura, es necesario obtener una calificacién de al menos 50% tanto
en la prueba escrita final (3,5 puntos de los 7 que vale), como en los seminarios.

-La realizacién de los seminarios es OBLIGATORIA.

-Se valorara la correccion en el uso del lenguaje. Las faltas de ortografia, incoherencias
gramaticales y lenguaje “sms” se penalizaran con una disminucion de 0,1 punto por falta cometida.

DESGLOSE DE EVALUACION PARA LOS ALUMNOS DE PRIMERA MATRICULA:

1. Examen final (70%):

La evaluacion tedrica se llevara a cabo al final del curso, a través de una prueba tedrica final y
podra contener los siguientes instrumentos de evaluacion:

-Preguntas objetivas de respuesta multiple. Estas preguntas se corrigen siguiendo la
férmula de correcciéon A-(E/n-1).

‘Preguntas de V o F. Se valora la capacidad del alumno para razonar justificadamente la
materia de forma indirecta. Una afirmacidn falsa, no justificada o mal justificada NO
penaliza, simplemente no se cuenta.

-Preguntas de relacionar contenidos.

‘Preguntas de desarrollo. Se valora la capacidad del alumno para resumir la informacion y
razonar los contenidos de la asignatura. La calificacion minima para aprobar la prueba escrita
sera de 5 sobre 10.

2. Evaluaciones parciales (5%):
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Durante el cuatrimestre tendra lugar un parcial de la asignatura que sera evaluado. Este parcial
no elimina materia para el examen final. El profesor dara conocimiento a los alumnos con cierta
antelacion de la materia que entra en el parcial. Es de caracter NO obligatorio.

3. Evaluacion de las practicas/seminarios (15%):

Los seminarios de la asignatura consistiran en la realizacion técnica e interpretacion de un ECG
normal y un seminario sobre Fisiologia Renal. Posteriormente a la realizacion de cada seminario
se realizara una evaluacion del mismo a través de diferentes ejercicios que contemplan los items
que el alumno debe haber superado tras la realizacién de este. La realizacion de los seminarios
sera OBLIGATORIA.

4. Trabajo auténomo de aula y participacién activa del alumno (10%):

Alo largo del curso se realizaran actividades de cada tema con referencia a la atencion y
comprension del tema y la capacidad de retencion de cada alumno, mediante preguntas orales
y/o escritas en clase y/o trabajos a desarrollar por el alumno. Es de caracter NO obligatorio.
Comentarios relativos a la evaluacion de la asignatura en primera matricula:

‘A los alumnos que no superen la prueba escrita final en primera convocatoria, su calificacion en
acta sera la nota del examen sobre 10. Por ejemplo, un alumno que tenga un 2 en la prueba
escrita y sea sobre 7, la nota que debe aparecer en el acta es un 2,8. Si la evaluacion continua
estuviera aprobada, los estudiantes unicamente tendran que realizar la prueba escrita final en
segunda convocatoria.

‘Alos alumnos que tengan aprobada la prueba final en primera convocatoria pero no hayan
superado los seminarios, su nota en acta sera 4,5. En este caso, en segunda convocatoria solo
tendran que realizar las pruebas evaluadoras correspondientes a los seminarios que tengan
pendientes.

‘En caso de no realizar los seminarios, se estableceran las pruebas evaluadoras
complementarias que se precisen para que el estudiante pueda demostrar que ha adquirido los
conocimientos, habilidades y competencias correspondientes al 0 a los seminarios de forma
satisfactoria.

-El alumno tiene derecho a conocer las calificaciones de todas las herramientas de evaluacién
recogidas en la guia docente antes de la prueba escrita final y no en la fecha de revision de
examen.

DESGLOSE DE EVALUACION PARA LOS ALUMNOS DE SEGUNDA Y SUCESIVAS
MATRICULA:

La asignatura estara incluida en el cuatrimestre que se imparte en el grupo ordinario. En el caso
de que el numero de alumnos sea inferior a 6, se incluirdn en las tutorias y seguimiento del
profesor de la asignatura ordinaria y no se realizaran tutorias grupales.

El profesor responsable del grupo de suspendidos (segunda matricula y sucesivas), se pondra en
contacto con los alumnos a través del campus virtual, mediante el cual les indicara el/los dias y
horas de las tutorias correspondientes.

1. Examen final (80%):
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La evaluacion tedrica se llevara a cabo al final del curso, a través de una prueba tedrica final y
podra contener los siguientes instrumentos de evaluacion:

‘Preguntas objetivas de respuesta multiple. Estas preguntas se corrigen siguiendo la férmula de
correccion A-(E/n-1).

‘Preguntas de V o F. Se valora la capacidad del alumno para razonar justificadamente la
materia de forma indirecta. Una afirmacion falsa, no justificada o mal justificada NO penaliza,
simplemente no se cuenta.

‘Preguntas de relacionar contenidos.

‘Preguntas de desarrollo. Se valora la capacidad del alumno para resumir la informacion y
razonar los contenidos de la asignatura.

La calificacion minima para aprobar la prueba escrita sera de 5 sobre 10.

2. Seminarios (20%):

Se guardara la nota de la parte de los seminarios del curso anterior que esté aprobada. En el
caso de no tener superados los seminarios el afio anterior, tendran que realizarlos y evaluarse en
el curso actual. La calificacion minima para aprobar los seminarios es de 5 sobre 10.
Posteriormente a la realizacion de cada practica se realizara una evaluacion de la misma.

CRITERIOS PARA LA CONCESION DE MATRICULA DE HONOR:

De conformidad con la normativa reguladora de la evaluacion y la calificacion de la asignatura
vigente en la UCV, la mencién de “Matricula de Honor” podra ser otorgada a los alumnos que
hayan obtenido una calificacion igual o superior a 9.0. EI nUmero de “Matriculas de Honor” no
podra exceder del cinco por ciento de los alumnos matriculados en el grupo en el correspondiente
curso académico, salvo que el numero de alumnos matriculados sea inferior a 20, en cuyo caso se
podra conceder una sola “Matricula de Honor”.

De forma excepcional, se podra asignar las matriculas de honor entre los diferentes grupos de una
misma asignatura de manera global. No obstante, el numero total de matriculas de honor a
conceder sera el mismo que si se asignaran por grupo, pero pudiéndose éstas, repartirse entre
todos los alumnos en funcién de un criterio comun, sin importar el grupo al que pertenece.

CONSIDERACIONES PARA EL USO DE LA INTELIGENCIA ARTIFICIAL (l1A):
En el marco de esta asignatura se permite utilizar la 1A para:
-Consulta de dudas sobre actividades formativas
-Aprendizaje asistido (explicaciones alternativas o ejercicios de autoevaluacion)
‘Busqueda de recursos y referencias alternativas para el estudio
‘Generar esquemas 0 mapas conceptuales como apoyo al estudio
En el marco de esta asignatura NO se permite utilizar la IA para:
-Grabar o transcribir, total o parcialmente, cualquier actividad realizada en el aula, con el fin de
obtener resumenes o apuntes hechos por IA
‘Generacioén de texto en cualquiera de las actividades de evaluacion
‘Presentar como propio el trabajo generado por IA
‘Proveer a la |A de enunciados, practicas o pruebas de evaluacién para obtener respuestas
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automaticas

Criterios de cita y atribucion:

En caso de usar la IA en alguna de las actividades, se debera citar en qué parte de la actividad ha
sido, qué IA se ha usado y para qué se ha usado (consulta de fuentes, analisis de estilo,
ampliacién de conocimientos etc.)

El/la alumno/a debera declarar de forma explicita toda utilizacién de herramientas de 1A en
cualquier documento entregado (por ejemplo, en una nota al pie 0 en un anexo). Se indicara el
nombre de la herramienta, el propdsito de uso (ej. revision gramatical, organizacion de ideas,
ejemplo de redaccién) y en qué parte del trabajo se ha empleado.

MENTION OF DISTINCTION:

In accordance with the regulations governing the assessment and grading of subjects in force at
UCV, the distinction of "Matricula de Honor" (Honours with Distinction) may be awarded to students
who have achieved a grade of 9.0 or higher. The number of "Matriculas de Honor" (Honours with
Distinction) may not exceed five percent of the students enrolled in the group for the corresponding
academic year, unless the number of enrolled students is fewer than 20, in which case a single
"Matricula de Honor" (Honours with Distinction) may be awarded. Exceptionally, these distinctions
may be assigned globally across different groups of the same subject. Nevertheless, the total number
of distinctions awarded will be the same as if they were assigned by group, but they may be
distributed among all students based on a common criterion, regardless of the group to which they
belong. The criteria for awarding "Matricula de Honor" (Honours with Distinction) will be determined
according to the guidelines stipulated by the professor responsible for the course, as detailed in the
"Observations" section of the evaluation system in the course guide.

Learning activities

The following methodologies will be used so that the students can achieve the learning outcomes of
the subject:

M1 Exposicion, explicacion y demostracion de contenidos por parte del profesor y escucha
activa, elaboracion y planteamiento de preguntas que organizan la informacién recibida.

M2 Actividades desarrolladas en espacios y con equipamiento especializado

M3 Atencién personalizada y en pequefo grupo. Periodo de instruccion y/o orientacion
realizada por un tutor con el objetivo de revisar y discutir los materiales y temas
presentados en las clases, seminarios, lecturas, realizacion de trabajos, etc.

M4 Conjunto de pruebas orales y/o escritas empleadas en la evaluacion inicial, formativa o
sumativa del alumno.
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Estudio del alumno: Preparacion individual de lecturas, ensayos, resolucion de
problemas, seminarios, trabajos, memorias, etc. Para exponer o entregar en las clases
tedricas, clases practicas y/o tutorias de pequefio grupo. Trabajo realizado en la
plataforma de la universidad (https://campusvirtual.ucv.es/)

Preparacion en grupo de lecturas, ensayos, resolucion de problemas, trabajos,
memorias, etc. Para exponer o entregar en las clases tedricas, clases practicas,
seminarios y/o tutorias de pequefio grupo. Trabajo realizado en la plataforma de la
universidad (https:// campusvirtual.ucv.es/)

Sesiones de trabajo grupal supervisadas por el profesor. Estudio de casos, analisis
diagnosticos, problemas, estudio de campo, aula de informatica, visitas, busqueda de
datos, bibliotecas en red, Internet, etc. Construccion significativa del conocimiento a
través de la interaccion y actividad del alumno.

Sesiones monograficas supervisadas con participacion compartida

Exposicion oral mediante un discurso argumentativo y dialégico de la informacion,

ideas, problemas y soluciones a un publico tanto especializado como no especializado.
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LEARNING OUTCOMES HOURS ECTS
Clase magistral participativa R2 48,00 1,92
Exposicion, explicacion y demostracion de
contenidos por parte del profesor y escucha
activa, elaboracién 'y planteamiento de
preguntas que organizan la informacion recibida
M1
Clases practicas R1, R2 4,00 0,16
Sesiones de trabajo grupal supervisadas por el
profesor. Estudio de casos, analisis
diagnosticos, problemas, estudio de campo,
aula de informatica, visitas, busqueda de datos,
bibliotecas, en red, Internet, etc. Construccion
significativa del conocimiento a través de la
interaccion y actividad del alumno
M3, M6, M7
Laboratorio R1, R2 6,00 0,24
Actividades desarrolladas en espacios y con
equipamiento especializado
M2
Evaluacién R1, R2 2,00 0,08
Conjunto de pruebas orales y/o escritas
empleadas en la evaluacion inicial, formativa o
sumativa del alumno.
M4
TOTAL 60,00 2,40
10/15
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LEARNING ACTIVITIES OF AUTONOMOUS WORK

LEARNING OUTCOMES HOURS ECTS
Trabajo auténomo del alumno R1, R2 90,00 3,60
Estudio del alumno: Preparacién individual de
lecturas, ensayos, resolucibn de problemas,
seminarios, trabajos, memorias, etc. Para
exponer o0 entregar en las clases tedricas,
clases practicas y/o tutorias de pequefio grupo.
Trabajo realizado en la plataforma de Ia
universidad (www.plataforma.ucv.es)
M5
TOTAL 90,00 3,60
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Description of the contents

Description of the necessary contents to acquire the learning outcomes.

Theoretical contents:
Content block Contents
GENERAL PHYSIOLOGY Unit 1: Introduction to Physiological Sciences. Chemical

composition of the human body. Genetic control of cell
function and inheritance

Unit 2: Cell physiology. Resting potential, action potential.
Muscle contraction
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Unit 3: Physiology of Blood

-Composition, functions, plasma proteins
-Metabolism and function of the red blood

cell. Hematopoiesis and erythrocateresis

-Blood types

-Defensive systems. Immunity in the human body
-Hemostasis and coagulation processes

Unit 4: Physiology of the Cardiovascular system.
Heart, blood vessels. Hemodynamics
-Introduction. Automatism. The EKG

-Cardiac cycle. Coronary circulation

-Blood pressure. Pulse. Microcirculation. Venous
and lymphatic circulation

-Regulation of circulation

Unit 5: Physiology of the Respiratory System
-Introduction. Respiratory mechanics

-Pulmonary ventilation. Gas exchange and transport
-Regulation of respiration

Unit 6: Electrolyte balance, acid-base balance.
Physiology of the Urinary System

-Distribution of fluid in the body

-Renal function. Urination, acid-base balance

Unit 7: Digestive System
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REGULATION SYSTEMS OF THE Unit 8: Physiology of the Endocrine and Reproductive

HUMAN BODY System
-Introduction

-Physiology of the hypothalamic-pituitary axis

-Thyroid hormones
-Endocrine pancreas
-Kidney glands

-Male reproductive system
-Female reproductive system

Unit 9: Physiology of the Nervous System. Sense organs
-Nervous tissue and homeostasis. Nervous System

Overview

-The spinal cord and spinal nerves

-The brain and cranial nerves
-Autonomous Nervous System
-Sensitive, motor and integrating system
-Special systems

SEMINARS Seminar 1: Performing an EKG
Seminar 2: Reading an EKG
Seminar 3: Renal physiology

Temporary organization of learning:

Block of content Number of sessions
GENERAL PHYSIOLOGY 3,00
MAINTENANCE OF THE HUMAN BODY 20,00
REGULATION SYSTEMS OF THE HUMAN BODY 4,00
SEMINARS 3,00

Hours

6,00

40,00

8,00

6,00
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