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Titulacion: Grado en Enfermeria
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Codigo: 1211109 Nombre: Metodologia Enfermera

Créditos: 6,00 ECTS Curso: 1 Semestre: 2

Médulo: CIENCIAS DE LA ENFERMERIA (67,5)

Materia: FUNDAMENTOS DE ENFERMERIA Caracter: Formacion Basica
Rama de conocimiento: ENFERMERIA

Departamento: Enfermeria

Tipo de ensefianza: Presencial

Lengual/-s en las que se imparte: Castellano
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Organizacion del médulo

CIENCIAS DE LA ENFERMERIA (67,5)

Materia ECTS Asignatura ECTS Curso/semestre
FUNDAMENTOS 12 Fundamentos en 6 11
DE ENFERMERIA Enfermeria
Metodologia Enfermera 6 1/2
ENFERMERIA 11 Atencidén a la Salud de la 6 1/2
COMUNITARIA Comunidad
Atencion a la Salud de la 5 3/2
Comunidad Il
ENFERMERIA EN 17 Cuidados a las Mujeres 5 3/1
LAS
DIFERENTES
ETAPAS DEL
CICLO VITAL
Cuidados a las Personas 6 2/2
Mayores
Cuidados en la Infancia y 6 2/2
Adolescencia
ENFERMERIA 12 Cuidados del Adulto | 6 2/2
CLINICA
Cuidados del Adulto Il 6 31
ENFERMERIA EN 6 Cuidados en Salud 6 4/1
SALUD MENTAL Mental
LEGISLACION Y 5 Legislacion y Gestion de 5 3/2
GESTION los Servicios de
Enfermeria
CUIDADOS 6 Cuidados Paliativos 6 3/1
PALIATIVOS
INTEGRIDAD 5 Cuidados de Enfermeria 5 3/1
CUTANEA de la Piel
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Conocimientos recomendados

No son necesarios.
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Resultados de aprendizaje

Al finalizar la asignatura, el estudiante debera demostrar haber adquirido los siguientes resultados de
aprendizaje:

R23 - Aplicar la metodologia cientifica en el proceso de cuidar y desarrollando los
planes de cuidados correspondientes.

RA del titulo que concreta

Tipo RA: Habilidades o Destrezas

- Aplicar el proceso de enfermeria para proporcionar y garantizar el bienestar la calidad y seguridad a
las personas atendidas.

- Comprender desde una perspectiva ontoldgica y epistemoldgica, la evoluciéon de los conceptos
centrales que configuran la disciplina de enfermeria, asi como los modelos tedricos mas relevantes,
aplicando la metodologia cientifica en el proceso de cuidar y desarrollando los planes de cuidados
correspondientes.

R25 - Determinar los principios que sustentan los cuidados integrales de
enfermeria.

RA del titulo que concreta

Tipo RA: Habilidades o Destrezas

- Conocer y aplicar los principios que sustentan los cuidados integrales de enfermeria.

R31 - Analizar los datos recogidos en la valoracion, priorizar los problemas del
paciente adulto, establecer y ejecutar el plan de cuidados y realizar su evaluacion.

RA del titulo que concreta

Tipo RA: Habilidades o Destrezas
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- Analizar los datos recogidos en la valoracion, priorizar los problemas del paciente adulto, establecer
y ejecutar el plan de cuidados y realizar su evaluacion.

R47 - Distinguir las taxonomias internacionales que conforman el lenguaje
estandarizado de la Enfermeria e identificar cada una de las etapas y subetapas del
Proceso de atencion de Enfermeria y su interrelacion.

RA del titulo que concreta

Tipo RA: Habilidades o Destrezas

- Aplicar el proceso de enfermeria para proporcionar y garantizar el bienestar la calidad y seguridad a
las personas atendidas.

R54 - Realizar técnicas y/o procedimientos de Enfermeria dirigidos a evaluar el
estado fisiolégico de las personas.

RA del titulo que concreta

Tipo RA: Habilidades o Destrezas

- Realizar las técnicas y procedimientos de cuidados de enfermeria, estableciendo una relaciéon
terapéutica con los enfermos y familiares.

R9 - R 54. Realizar las técnicas y procedimientos de cuidados de enfermeria,
estableciendo una relacion terapéutica con los enfermos y familiares.

RA del titulo que concreta

Tipo RA: Habilidades o Destrezas

- Reallizar las técnicas y procedimientos de cuidados de enfermeria, estableciendo una relacién
terapéutica con los enfermos y familiares.
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Sistema de evaluacién de la adquisiciéon de las competencias y sistema

de calificaciones

Modalidad presencial

Resultados de aprendizaje Porcentaje Instrumento de
evaluados otorgado evaluacion
R3, R4, R5, R6 60,00% Pruebas escritas tedricas
R3, R5, R6 35,00% Pruebas practicas y trabajos
R3, R4, R5, R6, R7 5,00% Asistencia y participacion activa

Observaciones

Criterios de Evaluacion:

Para superar la asignatura se tendran en cuenta los siguientes instrumentos de evaluacion :
-Prueba final tedrico (60%): El examen constara de preguntas objetivas de eleccion multiple (test)
y/o preguntas de desarrollo.

-Prueba practica (25%): El examen constara de preguntas aplicadas a casos clinicos para la
planificacion de cuidados utilizando los lenguajes enfermeros.

-Talleres practicos (10%): Consistiran en sesiones practicas con material de simulacién y
necesitaran una preparacion previa del alumno (estudio de protocolos). El profesor responsable
de estas sesiones practicas explicara la organizacion y evaluacién de las mismas.

-Participacion (5%): Se evaluara mediante la entrega de diferentes trabajos realizados en clase.
Sera necesario superar cada instrumento de evaluacion para poder aprobar la asignatura.

Las faltas ortograficas y gramaticales en todos los instrumentos evaluables supondran la pérdida
del 10% de la puntuacion del ejercicio.

Uso de dispositivos electronicos durante las pruebas de evaluacion:

Durante la realizacion de examenes, pruebas de evaluacion o cualquier actividad evaluable, no
estara permitido el uso, manipulacion o tenencia visible de dispositivos electronicos, incluyendo,
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entre otros, teléfonos moviles, relojes inteligentes, tabletas, ordenadores portatiles, auriculares o
cualquier otro dispositivo con capacidad de comunicacién, almacenamiento o transmisién de
informacion, salvo autorizacidon expresa del profesor responsable.

Todos los dispositivos deberan permanecer apagados y guardados fuera del alcance del
estudiante durante el desarrollo de la prueba. La utilizacién, manipulacion o posesion no
autorizada de cualquiera de estos dispositivos durante la evaluacién supondra la calificacion de 0
puntos en la prueba correspondiente, sin perjuicio de la posible aplicacion de las medidas
adicionales previstas en la normativa de evaluacién e integridad académica de la Universidad.
Segunda y sucesivas matriculas:

En el caso de estudiantes que suspendan la asignatura, las pruebas de evaluacién de caracter
tedrico o tedrico-practico deberan ser realizadas y superadas nuevamente en la nueva matricula.
Excepcionalmente, podran conservarse durante el curso académico inmediatamente posterior las
calificaciones obtenidas en aquellas actividades de evaluacién practica que, por evaluar
competencias procedimentales, se considere su adquisicion consolidada. Finalizado dicho
periodo, el estudiante debera realizar nuevamente todas las actividades de evaluacion previstas
en la asignatura.

Evaluacion Unica:

En esta asignatura no se contempla la posibilidad de evaluacion unica, al requerirse la realizacion
obligatoria de actividades practicas con participacion activa del alumnado.
Alumnos de movilidad:

Con el fin de favorecer la participacion de los estudiantes en programas de movilidad nacional e
internacional, los sistemas y pruebas de evaluacién podran adaptarse a las circunstancias
académicas derivadas de dicha movilidad. La aplicacion de estas adaptaciones quedara a
criterio del profesor coordinador de la asignatura, garantizando en todo caso el cumplimiento de
los resultados de aprendizaje previstos, asi como de las horas y actividades practicas y de
evaluacion establecidas en la guia docente.

Uso de Inteligencia Atrtificial:

El uso de herramientas de inteligencia artificial (I1A) estara permitido como apoyo al estudio y
aprendizaje autbnomo de la asignatura. No obstante, su utilizacién en actividades o tareas sujetas
a evaluacién no estara permitida, salvo que se contemple expresamente en una actividad
concreta y sea autorizada por el profesor responsable.

Cuando el uso de herramientas de |A esté permitido, el estudiante debera declarar de forma
explicita su utilizacién, indicando la herramienta empleada, la finalidad de su uso y las partes del
trabajo o actividad en las que haya intervenido. La falta de esta declaracién podra considerarse
una vulneracion de las normas de integridad académica establecidas por la Universidad.

En ningun caso la utilizacion de herramientas de |A eximira al estudiante de la responsabilidad
sobre la autoria, veracidad, rigor cientifico y originalidad del trabajo presentado.
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CRITERIOS PARA LA CONCESION DE MATRICULA DE HONOR:

De conformidad con la normativa reguladora de la evaluacion y la calificacién de la asignatura
vigente en la UCV, la mencion de “Matricula de Honor” podra ser otorgada a los alumnos que hayan
obtenido una calificacion igual o superior a 9.0. El nUmero de “Matriculas de Honor” no podra exceder
del cinco por ciento de los alumnos matriculados en el grupo en el correspondiente curso académico,
salvo que el numero de alumnos matriculados sea inferior a 20, en cuyo caso se podra conceder una
sola “Matricula de Honor”.

De forma excepcional, se podra asignar las matriculas de honor entre los diferentes grupos de una
misma asignatura de manera global. No obstante, el numero total de matriculas de honor a conceder
sera el mismo que si se asignaran por grupo, pero pudiéndose éstas, repartirse entre todos los
alumnos en funcién de un criterio comun, sin importar el grupo al que pertenece.

Los criterios de concesion de “Matricula de Honor” se realizara segun los criterios estipulados por el
profesor responsable de la asignatura detallado en el apartado de “Observaciones” del sistema de
evaluacion de la guia docente.

Actividades formativas

Las metodologias que emplearemos para que los alumnos alcancen los resultados de aprendizaje de
la asignatura seran:

M1 Exposicion, explicacion y demostracion de contenidos por parte del profesor y escucha
activa, elaboracion y planteamiento de preguntas que organizan la informacion recibida.

M2 Actividades desarrolladas en espacios y con equipamiento especializado

M3 Atencion personalizada y en pequefio grupo. Periodo de instruccion y/o orientacion
realizada por un tutor con el objetivo de revisar y discutir los materiales y temas
presentados en las clases, seminarios, lecturas, realizacién de trabajos, etc.

M4 Conjunto de pruebas orales y/o escritas empleadas en la evaluacion inicial, formativa o
sumativa del alumno.

M5 Estudio del alumno: Preparacion individual de lecturas, ensayos, resolucién de
problemas, seminarios, trabajos, memorias, etc. Para exponer o entregar en las clases
tedricas, clases practicas y/o tutorias de pequefio grupo. Trabajo realizado en la
plataforma de la universidad (https://campusvirtual.ucv.es/)

M6 Preparacion en grupo de lecturas, ensayos, resolucion de problemas, trabajos,
memorias, etc. Para exponer o entregar en las clases tedricas, clases practicas,
seminarios y/o tutorias de pequefio grupo. Trabajo realizado en la plataforma de la
universidad (https:// campusvirtual.ucv.es/)
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M7 Sesiones de trabajo grupal supervisadas por el profesor. Estudio de casos, analisis
diagnosticos, problemas, estudio de campo, aula de informatica, visitas, busqueda de
datos, bibliotecas en red, Internet, etc. Construccion significativa del conocimiento a
través de la interaccion y actividad del alumno.

M8 Sesiones monograficas supervisadas con participacion compartida

ACTIVIDADES FORMATIVAS DE TRABAJO PRESENCIAL

ACTIVIDAD RELACION CON METODOLOGIA HORAS ECTS
RESULTADOS DE
APRENDIZAJE DE LA
ASIGNATURA
Clase magistral participativa R3, R4, R5, R6 Exposicion, 13,00 0,52
Exposicion, explicacion y explicacién y
demostracion de contenidos por demostracion de
parte del profesor y escucha contenidos por
activa, elaboracidn y parte del profesor y
planteamiento de preguntas que escucha activa,
organizan la informacién recibida elaboracion y
planteamiento de
preguntas que
organizan la
informacién
recibida.
REV. 01 (PCA-02-F-14) 10/16
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Clases practicas

Sesiones de trabajo  grupal
supervisadas por el profesor.
Estudio de casos, analisis
diagnosticos, problemas, estudio
de campo, aula de informatica,
visitas, busqueda de datos,
bibliotecas, en red, Internet, etc.

Construccion  significativa  del
conocimiento a través de la
interaccion y actividad del alumno

Laboratorio
Actividades
espacios Yy
especializado

desarrolladas  en
con equipamiento

Tutoria

Atencién  personalizada y en
pequeio  grupo. Periodo de
instruccion y/o  orientacion
realizado por un tutor con el

objetivo de revisar y discutir los

materiales y temas presentados
en las clases, seminarios,
lecturas, realizacion de trabajos,
etc
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R3, R5, R6

R7,R9

R3, R4, R5, R6, R7

Sesiones de trabajo 28,00
grupal supervisadas
por el profesor.
Estudio de casos,
analisis
diagnosticos,
problemas, estudio
de campo, aula de
informatica, visitas,
busqueda de datos,
bibliotecas en red,
Internet, etc.
Construccion
significativa del
conocimiento a
través de la
interaccion y
actividad del
alumno.

Actividades 10,00
desarrolladas en

espacios y con

equipamiento

especializado

Atencion 2,00
personalizada y en
pequefo grupo.
Periodo de
instruccion y/o
orientacion
realizada por un
tutor con el objetivo
de revisar y discutir
los materiales y
temas presentados
en las clases,
seminarios, lecturas,
realizacion de

trabajos, etc.

0,40

0,08
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Evaluacion R3, R4, R5, R6, R7 Conjunto de 4,00 0,16
Conjunto de pruebas orales y/o pruebas orales y/o
escritas empleadas en la escritas empleadas
evaluacién inicial, formativa o en la evaluacion
sumativa del alumno. inicial. formativa o
sumativa del
alumno.
Seminario R5 Sesiones 3,00 0,12
Sesiones monograficas monograficas
supervisadas con  participacion supervisadas con
compartida participacion
compartida
TOTAL 60,00 2,40
REV. 01 (PCA-02-F-14) 12/16
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ACTIVIDADES FORMATIVAS DE TRABAJO AUTONOMO

ACTIVIDAD RELACION CON METODOLOGIA HORAS ECTS
RESULTADOS DE
APRENDIZAJE DE LA
ASIGNATURA
Trabajo auténomo del alumno R3, R4, R5, R6, R7  Estudio del alumno: 45,00 1,80
Estudio del alumno: Preparacion Preparacion
individual de lecturas, ensayos, individual de
resolucion de problemas, lecturas, ensayos,
seminarios, trabajos, memorias, resolucion de
etc. Para exponer’ 9 entregar en problemas,
Ias’ _ cIase/s tec?rlcas, clas?s seminarios,
practicas y/o .tutorlas. de pequefio trabajos, memorias,
grupo. Trabajo realizado en |la
. . etc. Para exponer o
plataforma de la  universidad
entregar en las
(www.plataforma.ucv.es) .
clases tedricas,
clases practicas y/o
tutorias de pequeno
grupo. Trabajo
realizado en la
plataforma de la
universidad
(https://campusvirtu
al.ucv.es/)
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Trabajo en grupo R3, R5, R6 Preparacion en 45,00 1,80
Preparacion en grupo de lecturas, grupo de lecturas,
ensayos, resolucion de ensayos, resolucion
problemas, trabajos, memorias, de problemas,
etc. Para exponer o entregar en trabajos, memorias
las clases teodricas, clases etc. Para exponer o
practicas, seminarios y/o tutorias entregar en las
de ' pequeio grupo. Trabajo clases tedricas,
realizado en la plataforma de la .
. . clases practicas,
univers idad L
seminarios y/o
(www.plataforma.ucv.es). . -
tutorias de pequeno
grupo. Trabajo
realizado en la
plataforma de la
universidad (https://
campusvirtual.ucv.e
s/)
TOTAL 90,00 3,60
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Descripcién de los contenidos

Descripcion de contenidos necesarios para la adquisicién de los resultados de aprendizaje.

Contenidos teoricos:

Bloque de contenido Contenidos
Unidad 2: Razonamiento enfermero Proceso enfermero en diferentes contextos.
Unidad 3: Talleres practicos Laboratorio 1: Monitorizacién signos vitales.

Laboratorio 2: Preparacion medicacion IV y fluidoterapia.
Laboratorio 3: Admoén medicacién intradérmica, subcutanea
e intramuscular.

Laboratorio 4: Movilizacién e higiene del paciente
encamado.

Laboratorio 5: Glucemia digital.

Objetivos de desarrollo sostenible:

La asignatura incorpora la perspectiva de la Agenda 2030,
alineando sus contenidos, competencias y resultados de
aprendizaje con el Objetivo de Desarrollo Sostenible 3.

Unidad 1: Metodologia enfermera. Lenguajes enfermeros.
Introduccidn al Proceso de Atencion de Enfermeria.
Descripcion y analisis de la etapa de Valoracion,
Diagndstico, Planificacion, Ejecucion y Evaluacion.
Introduccion al estudio de los dominios/patrones funcionales
de salud.
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Organizacion temporal del aprendizaje:

Bloque de contenido

Unidad 2: Razonamiento enfermero

Unidad 3: Talleres practicos

Unidad 1: Metodologia enfermera.

Guia

Docente
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N° Sesiones Horas
10 20,00
5 10,00
15 30,00
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