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Organizaciéon del médulo

Formacion basica comun

Materia ECTS Asignatura ECTS Curso/semestre
Anatomia Humana 6,00 Anatomia Humana y 6,00 11
Funcional
Fisiologia 12,00 Fisiologia Humana 6,00 1/2
Fisiopatologia 6,00 2/1
Bioquimica 6,00 Bioquimica Clinica 6,00 11
Estadistica 6,00 Bioestadistica y 6,00 1/2
Metodologia de la
Investigacion
Psicologia 6,00 Psicologia del Cuidado 6,00 1/1
Farmacologia 6,00 Farmacologia 6,00 2/1
Nutricidon 6,00 Nutricién y Dietética 6,00 2/1
Tecnologia de la 6,00 TICs 6,00 31

Informacion y
Comunicacién

Idioma Moderno 6,00 Inglés 6,00 1/2

Soporte Vital 6,00 Soporte Vital y Atencion 6,00 4/1
a la Urgencia

Conocimientos recomendados

No se especifican requisitos previos
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Resultados de aprendizaje

Al finalizar la asignatura, el estudiante debera demostrar haber adquirido los siguientes resultados

de aprendizaje:

R1 Que los alumnos sean capaces de basar las intervenciones de la enfermeria en la
evidencia cientifica y en los medios disponibles.

R2 Que los alumnos conocan e identifiquen la estructura y funcidon del cuerpo humano.

R3 Que los alumnos comprendan las bases moleculares y fisiologicas de las células y los
tejidos.
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En funcidn de los resultados de aprendizaje de la asignatura las competencias a las que
contribuye son: (valora de 1 a 4 siendo 4 la puntuacion mas alta)

BASICAS Ponderacion
1 2 3 4

CB1  Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender X
conocimientos en un area de estudio que parte de la base de la
educacion secundaria general, y se suele encontrar a un nivel que,
si bien se apoya en libros de texto avanzados, incluye también
algunos aspectos que implican conocimientos procedentes de la
vanguardia de su campo de estudio.

CB2 Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o X
vocacion de una forma profesional y posean las competencias que
suelen demostrarse por medio de la elaboracion y defensa de
argumentos y la resolucién de problemas dentro de su area de
estudio

CB3 Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar X
datos relevantes (normalmente dentro de su area de estudio) para
emitir juicios que incluyan una reflexion sobre temas relevantes de
indole social, cientifica o ética

CB4 Que los estudiantes puedan transmitir informacién, ideas, X
problemas y soluciones a un publico tanto especializado como no
especializado

CB5 Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de X
aprendizaje necesarias para emprender estudios posteriores con
un alto grado de autonomia

GENERALES Ponderacion
1 2 3 4

CGO0 Hablar bien en publico X
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ESPECIFICAS
1b Conocer e identificar la estructura y funcion del cuerpo humano.
2b Comprender las bases moleculares y fisioldgicas de las células y
los tejidos

10b  Conocer los procesos fisiopatolégicos y sus manifestaciones y los
factores de riesgo que determinan los estados de salud y
enfermedad en las diferentes etapas del ciclo vital.

TRANSVERSALES

6 Basar las intervenciones de la enfermeria en la evidencia cientifica y
en los medios disponibles.

9 Fomentar estilos de vida saludables, el autocuidado, apoyando el
mantenimiento de conductas preventivas y terapéuticas.

Ponderacion

1 2 3 4
X
X
X

Ponderacioén
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Sistema de evaluacién de la adquisicion de las competencias y sistema

de calificaciones

Resultados de aprendizaje Porcentaje Instrumento de evaluacién
evaluados otorgado
R1, R2, R3 75,00% Pruebas Escritas Teoricas
R1, R2, R3 20,00% Pruebas Practicas y Trabajos
R1, R2, R3 5,00% Asistencia y Participacion Activa

Observaciones

-En esta asignatura no se contempla la posibilidad de evaluacion unica, al requerirse la
realizacion obligatoria de actividades practicas con participacion activa del alumnado.

-Para poder promediar las pruebas de evaluacién sera necesario obtener un 50% de la
calificacion de la prueba escrita (3,5 puntos de los 7 que vale) y obtener un promedio del 50% en
los talleres.

-La realizacion de los talleres es OBLIGATORIA.

-Criterio de concesion de las Matriculas de Honor: Para la obtencion de Matricula de Honor sera
necesario obtener minimo de un 90% de la evaluacion total

-Se valorara la Correccion del uso del lenguaje. Las faltas de ortografia,

incoherencias gramaticales y lenguaje “sms” se penalizaran con una disminucién de 0.1 punto por
falta cometida".

1. Examen final (70%):
La evaluacion tedrica se llevara a cabo al final del curso, a través de una prueba teérica final y
podra contener los siguientes instrumentos de evaluacion:

-Preguntas objetivas de respuesta multiple. Estas preguntas se corrigen siguiendo la
férmula de correcciéon A-(E/n-1)

‘Preguntas de V o F. Se valora la capacidad del alumno para razonar justificadamente la
materia de forma indirecta. Una afirmacion Falsa No justificada o mal justificada NO
penaliza, simplemente No se cuenta.

-Preguntas de relacionar contenidos

-Preguntas de desarrollo. Se valora la capacidad del alumno para resumir la informacion y
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razonar los contenidos de la asignatura

La calificacion minima para aprobar la prueba escrita sera de 5 sobre 10.

2. Evaluaciones parciales (5%)

A mitad cuatrimestre tendra lugar un parcial de la asignatura que sera evaluado. Este parcial no
elimina materia para el examen final. El profesor dara conocimiento a los alumnos con cierta
antelacion de la materia que entra en el parcial. Es de caracter NO obligatorio.

3. Evaluacion de las practicas/talleres (20%)

Los talleres de la asignatura consistiran en la realizacién técnica e interpretacién de un ECG
normal y una practica sobre Fisiologia Renal..Posteriormente a la realizacién de cada practica se
realizara una evaluacién de la misma a través de diferentes ejercicios que contemplan los items
que el alumno debe haber superado tras la realizacién del taller. La realizacion de los talleres sera
OBLIGATORIA

4. Trabajo auténomo de aula (5%)

Alo largo del curso se realizaran actividades de cada tema con referencia a la atencion y
comprension del tema y la capacidad de retencion de cada alumno, mediante preguntas orales
y/o escritas en clase y actividades destinadas a trabajo auténomo del alumno.

Es de caracter NO obligatorio.

Comentarios relativos a la evaluacion de la asignatura:

- La nota que aparezca en el acta de los alumnos suspendidos sera la nota del examen sobre 10.
Por ejemplo, un alumno que tenga un 2 en la prueba escrita y sea sobre 7, la nota que debe
aparecer en el acta es un 2,8.

- Allos alumnos que tengan aprobado el examen, pero no hayan superado los talleres, se les
pondra 4,5. En la segunda convocatoria solo tendran que realizar los talleres que tengan
pendientes para poder superar la asignatura.

- El alumno tiene derecho a conocer las calificaciones de todas las herramientas de evaluacion
recogidas en la guia docente por lo menos una semana antes de la prueba escrita y no en la fecha
de revision de examen.

DESARROLLO de la asignatura en segunda y sucesivas matriculas:

La asignatura estara incluida en el cuatrimestre que se imparte en el grupo ordinario. En el caso
de que el numero de alumnos sea inferior a 6, se incluiran en las tutorias y seguimiento del
profesor de la asignatura ordinaria y no se realizaran tutorias grupales.
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El profesor responsable del grupo de suspendidos (segunda matricula y sucesivas), se pondra en
contacto con los alumnos a través del campus virtual, mediante el cual les indicara el / los dias y
horas de las tutorias correspondientes

1. Examen final (80%):

La evaluacion tedrica se llevara a cabo al final del curso, a través de una prueba tedrica final y
podra contener los siguientes instrumentos de evaluacion:

‘Preguntas objetivas de respuesta multiple. Estas preguntas se corrigen siguiendo la
férmula de correcciéon A-(E/n-1)

‘Preguntas de V o F. Se valora la capacidad del alumno para razonar justificadamente la
materia de forma indirecta. Una afirmacién Falsa No justificada o mal justificada NO
penaliza, simplemente No se cuenta.

‘Preguntas de relacionar contenidos

‘Preguntas de desarrollo. Se valora la capacidad del alumno para resumir la informacioén y
razonar los contenidos de la asignatura
a calificacion minima para aprobar la prueba escrita sera de 5 sobre 10.

2. Talleres (20%)

Se guardara la nota de la parte de los talleres del curso anterior que esté aprobada. En el caso de
no tener superados los talleres el afio anterior, tendran que realizarlos y evaluarse en el curso
actual. La calificacién minima para aprobar los talleres es obtener 5 sobre 10

Posteriormente a la realizacion de cada practica se realizara una evaluacion de la misma

CRITERIOS PARA LA CONCESION DE MATRICULA DE HONOR:

De conformidad con la normativa reguladora de la evaluacion y la calificacién de la asignatura
vigente en la UCV, la mencién de “Matricula de Honor” podra ser otorgada a los alumnos que hayan
obtenido una calificacion igual o superior a 9.0. El nUmero de “Matriculas de Honor” no podra
exceder del cinco por ciento de los alumnos matriculados en el grupo en el correspondiente curso
académico, salvo que el numero de alumnos matriculados sea inferior a 20, en cuyo caso se podra
conceder una sola “Matricula de Honor”.

De forma excepcional, se podra asignar las matriculas de honor entre los diferentes grupos de una
misma asignatura de manera global. No obstante, el numero total de matriculas de honor a conceder
sera el mismo que si se asignaran por grupo, pero pudiéndose éstas, repartirse entre todos los
alumnos en funcién de un criterio comun, sin importar el grupo al que pertenece.

Los criterios de concesion de “Matricula de Honor” se realizara segun los criterios estipulados por el
profesor responsable de la asignatura detallado en el apartado de “Observaciones” del sistema de
evaluacioén de la guia docente.
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Actividades formativas

Las metodologias que emplearemos para que los alumnos alcancen los resultados de aprendizaje
de la asignatura seran:

M1 Exposicion de contenidos por parte del profesor, analisis de competencias, explicacion
y demostracién de capacidades, habilidades y conocimientos en el aula.

M2 Sesiones de trabajo grupal supervisadas por el profesor.Estudio de casos, analisis
diagnosticos, problemas, estudio de campo, aula de informatica, visitas, busqueda de
datos, bibliotecas, en red, Internet, etc. Construccion significativa del conocimiento a
través de la interaccion y actividad del alumno.

M3 Sesiones monograficas supervisadas con participacion compartida

M4 Aplicacién de conocimientos interdisciplinares

M5 Actividades desarrolladas en espacios y con equipamiento especializado.

M6 Atencion personalizada y en pequefo grupo. Periodo de instruccién y/o orientacion

realizado por un tutor con el objetivo de revisar y discutir los materiales y temas
presentados en las clases, seminarios, lecturas, realizacion de trabajos, etc.

M7 Conjunto de pruebas orales y/o escritas empleadas en la evaluacion inicial, formativa o
sumativa del alumno.

M8 Estudio del alumno: Preparacion individual de lecturas, ensayos, resolucion de
problemas, seminarios, trabajos, memorias, etc. Para exponer o entregar en las clases
tedricas, clases practicas y/o tutorias de pequefio grupo. Trabajo realizado en la
plataforma de la universidad (www.plataforma.ucv.es).

M9 Preparacion en grupo de lecturas, ensayos, resolucion de problemas, trabajos,
memorias, etc. Para exponer o entregar en las clases tedricas, clases practicas,
seminarios y/o tutorias de pequefio grupo. Trabajo realizado en la plataforma de la
universidad (www.plataforma.ucv.es).
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ACTIVIDADES FORMATIVAS DE TRABAJO PRESENCIAL

RESULTADOS DE APRENDIZAJE
Clase Presencial R1, R2, R3
M1, M2

Clases Practicas R1, R2, R3
M5, M6

Evaluacion R1,R2, R3
M7

TOTAL

ACTIVIDADES FORMATIVAS DE TRABAJO AUTONOMO

RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Trabajo Autonomo del Alumno R1, R2, R3
M2, M5, M6

TOTAL

Guia
Docente

Curso 2025/2026
1211105 - Fisiologia Humana

HORAS

54,00

4,00

2,00

60,00

HORAS

90,00

90,00

ECTS

2,16

0,16

0,08

2,40

ECTS

3,60

3,60
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Descripcion de los contenidos

Descripcion de contenidos necesarios para la adquisicion de los resultados de aprendizaje.

Contenidos teodricos:

Blogue de contenido Contenidos

BLOQUE I.- FISIOLOGIA GENERAL
Tema 1- Introduccioén a las Ciencias Fisiologicas.
Composicion quimica del cuerpo humano. Control
genético de la funcidn celular y la herencia
Tema 2.- Fisiologia celular. Potencial de reposo,
potencial de accién. La contraccion muscular
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Tema 3- Fisiologia de la Sangre.

-Composicion , funciones, proteinas plasmaticas
-Metabolismo y funcion del hematie. Hematopoyesis y
eritrocateresis.

-Grupos sanguineos

-Sistemas defensivos. La inmunidad en el cuerpo humano
-Procesos de hemostasia y coagulacion

Tema 4- Fisiologia del sistema Cardiovascular.
Corazoén, vasos sanguineos. Hemodinamica
-Introduccién. Automatismo. EI ECG

-Ciclo cardiaco. Circulacion coronaria

-Presién arterial. Pulso. Microcirculacion. Circulacion
venosa Y linfatica

-Regulacion de la circulacion

Tema 5- Fisiologia del Aparato Respiratorio
-Introduccién. Mecanica respiratoria

-Ventilacion pulmonar. Intercambio y transporte de gases
-Regulacion de la respiracion

Tema 6- Equilibrio electrolitico, equilibrio acido-base.
Fisiologia del Aparato Urinario

-Distribucion de liquido en el organismo

-Funcién renal. Miccién, equilibrio acido-base

Tema 7- Fisiologia del Aparato Digestivo
-Introduccion. Secreciones. Motilidad
-Digestion y absorcion intestino
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Tema 8- Fisiologia del Sistema Endocrino y
reproductor

-Introduccién

-Fisiologia del eje hipotadlamo-hipdfisis
-Hormonas tiroideas

-Pancreas endocrino

-Glandulas suprarrenales

-Sistema reproductor masculino

-Sistema reproductor femenino

Tema 9- Fisiologia del Sistema Nervioso. Organos de

los sentidos

-Tejido nervioso y homeostasis. Generalidades del Sistema
Nervioso

-La médula espinal y los nervios espinales

-El encéfalo y los nervios craneales

-S. Nervioso Auténomo

-Sistema sensitivo, motor e integrador

-Sistemas especiales

Practica 1

Se trata de un taller sobre el electrocardiograma
basico consistente en la explicacion practica del
funcionamiento del ECG, electrofisiologia cardiaca
basica, ritmo sinusal, frecuencia cardiaca. Tras la
realizacion del mismo se evaluara a los alumnos
mediante diferentes ejercicios tedrico-practicos para
comprobar que han adquirido las competencias
establecidas.

Practica 2

Se trata de un taller sobre la Fisiologia renal en el que
se realiza un analisis de diversas tiras de orina donde
el alumno tendra que relacionar cada parametro con
los valores de referencia y con posibles
enfermedades. La evaluacion se efectia mediante la
realizacion de diferentes ejercicios en el que se
comprueba la aquisicidon de los resultados de
aprendizaje establecidos
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Organizacion temporal del aprendizaje:

Bloque de contenido N° Sesiones Horas
BLOQUE I.- FISIOLOGIA GENERAL 3,00 6,00
BLOQUE 2- MANTENIMIENTO DEL CUERPO HUMANO 22,00 44,00
BLOQUE 3-SISTEMAS DE REGULACION DEL CUERPO 5,00 10,00

HUMANO. CONTINUIDAD

BLOQUE PRACTICO 0,00

Referencias

Bibliografia basica:

- Tortora- Derrickson (2018) Introduccion al cuerpo humano. Principios de Anatomia y Fisiologia.
Editorial Médica Panamericana. 152 ed.

- Fox SI (2017) Fisiologia humana. McGraw-Hill Interamericana. 142 ed.
- Guyton-Hall (2016). Tratado de fisiologia médica. Elsevier Sauders. 132 ed.
-Susan E Mulroney; Adam K. Myers (2016). Netter Fundamentos de Fisiologia. Elsevier-Masson.

22 Ed

- Web de Fisiologia General. Disponible en: https://www.webfisio.es/
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