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Organizaciéon del médulo

Ciencias de la Enfermeria

Materia ECTS Asignatura ECTS Curso/semestre
Fundamentos de 12,00 Fundamentos en 6,00 1/1
enfermeria Enfermeria
Metodologia Enfermera 6,00 1/2
Enfermeria 10,50 Atencion a la Salud de la 6,00 1/2
comunitaria Comunidad |
Atencion a la Salud de la 4,50 3/2
Comunidad Il
Enfermeria en las 16,50 Cuidados a las Mujeres 4,50 31
diferentes etapas
del ciclo vital
Cuidados a las Personas 6,00 2/2
Mayores
Cuidados en la Infancia y 6,00 2/2
Adolescencia
Enfermeria clinica 12,00 Cuidados del Adulto | 6,00 2/2
Cuidados del Adulto I 6,00 31
Enfermeria en 6,00 Cuidados en Salud 6,00 4/1
salud mental Mental
Legislacion y 4,50 Legislacion y Gestiéon de 4,50 3/2
gestion los Servicios de
Enfermeria
Cuidados 6,00 Cuidados Paliativos 6,00 3/1
paliativos
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Conocimientos recomendados

No se han establecido

Resultados de aprendizaje

Al finalizar la asignatura, el estudiante debera demostrar haber adquirido los siguientes resultados
de aprendizaje:

R1

R2

R3

R4

R5

R6

Describir adecuadamente los conceptos de salud y los factores determinantes que
influyen en ella.

Demostrar capacidad para entender problemas epidemioldgicos y demograficos, y
resolver cuestiones.

Conocer el propésito y las fases de un diagndstico de salud de la comunidad.

Explicar y dar ejemplos de los conceptos de proteccion, promocion de la salud y
prevencion de la enfermedad.

Conocer la estructura del nivel primario de atencion del Sistema Sanitario espafiol y los
sistemas de informacion sanitaria.

Disenar intervenciones para fomentar la participacion comunitaria, e intervenciones de
proteccién, promocion de la salud y prevencion de la enfermedad.

3/16

PI1-02-F-16 ED. 00



Universidad 1
Catolica de Gula

Valencia Docente

San Vicente Martir

Curso 2023/2024
1210101 - Atencion a la Salud de la Comunidad |

En funcidn de los resultados de aprendizaje de la asignatura las competencias a las que
contribuye son: (valora de 1 a 4 siendo 4 la puntuacion mas alta)

BASICAS Ponderacion
1 2 3 4

CB1  Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender X
conocimientos en un area de estudio que parte de la base de la
educacion secundaria general, y se suele encontrar a un nivel que,
si bien se apoya en libros de texto avanzados, incluye también
algunos aspectos que implican conocimientos procedentes de la
vanguardia de su campo de estudio.

CB2 Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o X
vocacion de una forma profesional y posean las competencias que
suelen demostrarse por medio de la elaboracion y defensa de
argumentos y la resolucién de problemas dentro de su area de
estudio

CB3 Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar X
datos relevantes (normalmente dentro de su area de estudio) para
emitir juicios que incluyan una reflexion sobre temas relevantes de
indole social, cientifica o ética

CB4 Que los estudiantes puedan transmitir informacién, ideas, X
problemas y soluciones a un publico tanto especializado como no
especializado

CB5 Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de X
aprendizaje necesarias para emprender estudios posteriores con
un alto grado de autonomia

GENERALES Ponderacion
1 2 3 4
4 Comprender el comportamiento interactivo de la persona en funcion X
del género, grupo o comunidad, dentro de su contexto social y
multicultural.
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Disefar sistemas de cuidados dirigidos a las personas, familia o
grupos, evaluando su impacto y estableciendo las modificaciones
oportunas.

Fomentar estilos de vida saludables, el autocuidado, apoyando el
mantenimiento de conductas preventivas y terapéuticas.

Proteger la salud y el bienestar de las personas, familia o grupos
atendidos, garantizando su seguridad.

Establecer una comunicacion eficaz con pacientes, familia, grupos
sociales y companeros y fomentar la educacién para la salud.

Conocer los sistemas de informacion sanitaria.

ESPECIFICAS

6¢c

7c

8c

9c

10c

11c

12¢c

13c

Adquirir capacidad para describir los fundamentos del nivel
primario de salud y las actividades a desarrollar para proporcionar
un cuidado integral de enfermeria al individuo, la familia y la
comunidad

Comprender la funcion y actividades y actitud cooperativa que el
profesional ha de desarrollar en un equipo de Atencién Primaria de
Salud

Promover la participacion de las personas, familia y grupos en su
proceso de salud-enfermedad.

Identificar los factores relacionados con la salud y los problemas del
entorno, para atender a las personas en situaciones de salud y
enfermedad como integrantes de una comunidad

Identificar y analizar la influencia de factores internos y externos en
el nivel de salud de individuos y grupos

Aplicar los métodos y procedimientos necesarios en su ambito para
identificar los problemas de salud mas relevantes en una
comunidad.

Analizar los datos estadisticos referidos a estudios poblacionales,
identificando las posibles causas de problemas de salud

Educar, facilitar y apoyar la salud y el bienestar de los miembros de
la comunidad, cuyas vidas estan afectadas por problemas de salud,
riesgo, sufrimiento, enfermedad, incapacidad o muerte

Ponderacion

1 2 3 4
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33c  Conocer el Sistema Sanitario Espanol.
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Sistema de evaluacién de la adquisicion de las competencias y sistema

de calificaciones

Resultados de aprendizaje Porcentaje Instrumento de evaluacién
evaluados otorgado
60,00% Pruebas Escritas Teoricas
40,00% Pruebas Practicas y Trabajos
0,00% Asistencia y Participacién Activa

Observaciones

Para aprobar la asignatura sera condicién necesaria haber obtenido un 50% de la puntuacion en
la PARTE TEORICA DEL EXAMEN y en la PARTE PRACTICA DEL EXAMEN EN LA MISMA
CONVOCATORIA. Cuando un alumno no supere una de las dos partes del examen, la nota que
aparecera en el acta sera la correspondiente a la parte no superada sobre 10. DADO QUE EL
EXAMEN ES UNA UNIDAD, NO SE GUARDAN PARTES POR SEPARADO DE UNA
CONVOCATORIA A OTRA Criterios de evaluacién:Para superar la asignatura sera obligatorio
superar con un 5 (cinco) tanto la parte tedrica del examen como la parte practica del examen. En
cada una de las actividades se valorara la correccion en el uso del lenguaje. Las faltas

de ortografia, incoherencias gramaticales y lenguaje “SMS” supondran la pérdida del 10% de la
nota otorgada al ejercicio.1. Prueba escrita tedrica: (equivale a un 60% de la nota final: 40% tipo
test y 20% preguntas cortas de desarrollo):Se llevara a cabo al final del semestre. Constara de 30
preguntas de respuesta multiple (tipo test) y cuatro alternativas de respuesta cada una. Se
aplicara la siguiente formula de correccion: Tipo test = aciertos- (errores/n-1) siendo n el nimero
de alternativas de respuesta.El tipo test se complementara con 5 preguntas cortas de desarrollo
(equivale a un 2). La calificacién minima para aprobar la prueba tedrica final sera de 3 sobre 6. 2.
Prueba practica: (tendra un valor de 30% de la nota final):La evaluacion practica se llevara a
cabo al final del semestre a través de una prueba escrita que podria constar de un ejercicio de
epidemiologia y/o demografia. La calificacion minima para aprobar la evaluacion practica sera de
1.5 sobre 3.

3. Trabajos: (equivale a un 10% de la nota final):Con la intencion de favorecer el aprendizaje
progresivo del alumno y la evaluacion continua de la asignatura se realizaran diversas actividades
en el aula, en el campus virtual o como trabajo auténomo. Solo se sumaran a la nota final en
caso de haber superado la prueba escrita teérica y la prueba practica por separado.
DESARROLLO DE LA ASIGNATURA EN SEGUNDA Y SUCESIVAS MATRICULAS:Se

formara un grupo con los alumnos matriculados en segunda o sucesivas matriculas. La
calificacion de la asignatura vendra determinada de la misma manera que a alumnos de
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primera convocatoria.

CRITERIOS PARA LA CONCESION DE MATRICULA DE HONOR:

Segun el articulo 22 de la Normativa Reguladora de la Evaluacién y Calificacion de

las Asignaturas de la UCV, la mencion de "Matricula de Honor" podra ser otorgada por el profesor
responsable de la asignatura a estudiantes que hayan obtenido la calificacion de "Sobresaliente". El
numero de menciones de "Matricula de Honor" que se pueden otorgar no podra exceder del cinco
por ciento de los alumnos incluidos en la misma acta oficial, salvo que éste sea inferior a 20, en cuyo
caso se podra conceder una sola "Matricula de Honor".

Actividades formativas

Las metodologias que emplearemos para que los alumnos alcancen los resultados de aprendizaje
de la asignatura seran:

M1 Exposicion, explicacion y demostracion de contenidos por parte del profesor y escucha
activa, elaboracion y planteamiento de
preguntas que organizan la informacioén recibida.

M2 Sesiones de trabajo grupal supervisadas por el profesor.Estudio de casos, analisis
diagnésticos, problemas, estudio de campo, aula de informatica, visitas, busqueda de
datos, bibliotecas, en red, Internet, etc. Construccion significativa del conocimiento a
través de la interaccion y actividad del alumno.

M3 Sesiones monograficas supervisadas con participacion compartida

M6 Atencion personalizada y en pequefio grupo. Periodo de instruccion y/o orientacion
realizado por un tutor con el objetivo de revisar y discutir los materiales y temas
presentados en las clases, seminarios, lecturas, realizacion de trabajos, etc.

M7 Conjunto de pruebas orales y/o escritas empleadas en la evaluacion inicial, formativa o
sumativa del alumno.

M8 Estudio del alumno: Preparacion individual de lecturas, ensayos, resolucion de
problemas, seminarios, trabajos, memorias, etc. Para exponer o entregar en las clases
tedricas, clases practicas y/o tutorias de pequefio grupo. Trabajo realizado en la
plataforma de la universidad (www.plataforma.ucv.es).

M9 Preparacion en grupo de lecturas, ensayos, resolucion de problemas, trabajos,
memorias, etc. Para exponer o entregar en las clases tedricas, clases practicas,
seminarios y/o tutorias de pequefio grupo. Trabajo realizado en la plataforma de la
universidad (www.plataforma.ucv.es).
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M11 Exposicion oral mediante un discurso argumentativo y dialégico de la informacion,
ideas, problemas y soluciones a un publico
tanto especializado como no especializado.

ACTIVIDADES FORMATIVAS DE TRABAJO PRESENCIAL

RESULTADOS DE APRENDIZAJE HORAS ECTS
Clase magistral participativa R1, R2, R3, R4, R5, R6 46,00 1,84
M1
Clases Practicas R1, R2, R3, R4, R5, R6 8,00 0,32
M2
Seminario R1, R2, R3, R4, R5, R6 2,00 0,08
M3
Tutoria R1, R2, R3, R4, R5, R6 2,00 0,08
M6
Evaluacién R1, R2, R3, R4, R5, R6 2,00 0,08
M7
TOTAL 60,00 2,40

ACTIVIDADES FORMATIVAS DE TRABAJO AUTONOMO

RESULTADOS DE APRENDIZAJE HORAS ECTS
Trabajo Autonomo del Alumno R1, R2, R3, R4, R5, R6 60,00 2,40
M8
Trabajo en Grupo R3, R4, R6 30,00 1,20
M9
TOTAL 90,00 3,60
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Descripcion de los contenidos

Descripcion de contenidos necesarios para la adquisicion de los resultados de aprendizaje.

Contenidos teodricos:

Blogue de contenido

Unidad didactica I: Salud publica.
Generalidades

Unidad didactica Il: Salud de la
comunidad

Unidad didactica lll: Ecologia humana y
salud medioambiental.

Unidad didactica IV: Demografia y
Epidemiologia.

Contenidos

Tema 1. Salud publica, evolucion histérica.

Concepto de salud.

Tema 2. Principales sistemas sanitarios. Influencia del
sistema sanitario en la salud de la comunidad.

Tema 3. Historia natural de la enfermedad. Prevencion de
la enfermedad, niveles de prevencion.

Tema 4. Determinantes de la salud de la comunidad.
Influencia del estilo de vida en la salud de la comunidad:
habitos téxicos, sedentarismo.

Tema 5. Enfermeria comunitaria: definicion, principios y
roles.

Tema 6. Diagnostico de salud y planes de cuidados en la
comunidad.

Tema 7: Influencia del medio ambiente fisico y quimico en
la salud de la comunidad: contaminacién atmosférica,
radiaciones, contaminacion del agua de consumo humano.
Tema 8: Influencia del medioambiente socioeconémico

en la salud de la poblacién. Nivel de renta. La actividad
laboral. Salud en el trabajo: enfermeria de empresa,
riesgos laborales, riesgo biolégico en enfermeria.

Tema 9. Demografia sanitaria. Sistemas de informacion
sanitaria. Indicadores, tasas. Demografia estatica y
dinamica.Tema 10. Epidemiologia: conceptos generales,
objetivos, usos y tipos. Factores de riesgo. Tema 11.
Estudios epidemioldgicos: descriptivos, de cohortes, de
casos y controles; experimentales, pruebas diagndsticas.
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Unidad didactica V: Influencia del medio Tema 12: Generalidades. Brote, epidemia,

ambiente bioldgico en la salud de la pandemia, endemia. Vigilancia epidemiolégica. Sistema
comunidad. Epidemiologia y prevencion EDO. Aspectos epidemioldgicos de la salud

de las enfermedades transmisibles. internacional. Problemas emergentes.

Tema 13: Patrén evolutivo de la enfermedad

infecciosa. Periodos de tiempo de las enfermedades
infecciosas. Agente infeccioso, cadena epidemioldgica:
reservorio, fuente de infeccion, mecanismos de transmision,
susceptibilidad.

Tema 14. Infeccién asociada a la asistencia sanitaria.
Tema 15. Epidemiologia y prevencion de las
enfermedades transmitidas por via aérea.

Tema 16. Epidemiologia y prevencién de las
enfermedades de transmision alimentaria y fecohidrica.
Tema 17. Epidemiologia y prevencién de las

hepatitis viricas.

Tema 18. Epidemiologia y prevencion de las infecciones
de transmision sexual. SIDA/ VIH.

Tema 19. Epidemiologia y prevencion de las
enfermedades transmitidas por vectores. Zoonosis.

Unidad didactica VI: Epidemiologia y Tema 20. Epidemiologia y prevencion de las
prevencion de procesos crénicos enfermedades cardiovasculares.

Tema 21. Epidemiologia y prevencion de

procesos tumorales. Programas de diagnéstico precoz.
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Organizacion temporal del aprendizaje:

Blogue de contenido

Unidad didactica I: Salud publica. Generalidades

Unidad didactica Il: Salud de la comunidad

Unidad didactica Ill: Ecologia humana y salud medioambiental.

Unidad didactica IV: Demografia y Epidemiologia.

Unidad didactica V: Influencia del medio ambiente bioldgico en
la salud de la comunidad. Epidemiologia y prevencion de las
enfermedades transmisibles.

Unidad didactica VI: Epidemiologia y prevencién de procesos
cronicos

N° Sesiones

3,00

3,00

4,00

9,00

9,00

2,00

Horas

6,00

6,00

8,00

18,00

18,00

4,00
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1. Organizacién Mundial de la Salud. OMS. https://www.who.int/es
2. Instituto de Salud Carlos lll. https://www.isciii.es/Paginas/Inicio.aspx
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4. INE. Instituto Nacional de Estadistica
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Adenda a la Guia Docente de la asignatura

Dada la excepcional situacion provocada por la situacion de crisis sanitaria ocasionada por la
COVID-19 y teniendo en cuenta las medidas de seguridad relativas al desarrollo de la actividad
educativa en el ambito docente universitario vigentes, se procede a presentar las modificaciones
oportunas en la guia docente para garantizar que los alumnos alcancen los resultados de
aprendizaje de la asignatura.

Situacion 1: Docencia sin limitacion de aforo (cuando el nimero de estudiantes

matriculados es inferior al aforo permitido del aula, segun las medidas de seguridad
establecidas).

En este caso no se establece ningun cambio en la guia docente.

Situacion 2: Docencia con limitacion de aforo (cuando el numero de

estudiantes matriculados es superior al aforo permitido del aula, segun las medidas de

seguridad establecidas).
En este caso se establecen las siguientes modificaciones:

1. Actividades formativas de trabajo presencial:

Todas las actividades previstas a realizar en un aula en este apartado de la guia docente
, se realizaran a través de la simultaneidad de docencia presencial en el aula y docencia virtual
sincrona. Los estudiantes podran atender las clases personalmente o a través de las
herramientas telematicas facilitadas por la universidad (videoconferencia). En todo caso, los
estudiantes que reciben la ensefanza presencialmente y aquéllos que la reciben por
videoconferencia deberan rotarse periddicamente.

En el caso concreto de esta asignatura, estas videoconferencias se realizaran a través de:

X Microsoft Teams

X Kaltura
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Situacion 3: Confinamiento por un nuevo estado de alarma.

En este caso se establecen las siguientes modificaciones:
1. Actividades formativas de trabajo presencial:

Todas las actividades previstas a realizar en un aula en este apartado de la guia docente,
asi como las tutorias personalizadas y grupales, se realizaran a través de las herramientas
telematicas facilitadas por la universidad (videoconferencia). En el caso concreto de esta

asignatura, a través de:

X Microsoft Teams

X Kaltura

Aclaraciones sobre las sesiones practicas:
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2. Sistema de evaluacién de la adquisicién de las competencias y
sistema de calificaciones

MODALIDAD PRESENCIAL

En cuanto a los sistemas de evaluacion:

No se van a realizar modificaciones en los instrumentos de evaluaciéon. En el caso

de no poder realizar las pruebas de evaluacion de forma presencial, se haran via

telematica a través del campus UCVnet.

Se van a realizar las siguientes modificaciones para adaptar la evaluacion de la
asignatura a la docencia no presencial

Segun la guia docente Adaptacion
Instrumento de % otorgado Descripcion de cambios Plataforma que se
propuestos empleara

evaluacion

El resto de instrumentos de evaluacion no se modificaran respecto a lo que figura en la guia

docente.

Observaciones al sistema de evaluacion:
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