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DATOS PERSONALES 

APELLIDOS PLATERO ARMERO 

NOMBRE JOSÉ LUIS 

 

DATOS ACADÉMICOS 

ESTUDIOS CURSADOS (Licenciatura; Grado; Máster) 

TITULACIÓN CENTRO FECHA 

GRADO EN ENFERMERÍA UNIVERSIDAD CATÓLICA DE VALENCIA 2017 

MÁSTER EN URGENCIAS Y EMERGENCIAS UNIVERSIDAD CARDENAL HERERRA  2018 

TÍTULO SAMU EVES 2019 

TÍTULO DE EXPERTO EN HELICOPTER 
EMERGENCY MEDICAL SERVICE Y 
ASISTENCIA MÉDICA AEROTRANSPORTADA 
(HEMS) 

UNIVERSIDAD CARDENAL HERRERA 2019 

 
TESIS DOCTORAL 

TÍTULO CENTRO FECHA 

   

   

 

EXPERIENCIA DOCENTE  

AÑOS DE EXPERIENCIA Y PERFIL ASIGNATURAS  

DESDE EL AÑO 2018 PERSONAL DE LA UNIVERSIDAD CATÓLICA DE VALENCIA COMO PROFESOR ASOCIADO DIRIGIENDO 
TRABAJOS DE FINDE GRADO Y MÁSTER.  
 
 

 

EXPERIENCIA INVESTIGADORA  

LÍNEA/S DE INVESTIGACIÓN y SEXENIOS 

DESDE EL AÑO 2015 FORMANDO PARTE DEL GRUPO DE INVESTIGACIÓN ESTRÉS Y LA ENFERMEDAD DE LA UNIVERSIDAD 
CATÓLICA DE VALENCIA. 
 
 

 

3 PUBLICACIONES MÁS RELEVANTES DE LOS ÚLTIMOS 5 AÑOS 

AUTORES de la Rubia Ortí JE, Platero JL, Yang IH, Ceron JJ, Tvarijonaviciute A, Sabater PS, Benlloch 

M, Sancho-Cantus D, Sancho S 

TITULO Possible Role of Butyrylcholinesterase in Fat Loss and Decreases in Inflammatory Levels 

in Patients with Multiple Sclerosis after Treatment with Epigallocatechin Gallate and 

Coconut Oil: A Pilot Study.  

REVISTA/LIBRO Nutrients.  

VOLUMEN 16;13(9) PÁG. INICIAL Y FINAL -  AÑO 2021 CLAVE(1)   A 
(1) L = Libro completo; CL = Capítulo del libro; A = Artículo 

AUTORES Benlloch M, Cuerda Ballester M, Drehmer E, Platero JL, Carrera-Juliá S, López-Rodríguez 

MM, Ceron JJ, Tvarijonaviciute A, Navarro MÁ, Moreno ML, de la Rubia Ortí JE. 

TITULO Possible Reduction of Cardiac Risk after Supplementation with Epigallocatechin Gallate 

and Increase of Ketone Bodies in the Blood in Patients with Multiple Sclerosis. A Pilot 

Study.  

REVISTA/LIBRO Nutrients 
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VOLUMEN 10;12(1

2) 

PÁG. INICIAL Y FINAL -  AÑO 2020 CLAVE(1)   A 

(1) L = Libro completo; CL = Capítulo del libro; A = Artículo 

AUTORES de la Rubia Ortí JE, Platero JL, Benlloch M, Franco-Martinez L, Tvarijonaviciute A, 

Escribá-Alepuz J, Sancho-Castillo S.  

TITULO Role of Haptoglobin as a Marker of Muscular Improvement in Patients with Multiple 

Sclerosis after Administration of Epigallocatechin Gallate and Increase of Beta-

Hydroxybutyrate in the Blood: A Pilot Study.  

REVISTA/LIBRO Biomolecules 

VOLUMEN 21;11(5) PÁG. INICIAL Y FINAL -  AÑO 2021 CLAVE(1)   A 
(1) L = Libro completo; CL = Capítulo del libro; A = Artículo 

 

 

 

 

 

 

 

Nº PUBLICACIONES TOTALES (LIBROS Y ARTÍCULOS) LIBROS: 

ARTÍCULOS: 

Nº PROYECTOS FINANCIADOS A NIVEL COMPETITIVO 2 

Nº CONGRESOS (PARTICIPACIÓN : ponencia; comunicación o poster) 7 

Nº TFMs DIRIGIDOS: 1INA IN 

Nº TESIS DIRIGIDAS: 0 

 

 
OTRAS ACTIVIDADES DE INTERÉS CIENTÍFICO O ACADÉMICO RELEVANTES DE LOS ÚLTIMOS  

5 AÑOS (*) 
 

ACTIVIDAD AÑO 

  

  

  

  

  

(*)Como máximo indicar 5 actividades 


