
CURRICULUM VITAE ABREVIADO

DATOS PERSONALES
APELLIDOS Vara Benlloch
NOMBRE Mª Carmen

DATOS ACADÉMICOS

ESTUDIOS CURSADOS (Licenciatura; Grado; Máster)

TITULACIÓN CENTRO FECHA
Diplomada Universitaria Enfermería Escuela Universitaria Hospital General 1988

Título oficial de Enfermería Especialista en
Enfermería Pediátrica
Máster en Bioética

Ministerio Sanidad

UCV

27/junio/2016

2011

TESIS DOCTORAL

TÍTULO CENTRO FECHA

EXPERIENCIA DOCENTE
AÑOS DE EXPERIENCIA Y PERFIL ASIGNATURAS

- Profesora FP de ciclos formativos de grado superior en diagnóstico por imagen y medicina nuclear. Profesora de 1º
Curso ciclo formativo grado medio de TCAE. Módulos Atención al paciente, Radiología Simple e Higiene. C.F.P Santa Ana
adscrito a la Consellería de Educación y Cienci Desde 1991 hasta la fecha actual.
- Profesora como colaboradora docente en la Universidad de enfermería de Valencia.1991-93
- Profesora de la Universidad Católica de Valencia desde el curso 2008 hasta la fecha actual.
- Docencia de grado: asignatura de Cuidados en la infancia y la adolescencia en el grado de enfermería de la UCV,
dirección de TFG, prácticas y seminarios.
- Docencia en Posgrado: impartiendo asignaturas relacionadas con la Didáctica y Curriculum de los Procesos Sanitarios
en el Máster Oficial de Formación del Profesorado. Asimismo, se ha supervisado el Prácticum y se han dirigido
numerosos TFM.
Profesora impartiendo docencia en la asignatura de Funciones y cuidados de enfermería en las vacunaciones. Máster
propio , Vacunaciones: Prevención de enfermedades y promoción de la Salud. Universidad de Sevilla.
- Docencia de Posgrado:Impartiendo curso de especialización en Vacunas en el colegio de enfermería de Valencia . Desde
el curso 2007 hasta la fecha actual.
- Seminarios: Impartiendo docencia en la Universidad de Valencia y UCV.
- Cursos de especialización la EVES.

EXPERIENCIA INVESTIGADORA
LÍNEA/S DE INVESTIGACIÓN y SEXENIOS
Grupo de Investigación en Vacunas: Aplicación de métodos no farmacológicos para reducir el dolor tras la administración
de las vacunas en los pacientes pediátricos.



CURRICULUM VITAE ABREVIADO

3 PUBLICACIONES MÁS RELEVANTES DE LOS ÚLTIMOS 5 AÑOS
AUTORES Vara,C . Consellería de Sanidad. Generalitat Valenciana
TITULO GUÍA DE VACUNACIONES PARA INMIGRANTES, 2006.
REVISTA/LIBRO Libro:ISBN 978-84-482-4494-X y el depósito legal V.127-2007.

VOLUMEN 1 PÁG. INICIAL Y FINAL AÑO 2007 CLAVE(1) L

(1) L = Libro completo; CL = Capítulo del libro; A = Artículo

AUTORES Forcada JA, Cuesta I.
TITULO Manual Práctico de Enfermería y Vacunas
REVISTA/LIBRO Capitulo 5. Calendarios de Vacunación en las CCAA de España. Diferencias entre las CCAA

VOLUMEN 1 PÁG. INICIAL Y FINAL 92-124 AÑO 2023 CLAVE(1) CL

(1) L = Libro completo; CL = Capítulo del libro; A = Artículo

AUTORES
TITULO
REVISTA/LIBRO
VOLUMEN PÁG. INICIAL Y FINAL - AÑO CLAVE(1)

(1) L = Libro completo; CL = Capítulo del libro; A = Artículo

Nº PUBLICACIONES TOTALES (LIBROS Y ARTÍCULOS) LIBROS: 2
ARTÍCULOS:

Nº PROYECTOS FINANCIADOS A NIVEL COMPETITIVO 1
Nº CONGRESOS (PARTICIPACIÓN : ponencia; comunicación o poster) 18
Nº TFMs DIRIGIDOS: 52
Nº TESIS DIRIGIDAS:

OTRAS ACTIVIDADES DE INTERÉS CIENTÍFICO O ACADÉMICO RELEVANTES DE LOS ÚLTIMOS
5 AÑOS (*)

ACTIVIDAD AÑO
Coordinadora Comisión de trabajo en Enfermería Pediátrica Comunidad
Valenciana

2023 hasta la actualidad

Grupo investigación en vacunas UCV y Miembro organizador y comité científico 2021 hasta la actualidad
Miembro Asociación Nacional de Enfermería y Vacunas ( ANENVAC) 2018 hasta la actualidad
Integrante del grupo de Trabajo en Vacunaciones del Consejo de Enfermería de la
Comunidad Valenciana (CECOVA)

2001 hasta la actualidad

Doctorando 3º Curso Tesis favorable 2021 hasta la actualidad

(*)Como máximo indicar 5 actividades


