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DATOS PERSONALES 
APELLIDOS Proaño Olmos 
NOMBRE Belén Estefanía 

 

DATOS ACADÉMICOS 
ESTUDIOS CURSADOS (Licenciatura; Grado; Máster) 

TITULACIÓN CENTRO FECHA 
Licenciatura en Ciencias Biológicas Pontificia Universidad Católica del Ecuador 2013 
Máster en Investigación Biomédica Universitat de València 2020 

 
TESIS DOCTORAL 

TÍTULO CENTRO FECHA 
Efecto de la intervención con curcumina y 
resveratrol liposomados en combinación con 
dutasterida en el estado de inflamación y 
oxidación de enfermos con esclerosis lateral 
amiotrófica. 

Universidad Católica de Valencia “San 
Vicente Mártir” 

En curso 

 

EXPERIENCIA DOCENTE  
AÑOS DE EXPERIENCIA Y PERFIL ASIGNATURAS  
2 años: 
Directora y tutora de TFG – Grado en Enfermería 
Asignatura: Biometría y Estadística – Grado en Veterinaria 
 

 

EXPERIENCIA INVESTIGADORA  
LÍNEA/S DE INVESTIGACIÓN y SEXENIOS 
Investigación biomédica. 
 

 

3 PUBLICACIONES MÁS RELEVANTES DE LOS ÚLTIMOS 5 AÑOS 
AUTORES María Cuerda-Ballester, Belén Proaño, Jorge Alarcón-Jimenez , Nieves de Bernardo , Carlos Villaron-

Casales, José María Lajara Romance and Jose Enrique de la Rubia Ortí 
TITULO Improvements in gait and balance in patients with multiple sclerosis after treatment with coconut oil 

and epigallocatechin gallate. A pilot study 
REVISTA/LIBRO Revista: Food and Function 
VOLUMEN 14 PÁG. INICIAL Y FINAL 1062-1071 AÑO 2023 CLAVE(1)   A 

(1) L = Libro completo; CL = Capítulo del libro; A = Artículo 

AUTORES María Cuerda-Ballester, David Martínez-Rubio, María Pilar García-Pardo, Belén Proaño, Laura Cubero, 
Antonio Calvo-Capilla, David Sancho-Cantus and Jose Enrique de la Rubia Ortí 

TITULO Relationship of Motor Impairment with Cognitive and Emotional Alterations in Patients with Multiple 
Sclerosis 

REVISTA/LIBRO Revista: International Journal of Environmental Research and Public Health 
VOLUMEN 20 PÁG. INICIAL Y FINAL 1387 AÑO 2023 CLAVE(1)   A 

(1) L = Libro completo; CL = Capítulo del libro; A = Artículo 
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AUTORES Belén Proaño; Julia Casaní Cubell; María Benlloch; Ana Rodríguez Mateos; Esther Navarro Illana; José 
María Lajara Romance 

TITULO Is Dutasteride a Therapeutic Alternative for Amyotrophic Lateral Sclerosis? 
REVISTA/LIBRO Revista: Biomedicines 
VOLUMEN 10 PÁG. INICIAL Y FINAL 2084 AÑO 2022 CLAVE(1)   A 

(1) L = Libro completo; CL = Capítulo del libro; A = Artículo 

 

Nº PUBLICACIONES TOTALES (LIBROS Y ARTÍCULOS)  
 
 

Nº PROYECTOS FINANCIADOS A NIVEL COMPETITIVO  
Nº CONGRESOS (PARTICIPACIÓN : ponencia; comunicación o poster) 1 
Nº TFMs DIRIGIDOS: 0PÁGI12NA IN 
Nº TESIS DIRIGIDAS:  

 

 
OTRAS ACTIVIDADES DE INTERÉS CIENTÍFICO O ACADÉMICO RELEVANTES DE LOS ÚLTIMOS  

5 AÑOS (*) 
 

ACTIVIDAD AÑO 
  
  
  
  
  

(*)Como máximo indicar 5 actividades 


