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ECTS
ASIGNATURA: INTERVENCION EN DROGODEPENCIAS
6
Materia: Procesos de intervencion socioeducativa 30
Maodulo: Procesos de intervencion socioeducativa
30

CURSO: 3°
Tipo de Formacion: Obligatoria Semestre: 2°

de la Ocupacién

Departamento: Educacién Inclusiva,
Desarrollo Sociocomunitario y Ciencias

Profesores:
Dr. Gabriel Martinez Rico

E- mail: gabi.martinez@ucv.es

ORGANIZACION DEL MODULO

Procesos de intervencion socioeducativa 30 ECT
Materias y Asignaturas
ECTS ECTS
Materia ASIGNATURA Curso/sem
Intervencion socio-educativa en la tercera
edad 6
2/1
Intervencion socioeducativa en
drogodependencias 6
3/2
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Intervencién socioeducativa en la
INTERVENCION discapacidad
SOCIOEDUCATIVA 6 4/1

EN CONTEXTOS Intervencién socio-educativa con menores
ESPECIFICOS en situacién de riesgo

30 6 2/2
Intervencién socioeducativa en la familia 6 2/2

GUIA DOCENTE MATERIA/ASIGNATURA: PREVENCION Y
TRATAMIENTO DE LA CONDUCTA ADICTIVA

Requisitos previos: no existen requisitos previos

OBJETIVOS GENERALES

1. Conocer los conceptos basicos relacionados con las drogodependencias asi
como los modelos explicativos del consumo.

Conocer la tipologia de las drogas, asi como sus efectos.

2. Determinar los factores de riesgo y factores de proteccion que incrementan,
atentan o inhiben el desarrollo de una conducta adictiva.

3. Estudiar y evaluar los programas de intervencion dirigidos a la prevencion

segun su nivel y ambito de actuacion.

4, Analizar los diferentes enfoques de tratamiento y programas de
rehabilitacion, (desintoxicacion/deshabituacién), en el campo de las conductas
adictivas.

Ponderacién de la
competencia

COMPETENCIAS TRANSVERSALES
Instrumentales 1 2 3 4

1. (1) Capacidad de andlisis y sintesis X
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2. (2) Organizacion y planificacion X

3. (3) Comunicacion oral y escrita en la/s lengua/s materna/s X

4. (6). Gestion de lainformacion X

5. (7) Resolucion de problemas y toma de decisiones X
Interpersonales 1 2 3

6. (11) Habilidades interpersonales

COMPETENCIAS ESPECIFICAS

7. (3) Identificar los diferentes estadios evolutivos y grados de
desarrollode la poblacion objeto de intervencién X

8. (4) Conocer y diagnosticar las necesidades e intereses X
fundamentales, como base para la planificacion de la intervencion
socioeducativa

9. (5) Analizar y diagnosticar las diferentes realidades complejas que X
fundamentan el desarrollo de los adecuados procesos socioeducativos

10. (6) Conocer los supuestos pedagdgicos, psicoldgicos y socioldgicos
gue estan en la base de los procesos de intervencién socioeducativa.

11. (9) Conocer y utilizar las herramientas, instrumentos y recursos
necesarios para incorporarlos en la intervencién socioeducativa de los
diferentes ambitos de actuacion

12. (14) Desarrollar programas y proyectos en el ambito de la educacion
especializada (conductas adictivas, penitenciarias, colectivos en
riesgo de exclusion, necesidades educativas especiales..)

13. (15) Conocer vy utilizar técnicas concretas de intervencion X
socioeducativa y comunitaria (dindmicas de grupo, motivacion,
negociacion, asertividad, etc.)

14. (17) Elaborar e interpretar informes técnicos, de investigacion y
evaluacion sobre acciones, procesos y resultados socioeducativos

15. (20) Mostrar una actitud empatica, respetuosa, solidaria y de X
confianza hacia los sujetos e instituciones de educacion social
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RESULTADOS DE APRENDIZAJE COMPETENCIAS
R-1. Conocer las distintas tipologias de sustancias, efectos asi como
conceptos basicos en las conductas adictivas.
1,2,7,19,20,21
R-2. Conocer mecanismos sobre bases psicoldgicas y fisiolégicas de
las conductas adictivas.
1,2,7,15,16
R-3. Reconocer los diferentes Programas Preventivos y las bases 1,2,3,5,7,9,11,12,13, 14,
gue los sustentan 15,18 ,1
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R-5. Ser capaz de trabajar en equipo y plantearse el disefio de
programas de prevencion y/o profundizar en temas relacionados con
las conductas adictivas.

1,2,3,4,5,6,7,8

ACTIVIDADES FORMATIVAS DE TRABAJO PRESENCIAL (40%)

ACTIVIDAD

Relacion con

Metodologia de Ensefianza- Resultados de| ECTS!?
Aprendizaje Aprendizaje de

la asignatura

Exposiciéon de contenidos por parte del
profesor, analisis de competencias,

CLASE PRESENCIAL | capacidades, habilidades y
conocimientos en el aula.

explicacion y  demostracion  de R1, R2, R3, R4

Sesiones de trabajo grupal en grupos
supervisadas por el profesor. Estudio
de casos, instrumentos diagndsticos,
test reactivos, andlisis de resultados,
conocimiento de programas reales y
validados, visitas, blsqueda de datos
en bibliotecas, en red, Internet, etc.
Construccién significativa del
conocimiento a través de la interaccion
y actividad del alumno.

CLASES PRACTICAS Estas se realizaran de forma individual R2, R3, R4 0,75

y se entregaran al finalizar la sesién
practica o en el plazo estipulado por el
docente.

No se recogeran practicas fuera del
plazo establecido por el profesor.

Sesiones monogréficas supervisadas|

SEMINARIO con participacion compartida R2, R3, R4 0,25

Aplicacion de conocimientos

EXPOSICION interdisciplinares R1, R2, R3, R4, R5

TRABAJOS GRUPO

Atencion personalizada y en pequefig
TUTORIA grupo. Periodo de instruccion y/g
orientacion realizado por un tutor con el

materiales y temas presentados en las
clases, seminarios,

lecturas, realizacion de

trabajos, etc.

objetivo de revisar y discutir lo§ 4 Ro R3 R4 0.3
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La metodologia de ensefianza-aprendizaje se describe en esta guia de modo genérico, concretandose en la unidades
didacticas en las que se organiza la asignatura y/o materia

EVALUACION

Evaluacion a través de prueba/s
objetiva/s de eleccion multiple.

R1, R2, R3, R4

0.1

Total 40%

(2,4%)

ACTIVIDADES FORMATIVAS DE TRABAJO AUTONOMO DEL ALUMNO

(60%)

Metodologia de Ensefianza-
Aprendizaje

Relacién con
Resultados de
Aprendizaje de

ACTIVIDAD la asignatura ECTS
Aplicacion de conocimientos: elaboracion| R1, R2, R3,R4, R5 1.6
TRABAJO EN GRUPO de materiales escritos y audiovisual.
Estudio del alumno: Preparacion
individual de lecturas, ensayos,
resolucion de problemas, seminarios,
trabajos, memorias, etc. para exponer 0 2
entregar en las clases tedricas, clases
practicas y/o tutorias de pequefio grupo.
TRABAJO AUTONOMO
R1, R2, R3
*
Total 60% (367
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SISTEMA DE EVALUACION DE LA ADQUISICION DE LAS COMPETENCIAS

Y SISTEMA DE CALIFICACIONES

L RESULTADOS DE APRENDIZAJE Porcentaje
Instrumento de evaluacion EVALUADOS otorgado
Registros de seguimiento de la 10 %
asistencia por parte del
profesor. Participacion R1, R2, R3, R4, RS
alumnado
Trabajos dirigidos, memorias R1, R3, R4 10%
escritas, reflexiones a entregar de
forma individual
Trabajo en grupo: elaboracion de R5 20%
material escrito y audiovisual.
Evaluacion a través de prueba/s 60%
objetiva/s de eleccién multiple. R1,R2, R3, R4

Nota 1: Criterio de concesion de las Matriculas de Honor: mejores resultados a partir de 9,5 en la nota final, y
evidenciar niveles de excelencia en actividades précticas, asi como en la asistencia y participacion activa en clase.

Nota 2. Para la superacion de la asignatura, es necesario evidenciar en todas las producciones orales y escritas un
dominio lingiiistico de nivel avanzado. Por ello, cada error ortogréafico serd, en consecuencia, penalizado en trabajos y
examenes con0,50 puntos. Tres faltas de tildes equivaldran a un error ortogréfico. Con esta finalidad la evaluacion
incluird una pregunta larga de desarrollo en los examenes finales

Nota 3: Evaluacion Unica: De forma excepcional podran optar a este sistema de evaluacion aquellos alumnos que, de
forma justificada y acreditada, no puedan someterse al sistema de evaluacion continua y lo soliciten dentro del primer
mes de cada semestre a su profesor. Segun la normativa de evaluacion de la UCV, la evaluacion Gnica consiste en un
conjunto de trabajos y/o examen/es que permitan valorar la adquisicion de todas las competencias propias de la
asignatura por parte del alumno, y deber& ser consensuada por el equipo docente de la asignatura).
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DESCRIPCION DE CONTENIDOS COMPETENCIAS

(Indicar, numéricamente, las

Organizacion en bloques de contenido o agrupaciones tematicas. : .
competencias relacionadas)

Desarrollo de los contenidos en Guias didacticas.

1. Fundamentos de la Conducta Adictiva - Conceptos Basicos.

Tipologia. Clasificacion de las sustancias y sus efectos - BasesFisiolégicas| ~ 1,2,3,13,14,15,16
de la Conducta Adictiva.

Bases Psicologicas de la Conducta Adictiva.
Modelos Teoricos explicativos.

2. Factores de Riesgo y Proteccién. - Causas del consumo.
Factores de Riesgo
Factores de Proteccion 1,3,15,16,18

3. Prevencién en Conductas Adictivas

Objetivos y estrategias en Prevencion 12345
Reduccion de la Oferta y la Demanda - Niveles y ambitos en 910 1]: 1’2 ]:3 EI.7,18 19
prevencién. 41U,14,1z,15,17,10,

Principales programas de Prevencién

4. Intervencion y tratamiento de la Conducta Adictiva.
1,2,3,4,5,9,10,11,13,14,
Red asistencial 18,19,20,21
Principales corrientes psicoldgicas en la intervencion.
Modelotransteorico de Cambio.

Entrevista Motivacional
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BIBLIOGRAFIA BASICA:

« Becofia, E y Cortés, MT. (2008). Guia Clinica de Intervencion Psicol6gica en
Adicciones. Editada por Socidrogalcohol.

« Becofia, E. (2001). Bases tedricas que sustentan los programas de prevencion de
drogas. Madrid. Ministerio del Interior. Delegacion del Gobierno para el Plan Nacional
de drogas.

» Becofia, E. (2002). Bases cientificas de la prevencion de las drogodependencias.

Madrid. Ministerio del Interior. Delegacion del Gobierno para el Plan Nacional de

drogas.

« Bobes, J. y Calafat, A. (2000). Monografia Cannabis. Revista Adicciones. Vol. 12,
suplemento 2. 2000.

« Haro, G., Bobes, J., Casas, M., Didia, J. y Rubio, G. (2010). Tratado sobre Patologia
Dual. Barcelona: MRA.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA:

« American Psychiatric Association. (2002). Manual diagnostico y estadistico de los

trastornos mentales-1V-Texto revisado. Barcelona: Masson.

» Bobes, J; Casas, M. y Gutierrez, M. (2003). Manual de Evaluacién y Tratamiento de

Drogodependencias. Barcelona. Psiquiatria editores.

Universidad Catélica de Valencia “San Vicente Martir”



Universidad
Catolica

\ de Valencia
San Vicente Martir

Guia Docente Intervencion en drogodepencias

13

PCA-27-F-01 Ed.00

» Delegacion del Gobierno para el Plan Nacional de drogas. Estrategia Nacional sobre
drogas, (2009-2016). Madrid: Ministerio de sanidad y Politica social.

Delegacion del Gobierno para el Plan Nacional de drogas.
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» Giner, F. y Cervera, G. (coords). (2001). Trastornos Adictivos. Drogodependencias:
clinica y tratamientos psicobiologicos. Valencia. Generaliatat Valenciana,
Conselleria de Bienestar Social.

« Gonzalez, Juan Carlos y Poyo, Félix (2006). Manual préactico sobre manejo de

adicciones y patologia asociada. Madrid: Softmed.

« Gual, A. (2002). Monografia Alcohol. Revista Adicciones. Vol. 14, suplemento 1.
2002.

« Haro, G. (2006). Manual de la Terapia Psicoeducativa Motivacional Breve. Madrid.
Ergon.

« Nanni, Ricardo 1. (2009). Tratado de Patologia Dual. México D.F.: Bioquimed.

* Olcina, J., Casas, C. y Pérez, R. (1994). Manual de Intervencion Médica en
Drogodependencias. Valencia: Generalitat Valenciana

« Pascual, F., Torres, M. y Calafat, A. (2001). Monografia Cocaina. Revista
Adicciones. Vol. 13, suplemento 2. 2001.

» Pedrero Pérez, E.J. El tratamiento de la dependencia de la cocaina guiado por la
personalidad. Trastornos Adictivos. 2008;10(4):226-41

» Prochaska, J.O.; DiClemente, C. y Norcross, J.C. (1994). Como cambia la gente.
Aplicaciones en los comportamientos adictivos. RET, Revista de toxicomanias, 1,
314.
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ORGANIZACION TEMPORAL DEL APRENDIZAJE:

N° DE
BLOQUE DE CONTENIDO/UNIDAD DIDACTICA SESIONES
1 |Fundamentos de la Conducta Adictiva 10
2
Factores de Riesgo y Proteccion. 6
Prevencion en Conductas Adictivas
3 12
Intervencion y tratamiento de la Conducta Adictiva
4 12

15
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