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Informacion de la asignatura

Titulacién: Grado en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte

Facultad: Facultad de Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte

Codigo: 280402 Nombre: Disefio, evaluacion e intervencién de programas educativos
Créditos: 6,00 ECTS Curso: 4 Semestre: 1

Modulo: 6-9) Modulo ltinerario profesional

Materia: Ensefianza de la Actividad fisica y el deporte Caracter: Obligatoria

Rama de conocimiento: Ciencias Sociales y Juridicas

Departamento: Direccion Deportiva y Didactica de la Actividad Fisica

Tipo de enseianza: Presencial

Lengual/-s en las que se imparte: Castellano

Profesorado:
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Organizaciéon del médulo

6-9) Modulo Itinerario profesional

Materia ECTS Asignatura ECTS Curso/semestre
Ensenanza de la 12,00 Disefo, evaluacién e 6,00 4/1
Actividad fisica y el intervencion de
deporte programas educativos

Pedagogia en Valores 6,00 4/1

Educativos en Actividad
Fisica y Deportiva.

Entrenamiento 12,00 Planificacion y 6,00 4/1
Deportivo Metodologia del
Entrenamiento Deportivo
Valoracion de la 6,00 4/1
Condicion Biologica
Actividad Fisica y 12,00 Prescripcion y Valoracion 6,00 4/1
Calidad de Vida del Ejercicio Fisico en
Diferentes Poblaciones
Promocion y Programas 6,00 4/1
de Estilos de Vida
Saludables
Gestion'y 12,00 Estructura y Legislacion 6,00 4/1
Recreacion en la Gestion Deportiva
Deportiva
Instalaciones Deportivas 6,00 4/1

Conocimientos recomendados

Para optar al itinerario elegido el alumno debera tener superados 6 créditos de conocimiento
aplicado en relacion al itinerario que elija. Asimismo, para poder cursar la asignatura, el alumno
debera tener superada la asignatura de Didactica y metodologia de la actividad fisica y el deporte.
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Resultados de aprendizaje

Al finalizar la asignatura, el estudiante debera demostrar haber adquirido los siguientes resultados
de aprendizaje:

R1 Adquisicién de conocimientos tedricos basicos.

R2 Aprender a realizar una busqueda y seleccién eficaces de informacién para ampliar y
personalizar el contenido tedrico de la asignatura.

R3 Saber disefar, desarrollar y evaluar procesos de planificacion de programas educativos.

R4 Saber elaborar y aplicar los factores de gestion adecuados a programas educativos.

R5 Conocer y utilizar técnicas e instrumentos para la recogida de informacion tanto en el

analisis de necesidades como en el proceso de evaluacion.

R6 Disefar la evaluacién de programas educativos.

R7 Saber aplicar la evaluacion en diferentes fases.

R8 Aprender a sintetizar, organizar y exponer la informacion tanto de forma oral como escrita.
R9 Aprender a trabajar en equipo y a tomar decisiones.
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En funcidn de los resultados de aprendizaje de la asignatura las competencias a las que
contribuye son: (valora de 1 a 4 siendo 4 la puntuacion mas alta)

GENERALES Ponderacion

1 2 3 4

CG2 Saber aplicar las tecnologias de la informacion y comunicacién X
(TIC)
CG3 Desarrollar competencias para la resoluciéon de problemas X

mediante la toma de decisiones

CG4 Transmitir cualquier informacion relacionada adecuadamente tanto X
por escrito como oralmente

CG5 Planificar y organizar cualquier actividad eficientemente X

CG6 Desarrollar habilidades de relacion interpersonal y trabajo en X

equipo, tanto en contextos internacionales como nacionales y en
equipos interdisciplinares como no interdisciplinares

CG7 Ser capaz de realizar razonamientos criticos utilizando los X
conocimientos adquiridos

CG8 Reconocer la multiculturalidad y la diversidad X

CG9 Conocery actuar dentro de los principios éticos necesarios para el X
correcto ejercicio profesional

CG10 Desarrollar competencias para la adaptaciéon a nuevas situaciones X
y para el aprendizaje auténomo.

CG11 Desarrollar competencias para la creatividad, la iniciativa y el X
espiritu emprendedor

CG13 Ser capaz de aplicar los conocimientos tedéricos en la practica X

CG14 Utilizar internet adecuadamente como medio de comunicacién y X

como fuente de informacién

CG15 Transmitir los conocimientos adquiridos tanto a personas X
especializadas en la materia como a personas no especializadas
en el tema en cuestién
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CG17 Conocer otras culturas y costumbres y ser capaz de adaptar su X
actividad a ellas
CG19 Desarrollar habitos de excelencia y calidad en el ejercicio X
profesional
ESPECIFICAS Ponderacién

CE6 Conocery comprender los efectos de la practica del ejercicio fisico X
sobre los aspectos psicoldgicos y sociales del ser humano

CE10 Disedar, desarrollar y evaluar los procesos de X
ensefanza-aprendizaje relativos a la actividad fisica y el deporte,
con atencion a las caracteristicas individuales y contextuales de las
personas
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Sistema de evaluacién de la adquisicion de las competencias y sistema

de calificaciones

Resultados de aprendizaje Porcentaje Instrumento de evaluacién

evaluados otorgado
R1, R3, R4, R6, R7, R8 40,00% Pruebas escritas/orales y/o practicas
R2, R3, R4, R5, R6, R7, 60,00% Realizacién de un proyecto

R8, R9

Observaciones

Para superar la materia en la 12 MATRICULA sera imprescindible.

-Prueba escrita/oral: Examen, en el que se primara la capacidad de analisis y relacion entre los
temas desarrollados.

-Disefio de programas: Una programacion didactica disefiada por grupos. En este trabajo se
valorara: a) disefio, b) desarrollo y reflexion c) entrega en plazo y forma. Ademas, un proyecto
educativo en el que se valorara: a) diseno, b) desarrollo y reflexién c) entrega en plazo y forma.

-Presentacion Trabajo grupal: La presentacion publica del trabajo en grupo. En este trabajo se
valorara, a) la capacidad de sintetizar la informacion mas relevante. b) el trabajo del equipo: a la
hora de documentar el tema y de realizar la presentacion en Power Point. ¢) La capacidad del
equipo para exponer y comunicar adecuadamente los contenidos.

-Practicas: En caso de incumplimiento se debe presentar un dosier de sesiones practicas
ampliando cada una de las sesiones (entrega el dia de la prueba escrita/oral) asi como responder
a una pregunta adicional en el examen.

-La calificacion que se debe obtener en cada apartado descrito en la evaluacion para poder
promediar y superar la asignatura, sera especificado en la guia didactica de cada grupo.

-En el caso de que una de las partes esté suspensa, independientemente de que la media de
todas las partes restantes resulte aprobada sobre 5, al alumno se le adjudicara una calificacién
maxima de 4,5 puntos.
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Actividades formativas

Las metodologias que emplearemos para que los alumnos alcancen los resultados de aprendizaje
de la asignatura seran:

M1 Exposicion de contenidos por parte del profesor.
M2 Dinamicas y actividades en grupo.

M3 Resolucion de problemas y casos.

M5 Discusién en pequefios grupos.

M6 Clase practica
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ACTIVIDADES FORMATIVAS DE TRABAJO PRESENCIAL

RESULTADOS DE APRENDIZAJE HORAS ECTS
CLASE PRACTICA / SEMINARIO: Dinamicas y R1, R2, R3, R4, R5, R6, R7, 24,00 0,96
actividades en grupo. Resolucién de problemas R8, R9
y casos. Practicas laboratorios.
Busqueda de datos, aula informatica, biblioteca,
etc. Construccion significativa del conocimiento
a través de la interaccién y
actividad del estudiante.
M2, M3, M5, M6
TUTORIA: Supervision  del  aprendizaje, R1, R3, R4, R6, R9 2,00 0,08
evolucién. Discusibn en pequefios  grupos.
Resolucion de problemas y casos. Presentacion
de resultados ante el profesor. Presentacion de
esquemas e indices de los trabajos propuestos.
M5
EVALUACION: Conjunto de pruebas orales y/o R1, R3, R4, R5, R6, R7 4,00 0,16
escritas empleadas en la evaluacion del alumno,
incluyendo la presentacion oral
del trabajo fin de grado.
M2, M3
CLASE TEORICA: Exposicién de contenidos R1, R5, R6, R7 30,00 1,20
por parte del profesor. Analisis de
competencias. Demostraciéon de capacidades,
habilidades y conocimientos en el aula.
M1, M2, M5
TOTAL 60,00 2,40
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ACTIVIDADES FORMATIVAS DE TRABAJO AUTONOMO

RESULTADOS DE APRENDIZAJE HORAS
TRABAJO EN GRUPO: Resolucion de R3, R4, R5, R6, R9 20,00
problemas. Preparacion de ejercicios, trabajos
memorias, para exponer o entregar en clases
y /o en tutoria.
M2, M3
TRABAJO AUTONOMO: Estudio, Preparacion R1, R2, R3, R4, R5 70,00
individual de ejercicios, trabajos, memorias,
para exponer o entregar en clases y /o
en tutoria. Actividades en plataforma u otros
espacios virtuales.
M3
TOTAL 90,00

ECTS

0,80

2,80

3,60
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Descripcion de los contenidos

Descripcion de contenidos necesarios para la adquisicion de los resultados de aprendizaje.

Contenidos teodricos:

Blogue de contenido

Blogue I: PLANIFICACION EN LAE.F
ESCOLAR

Blogue II: DISENO DE PROGRAMAS

Bloque Ill: METODOLOGIA EN LA
EVALUACION DE PROGRAMAS DE
INTERVENCION SOCIO-EDUCATIVOS

Contenidos

1. Aspectos generales establecidos en la normativa que
regula la ESO y los fundamentos pedagdgicos.
2. Analisis de los distintos elementos curriculares de la
materia de EF, establecidos en la normativa que regula la
ESO.
3. Programacion docente:

-Finalidad y competencias basicas.

-Objetivos

-Contenidos

-Criterios de evaluacién

-Temporalizacion

4. La planificacion socioeducativa como instrumento para la
transformacién social.
5. El disefio de programas educativos: elementos y fases.
-Las bases contextuales y el diagndstico de la realidad
socioeducativa. Procedimientos, métodos y técnicas.
-La formulacion de alternativas: marco conceptual,
objetivos, contenidos y propuestas de evaluacion.
6. La implementacioén del programa: factores de gestion.

7. Fundamentos y conceptos basicos sobre la evaluacién
de programas socio-comunitarios y educativos.

8. El proceso general de la evaluacién de programas
socio-educativos: el disefio de la evaluacion.

9. La evaluacién de la implementacion, proceso y resultado.
10. Técnicas e instrumentos para la recogida de
informacion en la evaluacion de programas
socio-educativos
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Organizacion temporal del aprendizaje:

Bloque de contenido N° Sesiones Horas
Blogue I: PLANIFICACION EN LA E.F ESCOLAR 11,00 22,00
Blogue II: DISENO DE PROGRAMAS 12,00 24,00
Blogue Ill: METODOLOGIA EN LA EVALUACION DE 7,00 14,00

PROGRAMAS DE INTERVENCION SOCIO-EDUCATIVOS
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