Universidad 1
Catélica de G'U.la

Valencia Docente

San Vicente Martir
Curso 2025/2026
284402 - Trabajo Fin de Grado

Informacion de la asignatura

Titulacién: Grado en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte

Facultad: Facultad de Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte
Codigo: 284402 Nombre: Trabajo Fin de Grado

Créditos: 9,00 ECTS Curso: 4 Semestre: 2

Modulo: 6) Trabajo fin de Grado

Materia: Trabajo final de grado. Caracter: Trabajo Fin Grado
Rama de conocimiento: Ciencias de la salud

Departamento: Ciencias Basicas y Areas Transversales

Tipo de enseianza: Presencial

Lengual/-s en las que se imparte: Castellano

Profesorado:
284A Concepcion Ros Ros (Profesor responsable) CONCEPCION.ROS@UCV.ES

Alejandro Sanz Bayo alejandro.sanz@ucv.es
Ana Pablos Monzo ana.pablos@ucv.es
Barbara Imfeld Elvira barbara.imfeld@ucv.es
Claudio Alberto Casal Sanjurjo ca.casal@ucv.es
Cristina Monleon Garcia cristina.monleon@ucv.es
Eduardo Mata Varea eduardo.mata@ucv.es

11

PI1-02-F-16 ED. 00


https://www.ucv.es/ficha-docente/id/2DFD03082E2A0AEB
https://www.ucv.es/ficha-docente/id/0E79D930D46E34E1
https://www.ucv.es/ficha-docente/id/7962BC39762F8087
https://www.ucv.es/ficha-docente/id/4BF0E853D37D20AB
https://www.ucv.es/ficha-docente/id/C4326FB18FFF1A50
https://www.ucv.es/ficha-docente/id/1C4AB408D16E3E69
https://www.ucv.es/ficha-docente/id/85FABDCBB6F11040

284A

284B

284C

Universidad
Catolica de
Valencia

San Vicente Martir

Ignacio Tamarit Grancha

Jose Manuel Puchalt Hernandez

Juan Bautista Mifiana Serrano

Julio Martin Ruiz

Maria Farqueta Espert

Monica Martin De Benito

Rafael Ballester Lengua

Concepcion Ros Ros (Profesor responsable)

Antonio Vidal Matzanke

Javier Zahonero Miralles

Maria Eugenia Garcia Sottile

Monica Martin De Benito

Roberto Miranda Ullan

Victor Sanchez Sanz

Yolanda Moreno Siguenza

Concepcion Ros Ros (Profesor responsable)

Barbara Imfeld Elvira

Carlos Sanchis Sanz

Clara Gallego Cerverd

Eduardo Mata Varea

Encarnacion Liebana Gimenez

Guia
Docente

Curso 2025/2026

284402 - Trabajo Fin de Grado

ignacio.tamarit@ucv.es
jm.puchalt@ucv.es
jb.minana@ucv.es
julio.martin@ucv.es
maria.fargueta@ucv.es
monica.martin@ucv.es
rafael.ballester@ucv.es
CONCEPCION.ROS@UCV.ES
antonio.vidal@ucv.es
javier.zahonero@ucv.es
eugenia.garcia@ucv.es
monica.martin@ucv.es
roberto.miranda@ucv.es
victor.sanchez@ucv.es
yolanda.moreno@ucv.es
CONCEPCION.ROS@UCV.ES
barbara.imfeld@ucv.es
carlos.sanchis@ucv.es
clara.gallego@ucv.es
eduardo.mata@ucv.es

encarnacion.liebana@ucv.es

2/11

PI1-02-F-16 ED. 00


https://www.ucv.es/ficha-docente/id/D4398EA0DEC849EB
https://www.ucv.es/ficha-docente/id/1A7348DCF2825CBF
https://www.ucv.es/ficha-docente/id/F38F0C459FAD7AE7
https://www.ucv.es/ficha-docente/id/0163FE90C7FCEB7F
https://www.ucv.es/ficha-docente/id/9E4DEFDFDF35A063
https://www.ucv.es/ficha-docente/id/D7396D7E75158B64
https://www.ucv.es/ficha-docente/id/5B27A44F445FD22B
https://www.ucv.es/ficha-docente/id/2DFD03082E2A0AEB
https://www.ucv.es/ficha-docente/id/6D85AC785BD59855
https://www.ucv.es/ficha-docente/id/E6E415EB65C82154
https://www.ucv.es/ficha-docente/id/D7396D7E75158B64
https://www.ucv.es/ficha-docente/id/AA67D74C6E172617
https://www.ucv.es/ficha-docente/id/1F51B647D3251391
https://www.ucv.es/ficha-docente/id/8C3A51D333BF526B
https://www.ucv.es/ficha-docente/id/2DFD03082E2A0AEB
https://www.ucv.es/ficha-docente/id/4BF0E853D37D20AB
https://www.ucv.es/ficha-docente/id/16916926D2D2033C
https://www.ucv.es/ficha-docente/id/DB88A7C9E40ED434
https://www.ucv.es/ficha-docente/id/85FABDCBB6F11040
https://www.ucv.es/ficha-docente/id/142CB03787394A94

284C

284D

Universidad
Catolica de
Valencia

San Vicente Martir

Jaime Tortosa Grobas

Jose Marti Marti

Jose Vicente Sanchez-Alarcos Diaz-Pintado

Laura Ruiz Sanchis

Lluis Ramos Santamaria

Maria Laura Jimenez Monteagudo

Rafael Martinez Requena

Victor Sanchez Sanz

Concepcion Ros Ros (Profesor responsable)

Antonio Vidal Matzanke

Eraci Drehmer Rieger

Fabian Dario Imfeld Burkhard

Hector Esteve |banez

Jose Marti Marti

Josep Andreu Bosch Valero

Juan Bautista Mifiana Serrano

Victor Sanchez Sanz

Guia
Docente

Curso 2025/2026

284402 - Trabajo Fin de Grado

jaime.tortosa@ucv.es
jose.marti@ucv.es
jvicente.sanchez@ucv.es
laura.ruiz@ucv.es
lluis.ramos@ucv.es
laura.jimenez@ucv.es
rafael.mrequena@ucv.es
victor.sanchez@ucv.es
CONCEPCION.ROS@UCV.ES
antonio.vidal@ucv.es
eraci.drehmer@ucv.es
fabian.imfeld@ucv.es
hector.esteve@ucv.es
jose.marti@ucv.es
josepandreu.bosch@ucv.es
jb.minana@ucv.es

victor.sanchez@ucv.es

3/11

PI1-02-F-16 ED. 00


https://www.ucv.es/ficha-docente/id/82D28A379927BDD5
https://www.ucv.es/ficha-docente/id/994DEE1551784E69
https://www.ucv.es/ficha-docente/id/20CD8A363B1727CD
https://www.ucv.es/ficha-docente/id/20CD8A363B1727CD
https://www.ucv.es/ficha-docente/id/20CD8A363B1727CD
https://www.ucv.es/ficha-docente/id/20CD8A363B1727CD
https://www.ucv.es/ficha-docente/id/20CD8A363B1727CD
https://www.ucv.es/ficha-docente/id/FF3103DD2DF0C602
https://www.ucv.es/ficha-docente/id/4DD32B45ED4A05A2
https://www.ucv.es/ficha-docente/id/650141AA92BA0E7A
https://www.ucv.es/ficha-docente/id/1F51B647D3251391
https://www.ucv.es/ficha-docente/id/2DFD03082E2A0AEB
https://www.ucv.es/ficha-docente/id/73CFA88A38AE2FF0
https://www.ucv.es/ficha-docente/id/421FCA3B9F6FC2AA
https://www.ucv.es/ficha-docente/id/EB5990366C62E0F4
https://www.ucv.es/ficha-docente/id/994DEE1551784E69
https://www.ucv.es/ficha-docente/id/26DB4067F1E9AA0D
https://www.ucv.es/ficha-docente/id/F38F0C459FAD7AE7
https://www.ucv.es/ficha-docente/id/1F51B647D3251391

Universidad 1
Catolica de Gula

Valencia Docente

San Vicente Martir

Curso 2025/2026
284402 - Trabajo Fin de Grado

Organizaciéon del médulo

6) Trabajo fin de Grado

Materia ECTS Asignatura ECTS Curso/semestre
Trabajo final de 9,00 Trabajo Fin de Grado 9,00 4/2
grado.

Resultados de aprendizaje

Al finalizar la asignatura, el estudiante debera demostrar haber adquirido los siguientes resultados
de aprendizaje:

R1 Resumir, ordenar, valorar y contrastar datos estadisticos relativos a la actividad fisico-
deportiva en base al método cientifico.

R2 Interpretar, adaptar y transferir resultados de investigacion en grupos de trabajo
interdisciplinar en todos los ambitos de las CC de la actividad fisica y el deporte.

R3 Analizar, defender y valorar los principios ético-deontolégicos de un graduado en CCAFD.

R4 Disefar y analizar cualitativa y cuantitativamente los resultados de programas de actividad

fisico-deportiva aplicados en diferentes poblaciones y contextos.

R5 Analizar, discriminar y dialogar de forma critica diversas fuentes de informacién
documental (en espaniol e inglés) sobre métodos y/o teorias vinculados a las Ciencias de
la Actividad fisica y el deporte.

R6 Argumentar y justificar adecuadamente métodos, técnicas, ejercicios y programas de
actividad fisica en funcién del tipo de poblacion y contexto de aplicacion.

R7 Fundamentar cientificamente los contenidos relacionados con las diferentes modalidades
deportivas.
R8 Disefar proyectos de investigacion e interpretar habitos, necesidades y deseos de la

sociedad en relacion a los juegos, disciplinas y actividades fisico-deportivas.
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En funcidn de los resultados de aprendizaje de la asignatura las competencias a las que
contribuye son: (valora de 1 a 4 siendo 4 la puntuacion mas alta)

Ponderacion

1 2 3 4
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Sistema de evaluacién de la adquisicion de las competencias y sistema

de calificaciones

Resultados de aprendizaje Porcentaje Instrumento de evaluacién
evaluados otorgado
R1, R2, R4, R5, R6, R7, 50,00% Trabajo / Proyecto Individual o Grupal.
R8
R1, R2, R3, R6, R7 30,00% Pruebas orales o exposicion.
R4, R5, R6, R8 20,00% Informe y valoracién del tutor Interno.

Observaciones

-El alumno podra conservar los instrumentos de evaluacion superados durante los 3 afios
siguientes a la primera matricula.

-El alumno ha de superar el 60% en el trabajo escrito y el 50% en la exposicion oral.

-Segun el articulo 4.2. de las Directrices para la Evaluacion en la UCV, el limite de ausencias
que pueden dar cabida a eventualidades (consulta médica, trdmites burocraticos...) que no hay
que justificar, es del 30%.

-En caso de no cumplir con alguno de estos criterios se calificara al alumno con un maximo de
4.5,

-En la prueba escrita, el sistema de penalizacion sera el siguiente:

*Sistema de penalizacion estandar
Sin opciones = no restan

2 opciones = 1 mal resta el 100%

3 opciones = 1 mal resta el 50%

4 opciones = 1 mal resta el 33,3%

5 opciones = 1 mal resta el 25%

6 opciones = 1 mal resta el 20%

La explicacion detallada (procedimiento de las tareas) asi como los instrumentos de evaluacion
(fichas o rubricas) de cada apartado se publicaran en la plataforma de cada grupo a disposicion
del alumno.
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Actividades formativas

Las metodologias que emplearemos para que los alumnos alcancen los resultados de aprendizaje
de la asignatura seran:

M1 Asistencia a practicas.

M2 Resolucion de problemas y casos.

M3 Discusién en pequefios grupos.

M4 Practicas laboratorios.

M5 Exposicion de contenidos por parte del profesor.
M6 Clase practica.

M7 Dinamicas y actividades en grupo.
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ACTIVIDADES FORMATIVAS DE TRABAJO PRESENCIAL

RESULTADOS DE APRENDIZAJE HORAS ECTS
CLASE TEORICA: Exposicion de contenidos R1, R2, R3, R4, R5, R6, R7, 10,00 0,40
por parte del ©profesor. Analisis de R8
competencias. Demostracion de capacidades,
habilidades y conocimientos en el
aula.
M2, M6, M7
CLASE PRACTICA / SEMINARIO: Dinamicas y R1, R2, R3, R4, R5, R6, R7, 10,00 0,40
actividades en grupo. Resolucién de problemas R8
y casos. Practicas laboratorios. Busqueda de
datos, aula informatica,
biblioteca, etc. Construccion significativa del
conocimiento a través de la interaccién vy
actividad del estudiante.
M2, M6, M7
EVALUACION: Conjunto de pruebas orales y/o R1,R2, R3, R4, R5, R6, R7, 1,00 0,04
escritas empleadas en la evaluacion del alumno, R8
incluyendo la presentacion oral del trabajo fin de
grado.
M2, M6, M7
TUTORIA: Supervisién del aprendizaje, R1,R2, R3, R4, R5, R6, R7, 10,00 0,40
evolucién. Discusibn en pequefios  grupos. R8
Resolucion de problemas y casos. Presentacion
de resultados ante el profesor.
Presentacion de esquemas e indices de los
trabajos propuestos.
M2, M6, M7
TOTAL 31,00 1,24
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ACTIVIDADES FORMATIVAS DE TRABAJO AUTONOMO

RESULTADOS DE APRENDIZAJE HORAS
TRABAJO EN GRUPO: Resolucion de R1,R2,R3, R4, R5, R6, R7, 4,00
problemas. Preparacion de ejercicios, trabajos R8
memorias, para exponer o entregar en clases y
/o en tutoria.
M2, M6, M7
TRABAJO AUTONOMO: Estudio, Preparacion R1, R2, R3, R4, R5, R6, R7, 190,00
individual de ejercicios, trabajos, memorias, R8
para exponer o entregar en clases y /o en tutoria.
Actividades en
plataforma u otros espacios virtuales.
M2
TOTAL 194,00

ECTS

0,16

7,60

7,76
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Descripcion de los contenidos

Descripcion de contenidos necesarios para la adquisicion de los resultados de aprendizaje.

Contenidos teodricos:

Blogue de contenido Contenidos

BLOQUE | Normativa general del TFG.
Guia docente TFG.
Calendario TFG.

BLOQUE II Orientacion eleccion temal/ tipo de trabajo.
Tipos de TFG.

Orientacion y estructura especifica de cada TFG.
Partes del TFG.

BLOQUE IlI Citacion normativa APA / Vancouver / Otras.
Uso adecuado de Word / Powerpoint.
Formato de Presentacion del TFG.
Redaccion, estilo, presentacion,...

BLOQUE IV Técnicas y recursos necesarios para la exposicion y
defensa de TFG.
Factores personales influyentes en la comunicacién oral.
Control.
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Organizacion temporal del aprendizaje:

Blogue de contenido

BLOQUE |

BLOQUE Il

BLOQUE i

BLOQUE IV

Guia
Docente

Curso 2025/2026
284402 - Trabajo Fin de Grado

N° Sesiones Horas
1,00 2,00
1,00 2,00
1,00 2,00
1,00 2,00

Referencias

El director/directora, a través de tutorias, y en los seminarios de TFG, segun el tipo de trabajo
elegido por el alumno/a, orientara a éste a realizar la busqueda de una bibliografia adecuada.
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