Uniyersidad CURRICULUM VITAE ABREVIADO
de Valencia

grs) SenVieente Mt F.C.C.A.F.D.

DATOS PERSONALES

APELLIDOS CARRATALA BELLOD
NOMBRE HELIO

)

DATOS ACADEMICOS
ESTUDIOS CURSADOS (Licenciatura; Grado; Master)
TITULACION CENTRO FECHA
Maestro Especialidad Educacion Fisica Universidad Valencia 04/10/2000
Licenciado en Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte Universidad Catolica Valencia "San Vicente Martir" 29/09/2005
Master en Universitario en Alto Rendimiento Deportivo Comité Olimpico Espafiol-Universidad Autbnoma Madrid 23/04/2012
TESIS DOCTORAL
TiTULO CENTRO FECHA
Estrés, de jento y idad resiliente en istas y su relacion con el rendimiento acadér| Universidad Valencia 16/10/2020

EXPERIENCIA DOCENTE
ANOS DE EXPERIENCIA Y PERFIL ASIGNATURAS

17; Profesor de la Escuela Federativa de la Federacion Valenciana de Judo y Federacion de Gimnasia de la Comunidad Valenciana en los cursos de formacién de técnicos; Docencia Universitaria: Experiencia docente en las asignaturas Judo; Aplicacién Especifica al Rendit

EXPERIENCIA INVESTIGADORA

LINEA/S DE INVESTIGACION y SEXENIOS

3 PUBLICACIONES MAS RELEVANTES DE LOS ULTIMOS 5 ANOS
AUTORES Almeida, F.; Carratala, H.; Carratala, V.; Feriche, B.; Padial, P. & Bonitch-Géngora, J.
TITULO Influence of lower-limb muscle power-related variables on the ippon-seoi-nage of elite judokas
AR VAR e International Journal of Performance Analysis in Sport

VOLUMEN | LI YA 6 70-653 INTe 2023 CLAVE®

(79 L =Libro completo; CL = Capitulo del libro; A = Articulo

AUTORES Carratala, H. & Guzman, J.F.

TITULO Analysis of psychological variables predicting stress and sports-academic engagement in judokas.

REVISTA/LIBRO RICYDE. Revista Internacional de Ciencias del Deporte

VOLUMEN IEE rAc. INICIALY FINAL Ao PRPYI cAve®
(80) | = Libro completo; CL = Capitulo del libro; A = Articulo

LIS Carratald, H; Buendia, V. & Guzman, J.F.

TITULO Predictors of academic and sports commitment in adolescent women: cluster analysis using ANN-SOM

AV VAR e Journal of Sport and Health Research.
VOLUMEN PAG. INICIALY FINAL  EJREEPD ANO CLAVE®

81) | =Libro completo; CL = Capitulo del libro; A = Articulo
N2 PUBLICACIONES TOTALES (LIBROS Y ARTiCULOS) LIBROS: 3
ARTICULOS: 6

N2 PROYECTOS FINANCIADOS A NIVEL COMPETITIVO

N2 CONGRESOS (PARTICIPACION : ponencia; comunicacién o poster)
N2 TFMs DIRIGIDOS:
N2 TESIS DIRIGIDAS:

OTRAS ACTIVIDADES DE INTERES CIENTIFICO O ACADEMICO RELEVANTES DE LOS ULTIMOS 5 ANOS (*)

ACTIVIDAD ANO

Estancia de investigacién en la Facultad de Ciencias del Deporte de la Universidad Miguel Hernandez (Elche) 2022
Estancia de investigacion en la Facultad de Ciencias de la Educacion de Sevilla 2022

Participacion en el proyecto de Innovacion docente titulado "Nuevas estrategias docentes en el ambito de la titulacion de las Ciencias del Deporte en tiempos del COVID-19" 2020
Participacion en el proyecto de innovacion docente titulado "Estrategias para conocer el proceso de tutorizacion de practicas en grado de CCAFD" 2019
Estancia de investigacion en la Facultad de Ciencias del Deporte de la Universidad Castilla La Mancha (Toledo) 2018




